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El sistema de justicia penal para adolescentes constituye 
una de las expresiones más complejas del derecho penal 
contemporáneo, pues conjuga los principios del sistema 
acusatorio con los estándares de derechos humanos y el interés 
superior de la niñez. Las reformas legislativas, los criterios de 
la Suprema Corte de Justicia de la Nación y la jurisprudencia 
de la Corte Interamericana de Derechos Humanos han 
redefinido los alcances del proceso especializado, exigiendo 
una práctica jurisdiccional y litigiosa con enfoque diferenciado. 
El presente diplomado ofrece una actualización integral 
sobre los aspectos normativos, procesales y jurisprudenciales 
más recientes en materia de justicia penal para adolescentes, 
orientado a fortalecer las competencias profesionales 
de las personas operadoras y profesionales del derecho.

Presentación
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Actualizar y fortalecer las competencias jurídicas de las 
personas operadoras y profesionales del derecho en la 
aplicación del sistema de justicia penal para adolescentes, 
mediante el análisis de la legislación nacional, los 
criterios jurisprudenciales relevantes y los estándares 
internacionales en materia de derechos humanos, 
debido proceso y responsabilidad penal diferenciada.

Objetivo general
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	» Personas servidoras públicas judiciales.

	» Personas integrantes de la fiscalía y de la defensoría pública, 
así como asesoras jurídicas.

	» Personas que laboran en los centros de internamiento y 
medidas cautelares para adolescentes.

	» Personas abogadas litigantes y profesionales del derecho.

	» Personas académicas, investigadoras y estudiantes de 
licenciatura o posgrado en derecho.

	» Personas con formación en derecho o áreas afines interesadas 
en actualización en justicia penal para adolescentes.

Público dirigido
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	» Duración total: 60 hrs.

	» Modalidad: híbrida (presencial y/o virtual)

	» Estructura: 5 módulos de 3 sesiones cada uno, incluye 
actividades asíncronas y un examen por módulo.

	»
	» Duración de cada sesión: 3 horas, divididas en 2 horas 

síncronas (exposición) y 1 hora asíncrona (actividad de 
lectura complementaria).

	» Cupo: Presencial limitado a 100 personas. Sin límite de 
participantes en formato virtual.

	» Constancia: Se otorgará constancia electrónica al concluir el 
diplomado, a quienes cumplan los requisitos de acreditación.

Estructura académica
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MÓDULO

I

MÓDULO I
Principios rectores del sistema de justicia 
penal para adolescentes

MARCO JURÍDICO NACIONAL E INTERNACIONAL
	» Convención sobre los Derechos del Niño y la Ley Nacional del 

Sistema Integral de Justicia Penal para Adolescentes.
	» Incorporación de los estándares internacionales en la 

jurisprudencia mexicana.

PRINCIPIOS Y FINES DEL SISTEMA ESPECIALIZADO
	» Interés superior, reinserción y responsabilidad penal 

diferenciada.
	» Principios de especialidad, proporcionalidad y mínima 

intervención.

SUJETOS PROCESALES Y COMPETENCIAS JURISDICCIONALES
	» Autoridades competentes y estructura del sistema judicial 

especializado.
	» Coordinación entre fiscalías, defensorías y juzgados para 

adolescentes.

SESIÓN 1

SESIÓN 3

SESIÓN 2

OBJETIVO
Analizar los fundamentos constitucionales, convencionales y legales que sustentan 
el sistema de justicia penal para adolescentes y su carácter especializado.
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MÓDULO

II

MÓDULO II 
Etapas procesales y control judicial del 
procedimiento penal para adolescentes

OBJETIVO
Examinar las etapas del proceso penal especializado, sus particularidades respecto 
del sistema acusatorio ordinario y el papel del control judicial.

INVESTIGACIÓN INICIAL Y CONTROL JUDICIAL
	» Actos de investigación y medidas cautelares.
	» Control judicial de la detención y derechos del adolescente 

imputado.

ETAPA INTERMEDIA Y PREPARACIÓN DEL JUICIO
	» Formulación de acusación y ofrecimiento de pruebas.
	» Criterios de admisibilidad y exclusión de prueba ilícita.

JUICIO ORAL Y SENTENCIA
	» Principio de inmediación y valoración racional de la prueba.
	» Jurisprudencia sobre presunción de inocencia y estándar 

probatorio reforzado.

SESIÓN 1

SESIÓN 3

SESIÓN 2
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MÓDULO

III

MÓDULO III
Derechos humanos, defensa técnica y 
perspectiva diferenciada

OBJETIVO
Analizar los derechos sustantivos y procesales de las personas adolescentes en 
conflicto con la ley penal, así como las obligaciones de las autoridades en la protección 
reforzada de sus garantías.

DEFENSA TÉCNICA ESPECIALIZADA
	» Requisitos y alcances de la defensa técnica en el proceso penal 

juvenil.
	» Control judicial de la defensa deficiente o ineficaz.

IGUALDAD PROCESAL Y ENFOQUE DIFERENCIADO
	» Ajustes razonables y valoración judicial sin estereotipos.
	» Jurisprudencia sobre discapacidad, género y diversidad en 

adolescentes.

DERECHOS DE LAS VÍCTIMAS Y ACCESO A LA JUSTICIA
	» Protección integral de las víctimas adolescentes.
	» Armonización entre derechos de la víctima y del adolescente 

imputado.

SESIÓN 1

SESIÓN 3

SESIÓN 2
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MÓDULO

IV

MÓDULO IV
Medidas de sanción y ejecución en 
el sistema de justicia penal para 
adolescentes
OBJETIVO
Estudiar las medidas cautelares y sancionadoras aplicables, su ejecución y control 
judicial conforme a los estándares nacionales e internacionales.

MEDIDAS CAUTELARES Y ALTERNATIVAS A LA PRIVACIÓN DE 
LIBERTAD

	» Tipos de medidas y criterios de selección.
	» Jurisprudencia sobre proporcionalidad y excepcionalidad de 

la prisión preventiva.

MEDIDAS DE SANCIÓN Y CRITERIOS DE INDIVIDUALIZACIÓN
	» Finalidad educativa y reinserción social.
	» Determinación judicial de las medidas y revisión periódica.

EJECUCIÓN Y CONTROL JUDICIAL DE LAS MEDIDAS
	» Procedimientos de ejecución y supervisión judicial.
	» Derechos de adolescentes en internamiento y medidas no 

privativas.

SESIÓN 1

SESIÓN 3

SESIÓN 2
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MÓDULO

V

MÓDULO V 
Justicia restaurativa, salidas alternas y 
jurisprudencia

OBJETIVO
Analizar los mecanismos restaurativos y alternativos de resolución de conflictos en 
el sistema especializado, así como la jurisprudencia nacional e interamericana que 
los respalda.

SOLUCIONES ALTERNAS Y MECANISMOS RESTAURATIVOS
	» Acuerdos reparatorios, suspensión condicional del proceso y 

mediación penal juvenil.
	» Enfoque restaurativo y su impacto en la reintegración social.

ESTÁNDARES INTERNACIONALES APLICABLES
	» Observación General No. 24 del Comité de los Derechos del 

Niño.
	» Jurisprudencia interamericana sobre medidas no privativas y 

justicia juvenil.

JURISPRUDENCIA NACIONAL RECIENTE
	» Criterios de la SCJN sobre proporcionalidad, defensa y 

ejecución de medidas.
	» Avances en la protección de los derechos de adolescentes en 

conflicto con la ley.

SESIÓN 1

SESIÓN 3

SESIÓN 2
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	» Inscripción: A través de la plataforma SiC@Vi.

	» Carta compromiso: Deberá enviarse debidamente firmada 
y digitalizada.

	» Asistencia: 80% con tolerancia de 15 minutos.

	» Evaluación por módulo: Al final de cada módulo se hará 
una evaluación. Se tendrá derecho a dos intentos; se tomará 
como calificación el puntaje más alto. Cada intento tendrá 
una duración de 3 horas. La calificación mínima aprobatoria 
es de 80 puntos en escala de 100.

	» Actividades asíncronas: Completar al menos el 80% de las 
actividades asíncronas.

	» Encuestas: Responder las evaluaciones docentes y encuesta 
final de satisfacción.

Requisitos de inscripción y acreditación
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	» Registro: 31 de agosto al 25 de septiembre de 2026.

	» Fecha de inicio: 5 de octubre de 2026.

	» Fecha de conclusión: 7 de diciembre de 2026.

	» Sedes: Auditorio del Instituto de la Judicatura para las sesiones 
presenciales. Plataforma SiC@Vi para las sesiones virtuales.

	» Duración de cada sesión: 3 horas, divididas en 2 horas síncronas 
(exposición) y 1 hora asíncrona (actividad de lectura complementaria).

	» Horario: 16:00 a 18:00 horas (hora del centro de México).

	» Costo: Gratuito.

Período de inscripción y sesiones
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Calendario de actividades
Inscripción Módulo I Módulo II Módulo III Módulo IV Módulo V

Registro

31 de 
agosto

 – 
25 de 

septiembre 
de 2026

Sesión 1

5 de octubre 
de 2026

Sesión 1

19 
de octubre 

de 2026

Sesión 1

28 
de octubre 

de 2026

Sesión 1

11 de 
noviembre 

de 2026

Sesión 1

25 de 
noviembre 

de 2026

Sesión 2

7 de octubre 
de 2026

Sesión 2

21 
de octubre 

de 2026

Sesión 2

4 de 
noviembre 

de 2026

Sesión 2

18 de 
noviembre 

de 2026

Sesión 2

30 de 
noviembre 

de 2026

Sesión 3

14 
de octubre 

de 2026

Sesión 3

26 
de octubre 

de 2026

Sesión 3

9 de 
noviembre 

de 2026

Sesión 3

23 de
noviembre 

de 2026

Sesión 3

2 de 
diciembre 

de 2026

Examen

14 – 20 
de octubre 

de 2026

Examen

26 – 3 de 
noviembre 

de 2026

Examen

9 – 17 de 
noviembre 

de 2026

Examen

23 – 29 de 
noviembre 

de 2026

Examen

 2 – 7 de 
diciembre 

de 2026




