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JUICIOS EN ESTADO DE SENTENCIA Y SENTENCIADOS 
SE DICTA SENTENCIA DEFINITIVA 

 
Expediente: ********** 
Juicio Oral de Convivencia y Posesión 
Interina de menores 
Parte actora: ********** 
Parte demandada: ********** 
Menor: **********1. 

 

Monterrey, Nuevo León, a 6 seis de octubre del 2025 dos mil 

veinticinco. 

 
Visto para resolver en definitiva los autos que integran el expediente 

al rubro indicado, por los motivos y fundamentos expuestos, una 

vez analizado todo lo actuado, se resuelve lo siguiente: 

 
 Lo fundado del Juicio Oral de Convivencia y Posesión 

Interina de menores. 

 

Glosario 

Parte actora: ********** 

Parte 

demandada: 

********** 

Menor/ 

Infante/ niña: 

********** 

CPCNL: Código de Procedimientos Civiles 

para el Estado de Nuevo León 

CCNL: Código Civil del Estado de Nuevo 

León. 

LOPJNL: Ley Orgánica del Poder Judicial del 

Estado 

CPEUM: Constitución Política de los Estados 

Unidos Mexicanos 

Semanario 

Judicial: 

Semanario Judicial de la Federación 

y su Gaceta. 

 
Una vez analizados el escrito de demanda, el emplazamiento 

efectuado, la contestación, las pruebas aportadas, así como las 

demás actuaciones relativas al procedimiento. Se pronuncia 

sentencia definitiva con fundamento en los artículos 400, 401, 402 

y 403 del CPCNL. 

 
1. R E S U L T A N D O : 

 
 
 

 

1 En apoyo a la regla 8.1 de Las Reglas Mínimas de las Naciones Unidas, conocidas como” Reglas 

de Bejin”, adoptadas en la Asamblea General de ese organismo, en su resolución 40/33, del 

veintiocho de noviembre de mil novecientos ochenta y cinco; a fin de proteger el derecho de identidad 

de la menor involucrada en el juicio, en esta resolución su nombre será sustituido por las siglas: 
********** 



1. 1.1 Demanda. Mediante escrito inicial de demanda, compareció la 

parte actora a solicitar la declaración judicial de convivencia entre 

el y su menor hija **********2 

 
2. 1.2. Admisión y emplazamiento. Admitida la demanda, se llamó a 

juicio a la parte demandada, siendo emplazado efectivamente 

mediante diligencia actuarial de fecha 19 diecinueve de enero del 

2021 dos mil veintiuno. 

3. 1.3. Derecho de contradicción de la parte demandada. De autos 

se advierte que la demandada hizo valer su derecho de 

contradicción, el cual fue acordado de conformidad mediante 

proveído de fecha 28 veintiocho de enero del 2021 dos mil 

veintiuno. 

4. 1.4. Régimen de convivencia. Mediante auto de 23 veintitrés de 

agosto del 2022 dos mil veintidós, se fijó provisionalmente un 

régimen de convivencia, la cual se verificaría en modalidad 

supervisada, esto de manera presencial en el Centro Estatal de 

Convivencia Familiar. 

 
5. La cual se ha venido desarrollando en los términos que se advierten 

de los reportes remitidos por el Centro Estatal de Convivencia 

Familiar. 

6. 1.5. Pruebas, alegatos y sentencia. El procedimiento siguió su 

cauce legal, y agotadas las etapas procesales respectivas, se 

ordenó el dictado de la sentencia, misma que ha llegado el 

momento de pronunciar. 

 
2. C O N S I D E R A N D O : 

 
 

7. 2.1. Naturaleza jurídica de la sentencia. La presente resolución 

es una sentencia definitiva, pues decide el negocio en lo principal. 

Consecuentemente, deberá ser clara, precisa y congruente con la 

solicitud inicial, y con las demás pretensiones deducidas 

oportunamente, excepciones y defensas, decidiendo todos los 

puntos que hayan sido objeto del debate.3 

 

 

2 Véase contenido del escrito de demanda. 
3 Artículos 19 del CCNL, en relación con los diversos numerales 400, 401 y 402 del CPCNL. 
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8. 2.2. Competencia. Esta autoridad es competente para conocer del 

presente negocio dado que el domicilio que habita el menor afecto 

a la causa se encuentra dentro de la jurisdicción de este juzgado, 

de conformidad con los artículos 111 –fracción XV– del CPCNL; 6 y 

35 Bis de la LOPJNL. 

9. 2.3. Vía. La vía propuesta por el accionante, relativo a la 

convivencia que solicita con su descendiente, se considera 

acertada para hacer valer la acción en cuestión, atento a lo 

dispuesto en el artículo 989 fracción II del CPCNL. 

10. 2.4 Litis. El actor planteó el juicio de convivencia y posesión interina 

de menores respecto de su menor hija, en contra de la parte 

demandada, de quien reclama lo siguiente: 

a) Se declare judicialmente la convivencia con mi menor hija de 
**********. 

b) Debiéndose regular en dicha resolución los días que poder 
[sic] convivir semanalmente, en periodo vacacional, días 
festivos, aniversarios, navidades, año nuevo, y día de su 
cumpleaños; 

c) Solicito se dicten los apercibimientos y medidas legales 
correspondientes para que la señora **********, facilite la 
convivencia al suscrito con mi menor hija. 

d) Solicito se establezca el régimen bajo la cual se desarrollara 
la convivencia provisional con mi menor hija, así como se 
fijen las medidas pertinentes para el desarrollo de la misma. 

e) Pago de Gastos y Costas que se originen con motivo de la 
tramitación del Presente Juicio. 

 
11. 2.5 Carga probatoria. De conformidad con lo dispuesto por el 

artículo 223 y demás relativos del CPCNL, el cual prevé que el actor 

debe probar los hechos constitutivos de su acción y la demandada 

los de sus excepciones. Pero sólo cuando el actor pruebe los 

hechos que son el fundamento de su demanda, su contraria está 

obligada a la contraprueba que demuestre la inexistencia de 

aquéllos o a probar los hechos que sin excluir el hecho probado por 

el actor, impidieron o extinguieron sus efectos jurídicos. 

 
12. 2.6 Interés superior del menor. El presente asunto trata sobre la 

convivencia de una menor de edad con su padre, en el cual se 

resolverá lo conducente atendiendo al interés superior de la niñez, 

conforme a lo dispuesto por el artículo 4 de la CPEUM, 3 de la 

Convención sobre los Derechos del Niño, y 952 del CPCNL 



13. Sirve de aplicación en lo anterior, la jurisprudencia emitida por la 

Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nación, cuyo 

rubro se transcribe a continuación: “INTERÉS SUPERIOR DE LA 

MENOR. SU CONCEPTO.4” 

14. 2.7 Normativa jurídica sustantiva aplicable. Conforme a los 

artículos 11, 15, 24, 35, 44, 48, 49 de la Ley de los Derechos de 

Niñas, Niñas y Adolescentes para los Niños de Nuevo León y 415 

Bis del CCNL: 

“Art. 11.- Es deber de la familia, de la comunidad a la que 
pertenecen, del Estado y, en general, de todos los integrantes de 
la sociedad, garantizar el ejercicio y disfrute pleno y efectivo de los 
derechos de las niñas, niños y adolescentes, así como 
garantizarles un nivel adecuado de vida. 
Art. 15.- Niñas, niños y adolescentes deberán disfrutar de una vida 
plena en condiciones acordes a su dignidad y en condiciones que 
garanticen su desarrollo integral. 
Art. 24.- Niñas, niños y adolescentes tienen derecho a vivir en 
familia. La falta de recursos económicos y o materiales o las 
condiciones imputables directa y exclusivamente a esa pobreza no 
podrá considerarse motivo suficiente para separarlos de su familia 
de origen o de los familiares con los que convivan, ni causa para 
la pérdida de la patria potestad. 

[…] 
Niñas, niños y adolescentes no podrán ser separados de las 
personas que ejerzan la patria potestad o de sus tutores y, en 
términos de las disposiciones aplicables, de las personas que los 
tengan bajo su guarda y custodia, salvo que medie orden de 
autoridad competente, en la que se determine la procedencia de 
la separación, en cumplimiento a la preservación del interés 
superior de la niñez, de conformidad con las causas previstas en 
las leyes y mediante el debido proceso en el que se garantice el 
derecho de audiencia de todas las partes involucradas. En todos 
los casos, se tendrá en cuenta la opinión de niñas, niños y 
adolescentes conforme a su edad, desarrollo evolutivo, 
cognoscitivo y madurez. 
Art. 35.- El estado reconoce que los padres o en su caso los 
representantes legales son los principales responsables de la 
crianza y desarrollo de las niñas, niños y adolescentes; siempre 
que esto sea posible y no sea contrario a su interés superior. En 
los casos en que los padres o representantes legales no puedan 
asumir su responsabilidad, el estado deberá intervenir desde el 
ámbito de sus respectivas competencias. 
Art. 44.- Niñas, niños y adolescentes tienen derecho a vivir en un 
medio ambiente sano y sustentable, y en condiciones que permitan 
su desarrollo, bienestar, crecimiento saludable y armonioso, tanto 
físico como mental, material, espiritual, ético, cultural y social. 
Art. 48.- Niñas, niños y adolescentes tienen derecho a vivir una 
vida libre de toda forma de violencia y a que se resguarde su 
integridad personal, a fin de lograr las mejores condiciones de 
bienestar y su desarrollo integral. 
Art. 49.- En razón de que las niñas, niños, y adolescentes, son 
particularmente vulnerables a los actos violatorios del derecho a 
una vida libre de violencia, y no tienen capacidad para defenderse 
de dichos actos, tienen también el derecho a ser protegidos de 
estos actos y de peligros que puedan afectar su salud física o 

 

4 Consultable en: Semanario Judicial, folio digital: 159897, Jurisprudencia, libro XV, diciembre de 

2012, tomo 1, página 334. 
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mental, su normal desarrollo o cualesquiera de sus otros derechos 
[…]. 
Art. 415 bis.- (Código Civil) Los titulares de la patria potestad, aun 
cuando no conserven la custodia, tienen el derecho de convivencia 
con sus descendientes, a quienes se escuchará su opinión 
conforme a su edad y madurez. El ejercicio de este derecho, queda 
supeditado a que no represente riesgo para el menor y a la 
acreditación del cumplimiento de la obligación alimenticia. Quien 
ejerza su custodia tiene la obligación de respetar, procurar y 
permitir las relaciones personales entre el menor, padres y 
abuelos. Sólo por mandato judicial podrá limitarse, suspenderse o 
perderse el derecho de convivencia a que se refieren los párrafos 
anteriores.” 

 

15. 2.8 Análisis de la acción. Así las cosas, con el objetivo de dirimir 

la presente controversia, el suscrito procede a emprender el estudio 

de la Litis aquí planteada. Comencemos. 

 
16. En la especie, el aquí accionante, **********, acude ante este órgano 

jurisdiccional, con el objetivo de que se determine judicialmente un 

régimen de convivencia con su menor hija **********, para tal efecto 

entabla su demanda en contra de **********, fundándose para ello, 

en los argumentos fácticos mencionados en su ocurso de mérito. 

17. Por ello, el suscrito abordara el estudio de la acción planteada por 

el aquí accionante. Primeramente, el suscrito estima pertinente traer 

a colación lo dispuesto dentro del artículo 1076, fracción II, del 

CPCNL, mismo que establece lo siguiente: 

 
“[…] Se sujetarán al procedimiento oral, así como a las reglas 
especiales de esta sección, las controversias que se susciten con 
motivo de: ... II.- La convivencia entre los padres en relación con 
sus hijos, o entre éstos y aquellos mientras estén sujetos a la patria 
potestad […]” 

 

18. Por otro lado, para abordar el estudio de la acción que aquí ocupa 

nuestra atención, el artículo 415 bis del CCNL, en su primer párrafo, 

establece a la letra lo siguiente: 

“Los titulares de la patria potestad, aun cuando no conserven la 
custodia, tienen el derecho de convivencia con sus descendientes, 
a quienes se escuchará su opinión conforme a su edad y madurez. 
El ejercicio de este derecho, queda supeditado a que no 
represente riesgo para el menor y a la acreditación del 
cumplimiento de la obligación alimenticia.” 

 

19. De lo expuesto, es factible determinar que para justificar la acción 

planteada, es necesario que se acrediten dos extremos 

fundamentales, a saber: 



a) Que quien demanda ejerza la patria potestad sobre la o 
los menores con quienes solicita convivir y; 

 
b) Que se cumpla con la obligación alimenticia por parte del 

demandante respecto de la o los menores con los cuales 
pretende convivir. 

 
20. Por otro lado, a la parte demandada le corresponde demostrar –si 

fuese el caso– que la convivencia representa algún riesgo para su 

hija menor de edad. 

 
21. Ejercicio de la patria potestad sobre el infante con quien se 

solicita convivir. Con el objetivo de acreditar este punto, el aquí 

accionante exhibió como elemento probatorio de su intención, la 

documental que se detalla a continuación: 

 Acta de nacimiento de **********, registrado en 
fecha********** de ********** del **********, bajo el acta 
número **********, libro **********, ante la oficialía 
**********, en **********, Nuevo León, cuyos datos de 
afiliación de la persona registrada se advierte que 
aparecen ambas partes aquí contendientes como 
progenitores. 

22. Documental la cual goza de valor probatorio pleno de conformidad 

con los artículos 223, 239 fracción II, 287 fracción IV, 369, 370 y 

1006 del CPCNL, así como los diversos 35 y 47 del CCNL. Con la 

documental en cita, se acredita principalmente el título por el que se 

demanda la convivencia por parte del actor con su hija menor de 

edad, en virtud del parentesco que existe entre estos. 

 
23. Cumplimiento de la obligación alimenticia por parte del actor 

respecto de la menor con la cual pretende convivir. Para 

justificar la acción intentada, corresponde al accionante demostrar 

el cumplimiento de la obligación de ministrar alimentos hacia la 

menor cuya convivencia se pretende. 

 
24. Bajo ese panorama, obra en autos las documentales que 

consistentes en: 

 
 Copias certificadas del expediente **********, relativo al 

acto prejudicial sobre consignación de pensión 
alimenticia promovido por el aquí accionante en favor de 
la menor afecta a este procedimiento, del índice del 
Juzgado **********de lo Familiar del Primer Distrito 
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Judicial. De la cual se desprende que el actor material de 
este procedimiento realizó diversas consignaciones por 
concepto de pensión alimenticia. 

 Copias certificadas del expediente **********, relativo al 
juicio oral de alimentos, promovido por la ahora 
demandada, en contra del aquí accionante, del índice del 
Juzgado **********de Juicio Familiar Oral del Primer 
Distrito Judicial del Estado. Del cual se desprende que 
se le fijó al deudor alimentista a pagar por concepto de 
alimentos 1 un salario mínimo elevado al mes, así como 
una consignación de pago de pensión alimenticia por 
concepto de alimentos, realizada por el demandado de 
ese procedimiento. 

 Escrito de fecha 29 veintinueve de agosto del 2025 dos 
mil veinticinco, a través del cual el aquí accionante 
consigno la cantidad de $10,000.00 (diez mil pesos 
00/100 moneda nacional), por concepto de pensión 
alimenticia, correspondientes al mes de junio, julio y 
agosto del 2025 dos mil veinticinco, en favor de la menor 
afecta a este juicio. 

 Escrito de fecha 18 dieciocho de septiembre del 2025 
dos mil veinticinco, por medio del cual el actor consignó 
la cantidad de $50,000.00 (cincuenta mil pesos 00/100 
moneda nacional), por concepto de pensión alimenticia, 
correspondientes al mes de abril a octubre del 2024 dos 
mil veinticuatro y enero a marzo del 2025 dos mil 
veinticinco, en favor de la menor afecta a este 
procedimiento. 

 
25. Documentales que gozan de valor probatorio pleno, de conformidad 

con los artículos 223, 239 fracción II, 287 fracción IV, 369, 370 y 

1006 del CPCNL. Con la cual se acredita que el actor ha venido 

cumpliendo con su obligación alimenticia a favor de su hija, sin que 

conste en autos lo contrario, de conformidad con los artículos 49, 

223, 224 y 387 del CPCNL. 

 
26. En virtud de lo anterior, queda acreditado el segundo de los 

extremos fundamentales que constituyen la presente acción, toda 

vez que de acuerdo a dichas documentales, el accionante ha 

justificado el cumplimiento a su obligación alimenticia, lo que se 

considera suficiente para la demostración de este extremo, el cual, 

aun y cuando no es determinante o suficiente en el juicio que nos 

ocupa, nada impide se aborde el análisis de ese extremo, además 

que al no versar este asunto sobre un juicio de alimentos, no es el 

caso profundizar al respecto, aunado a que el ejercicio del derecho 

de convivencia no puede ser negado por la falta de cumplimiento 

de la obligación alimenticia. 



27. Luego, una vez analizados, así como demostrados los anteriores 

extremos (el parentesco y cumplimiento de la obligación 

alimentaria), es preciso destacar que existe una presunción humana 

juris tantum en el sentido de que, por regla general las convivencias 

entre padres e hijos son sanas y benéficas para un infante, por lo 

tanto, corresponde a la demandada destruir dicha presunción; es 

decir, en principio no pesa sobre el actor la carga de acreditar que 

la convivencia que demanda es benéfica para su hija; sino que, esa 

imposición emergería ante la hipotética demostración que, en su 

caso, la demandada efectuara respecto del posible riesgo o peligro 

para su descendiente de darse ese trato paterno-filial, así que hasta 

entonces, quedaría compelido el demandante a destruir la 

existencia de ese riesgo o peligro, devolviéndole la exigencia de 

acreditar tal circunstancia (que es sana y benéfica la convivencia). 

28. Dentro del presente procedimiento, se advierte que el accionante 

ofreció como probanza de su intención la confesional por posiciones 

a cargo de la aquí demandada. Dicha probanza se admitió a trámite 

y la cual se desahogó efectivamente mediante audiencia de juicio 

celebrada el 8 ocho de abril del 2025 dos mil veinticinco, en la cual, 

se le tuvo a la absolvente reconociendo lo siguiente: 

 Que sabe que su hija tiene derecho a convivir con su padre. 

 Que la relación entre la menor y su padre es buena y 
tranquila. 

 Que el accionante ha sido responsable al cuidado de 
supervisión de su menor hija durante de las convivencias en 
el Centro Estatal de Convivencia. 

 
29. Probanza a la cual se le concede valor probatorio de conformidad 

con lo dispuesto por los artículos 239 fracción I, 260, 261, 360 y 

demás relativos del CPCNL. Con dicha probanza, se le tiene a la 

parte demandada reconociendo que: sabe que su hija tiene derecho 

a convivir con su padre; Que la relación entre la menor y su padre 

es buena y tranquila; Que el accionante ha sido responsable al 

cuidado de supervisión de su menor hija durante de las 

convivencias en el Centro Estatal de Convivencia. 

 
30. Por otro lado, la parte actora ofreció como elemento probatorio de 

su intención, la testimonial a cargo de **********y **********. Dicha 

probanza se desahogó de manera efectiva mediante audiencia 

celebrada el 21 veintiuno de mayo del 2025 dos mil veinticinco, tal 
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y como se advierte de las constancias de autos, así como de la 

videograbación dentro del expediente electrónico respectivo. 

 
31. Una vez analizadas las respuestas que emitió el ateste **********, a 

las preguntas que se le formularon, el suscrito considera que no 

causan beneficio alguno a su oferente en relación a la acción 

instaurada. 

 
32. Lo anterior es así, porque al responder la pregunta realizada por el 

juzgador, en el sentido de porque le constan los hechos narrados, 

el ateste refirió que lo declarado fue porqué el accionante le platica 

las cosas que están pasando. 

33. Situación que denota una cuestión trascendental que resta validez 

al testimonio rendido por el testigo, puesto que dicho ateste no le 

constan personalmente sobre los hechos aseverados, sino que 

parte de un acontecimiento relatado por otra persona, en el 

particular por la parte actora, no propiamente porque lo presenció. 

 
34. Por ende, se desestiman aquellas declaraciones efectuadas por el 

ateste que ofertó el accionante. Sirve de apoyo a los razonamientos 

anteriores, por analogía, el criterio con carácter de jurisprudencia 

que lleva por rubro: “TESTIGOS DE OIDAS. VALOR DE LOS”5. 

 
35. Por otro lado, el aquí accionante ofreció como elemento probatorio 

de su intención, la prueba testimonial a cargo de **********, misma 

que se desarrolló en términos de la audiencia de juicio desahogada 

el 21 veintiuno de mayo del año en curso. 

 
36. Sin embargo, este órgano jurisdiccional considera innecesario 

adentrarnos a su análisis. Ello, al tomar en consideración los 

lineamientos que señala el ordinal 380 del CPCNL para la 

valoración de la prueba testimonial, el cual establece –en lo que 

interesa– lo siguiente: 

 
[…] Artículo 380. El valor de la prueba testimonial queda al arbitrio 
del juez, quien nunca puede considerar probados los hechos sobre 
los cuales ha versado, cuando no haya por lo menos dos testigos 
en quienes concurran las siguientes condiciones […]. 

 
 
 

 

15 Semanario Judicial, registro digital: 198936, tesis: VII.1º.J/14, tomo VIII, octubre de 1991, página 
119. 



37. Del contenido íntegro de dicho precepto normativo, se advierte que 

si bien, el legislador optó por facultar al juzgador para valorar a su 

amplio árbitro la prueba testimonial ofertada dentro de los 

procedimientos a su digno cargo. También lo es, que impuso una 

condición para poder hacer valer dicha potestad. 

 
38. En efecto, señala que la autoridad no podrá considerar probados 

los hechos sobre los cuales ha versado la prueba de mérito, cuando 

no haya por lo menos dos testigos quienes declaren respecto de 

cada hecho. 

39. Supuesto que se configura en el presente asunto, al tomar en 

consideración que en líneas que anteceden se declaró lo 

infructuoso de las declaraciones que rindió **********, lo que trae 

como consecuencia jurídica inmediata la ineficacia del testimonio 

de la señora **********, es decir, que no puedan considerarse con 

sustento legal alguno. 

 
40. En ese sentido, es lógico inferir que las declaraciones emitidas por 

el ateste **********, no podrían tomarse en consideración, tras no 

cumplirse con el requisito normativo del citado numeral 380 del 

CPCNL, pues para que pueda valorarse la prueba testimonial, debe 

existir por lo menos dos testigos que concurran en las mismas 

condiciones. Hipótesis que, evidentemente, no acontece en el 

presente asunto. 

 
41. Por ende, se reitera que a ningún fin práctico conduciría 

adentrarnos al análisis las declaraciones de **********; pues, de igual 

manera, no tendrían la fuerza probatoria necesaria para sostener 

las afirmaciones de su oferente. 

 
42. Sirve de apoyo a los razonamientos anteriores, el criterio judicial 

que lleva por rubro de identificación: “PRUBA TESTIMONIAL. 

VALORACIÓN”6. 

 
43. En cuanto a la instrumental de actuaciones, obra en autos el reporte 

de evaluación psicológica con enfoque sistémico rendido en fecha 

30 treinta de enero del 2025 dos mil veinticinco, por personal del 

 

 

16 Semanario Judicial, registro electrónico: 211802, tesis: VI.2º.487 C, tomo XIV, julio de 1994, página 
742. 
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Centro Estatal de Convivencia Familiar del Estado, del cual en su 

apartado de conclusiones se desprende lo siguiente: 

 
“XI. - Respuesta: 

 
En relación con lo peticionado por su Señoría, y en el cual, se solicita se 
realice una evaluación psicológica en las personas de los contendientes 
**********y **********, así como de su menor hija **********; se comunica: 

A).- El estado psicológico de **********y 
**********, así como de la menor 
**********. 

El señor **********, se apreció como una persona con una adecuada 
aceptación de sí mismo, teniendo una adecuada autoestima, además de 
tener la capacidad para analizar y comprender las situaciones 
conflictivas, tomando sus propias decisiones y asumiendo sus 
responsabilidades. Durante la valoración se apreció tranquilo y de buen 
ánimo, no presentando cambios de humor, por lo que, se percibió estable 
emocionalmente. 

Y en cuanto a la señora **********, es alguien con una adecuada 
autoestima, así como, tiene la capacidad de adaptarse a las demandas 
de su entorno. Busca mantenerse equilibrada a pesar de encontrarse en 
situaciones estresantes; asimismo, se relaciona de forma adecuada con 
las demás personas. En la tasación se observó cómo alguien tranquila, 
amable y de buen ánimo, no llegando a manifestar algún cambio de 
humor, considerándola emocionalmente estable. 

La niña **********durante la tasación se apreció tranquila y de buen ánimo, 
interactuando con la suscrita, mostrándose alegre y entretenida, no 
presentando algún cambio de humor, percibiéndose estable 
emocionalmente. 

 
B).- Se determine el estado que guarda 
la relación parental entre la menor 
**********, respecto de cada uno de sus 
progenitores. 

 
Con respecto a la relación que mantiene la niña con su madre, ésta se 
considera de apego seguro, sintiéndose tranquila y segura en su 
compañía, reconociéndola la descendiente como su principal figura de 
cuidado, teniéndole confianza en cuanto a la expresión de sus 
emociones. Lo cual se vio reflejado durante la valoración, observándose 
un fuerte grado de apego de la niña con su progenitora. 

Ahora bien, en lo que se refiere a la relación de la niña con su padre, ésta 
suele ser armoniosa, ya que, si bien en la tasación la descendiente en un 
primer momento hizo alusión a su abuelo materno, también se apreció 
identificaba a su padre biológico, llegando a comprenderle que es quien 
veía y le llevaba alimentos. 

 
Asimismo, durante el análisis de la convivencia supervisada entre padre 
e hija, se pudo apreciar mantienen una relación armoniosa, dándose el 
servicio en buenos términos, reconociendo ya la niña a su padre y 
nombrarlo como tal, observándose a la niña cómoda y tranquila en 
compañía del progenitor. 

C).- Se analicen los recursos parentales 
de los contendientes respecto de su 
menor descendiente, a fin de determinar 
el estado que guarda la relación parental, 
ello, atendiendo a la edad con la que 
cuenta la menor **********así como las 
circunstancias que imperan en su vida, 
determinando si alguno de los 
progenitores presenta alguna adicción o 
costumbre que afecte a su hija. 



Con respecto a los resultados de la evaluación sistémica realizada, se 
pudo apreciar en cuanto a las habilidades parentales de la señora 
**********, que al momento ha conseguido cubrir las necesidades físicas 
y psíquicas de su hija, siendo su figura de cuidado, por medio de una 
relación diaria y vínculo seguro, proveyéndole de un trato afable, basado 
en el afecto, pero también en la imposición de límites y reglas, 
otorgándole un entorno estable. Asimismo, ha generado que su hija le 
tenga confianza en cuanto a la expresión de sus emociones, 
mostrándose la niña cómoda y tranquila en compañía de su madre, 
considerando ser su estilo de crianza inductivo, respondiendo de forma 
inmediata a las demandas por parte de la niña. También, la progenitora 
refirió contar con redes de apoyo sólidas, siendo principalmente los 
abuelos maternos, quienes se encargan del cuidado de la niña mientras 
la madre labora. En cuanto a la convivencia con el progenitor, la señora 
aludió estar de acuerdo en dicha interacción, pareciendo ser accesible a 
lo que bien se determine por esa H. Autoridad. 

Por otro lado, respecto a las habilidades parentales del señor **********, 
se pudo apreciar cuenta con la capacidad para cubrir las necesidades 
físicas y psíquicas de su descendiente, estando interesado en su cuidado 
y protección, así como, en su sano desarrollo, sin embargo, al momento 
es poco su involucramiento en lo que respecta a las atenciones de su 
hija, llegando a indicar que no le ha sido permitido por la madre. 
Igualmente, en lo que concierne a la cuestión económica, aludió que por 
sugerencia de su abogado dejó de aportar económicamente, 
desconociendo si actualmente ya se encuentra aportando de forma 
constante. En relación a su hija, el señor ha conseguido establecer una 
relación armoniosa con su descendiente, esto de acuerdo a lo observado 
en la convivencia supervisada, en donde se muestra atento a su hija, y la 
niña por su parte se ha apreciado tranquila y cómoda al estar bajo los 
cuidados de su progenitor. 

 
Ahora bien, con base a los resultados de los perfiles psicológicos de los 
contendientes, así como, de acuerdo a la información proporcionada por 
ambos, no se encontraron al momento factores para determinar presente 
alguno de ellos alguna adicción o costumbre que afecte a su hija. Cabe 
señalar, si bien los progenitores externaron ingerir alcohol de una forma 
ocasional, no se percibió alguna afectación en algún área de su vida, lo 
cual concuerda con el dicho de ambos. 

D) Se determinen las circunstancias 
objetivas en relación con la capacidad 
física y mental de la menor para 
ponderar su intervención en el presente 
asunto, atendiendo a su edad, 
condiciones de madurez, y si tienen 
suficiente juicio para emitir su opinión 
propia y de manera objetiva en el 
presente asunto en el que se discute la 
Convivencia con su progenitor, en su 
oportunidad y se requiera, conforme o 
según el resultado de las evaluaciones, 
se escuche a la citada menor, con la 
asistencia de un especialista, y en el 
momento al procesal oportuno, en su 
caso, se tome en cuenta dicha opinión al 
resolverse el presente juicio. 

 
De acuerdo a la valoración realizada a la niña **********, se determina que 
al momento no cuenta con la madurez cognitiva y emocional necesaria 
para poder emitir su opinión dentro del presente juicio, no siendo capaz 
de brindar una opinión esclarecedora y comprensible en cuanto a la 
situación familiar; ya que, durante la tasación si bien proporcionó poca 
información, la mayoría de las preguntas no las llegó a comprender, 
además de distraerse con facilidad, presentando periodos cortos de 
atención; cabe señalar, lo anterior se considera esperable a su edad 
cronológica. Ahora bien, se recomienda que de ser necesaria su 
participación, sea bajo el cumplimiento de los requisitos del Protocolo de 
Juzgar con perspectiva de infancia y adolescencia, elaborado por la 
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Suprema Corte de Justicia de la Nación, contando con la presencia de un 
especialista en materia de psicología quien pueda proveerle de la 
seguridad, contención emocional y las explicaciones necesarias respecto 
al presente procedimiento, realizando preguntas de una forma sencilla, 
clara y directa. 

E).- Se dictamine el daño psicológico que 
en su caso, llegue a presentar dicha 
menor, y se determine su estado 
emocional, e igualmente, se dictamine el 
actual estado y desarrollo que la citada 
menor guarda en relación con sus 
padres. 

De acuerdo a la información obtenida durante la valoración, así como, a 
los resultados de las pruebas aplicadas, se determina que no se encontró 
exista al momento un daño psicológico en **********, apreciándose en la 
tasación como una niña tranquila, alegre y de buen ánimo, 
desprendiéndose fácilmente de su madre, interactuando con la 
profesionista, percibiéndose estable emocionalmente. Asimismo, es 
importante hacer mención que ambos padres no la han involucrado en la 
conflictiva familiar, tomando también en cuenta su corta edad, por lo que 
esto ha beneficiado a su sano desarrollo físico y emocional. 

 
En lo que concierne al actual estado y desarrollo que la citada menor 
guarda en relación con sus padres, se comunica que dicha información 
se encuentra descrita en el inciso B) del presente apartado XI. 
Respuesta. 

F).- Se emitan recomendaciones sobre la 
convivencia de la menor con su 
progenitor. 

 
Con base a los resultados de la valoración realizada a la familia ********** 
**********, las profesionistas sugieren, -salvo mejor opinión de su Señoría- 
, que el actual servicio de convivencia supervisada cambié su modalidad 
a libre, dado que no se encontraron riesgos en la interacción entre el 
progenitor y la niña, esto con el objetivo de que la niña pueda disfrutar de 
la compañía de su padre en otros entornos de su interés, brindándole 
seguridad a su descendiente, tomando en cuenta su corta edad, y con 
ello fomentar y fortalecer el vínculo paterno-filial, además, de 
considerarse esto benéfico para el sano desarrollo físico y emocional de 
la niña, gozando de una sana relación con su progenitor y familia paterna, 
sin embargo se considera necesario un periodo de adaptación en el 
servicio de entrega-recepción, este puede efectuarse por 12 doce 
sesiones, siendo este un tiempo de adaptación de la niña ante el hecho 
de salir con su padre, para posteriormente brindarse una convivencia 
libre entre el progenitor y su hija. 

G).- Se emitan recomendaciones para el 
caso de que los contendientes y la menor 
**********inmersos al procedimiento, 
requieran de alguna atención 
psicológica, ya sea en forma individual o 
de manera conjunta. 

Conforme a los resultados obtenidos en la presente evaluación, se 
considera importante que los señores **********y **********sean 
canalizados a recibir Terapia Familiar Sistémica, el cual, a diferencia de 
otros enfoques de terapia, ofrece ventajas al trabajar con problemáticas 
del ámbito familiar, ya que puede centrar sus objetivos no solo en las 
características individuales de las personas, sino también en las pautas 
de interacción que los miembros de esa familia están generando, tanto 
las problemáticas que perpetúan el conflicto para eliminarlas, como en 
las pautas sanas y satisfactorias que pueda haber para incrementarlas y 
mejorar la relación y la comunicación, por lo que se espera que en dicha 
psicoterapia, los progenitores puedan trabajar la dinámica familiar actual, 
esto con el objetivo de analizar la conflictiva familiar, buscando 
soluciones asertivas, asimismo, que ambos incrementen sus habilidades 
parentales, ayudando a que logren establecer una comunicación asertiva 



en la búsqueda de acuerdos y de colaboración para atender de manera 
conjunta las necesidades de su hija, igualmente, buscando fomentar en 
especial el vínculo paterno-filial; sugiriendo como opción para dicha 
terapia, la atención que se brinda en la Unidad de Servicios Familiares 
Independencia, perteneciente al sistema DIF Nuevo León, ubicada en la 
calle Jalisco, número exterior S/N, Col. Independencia, Monterrey, Nuevo 
León, contando dicha institución con el número telefónico 8120208750, 
por el tiempo que así lo considere conveniente el profesionista cargo de 
la terapia; a fin de trabajar de forma específica los siguientes objetivos: 

- Abordar la dinámica familiar actual, identificando fortalezas y 
debilidades, así como, sus roles. 

- Aumento de la comprensión mutua. 

- Estrategias para la resolución de conflictos. 
- Incremento de habilidades parentales. 
- Generar vías asertivas de comunicación, mejorando su 

relación como padres de familia, consiguiendo llegar a 
acuerdos favorables en beneficio de su descendiente. 

- Abordar de una adecuada manera las inquietudes que su hija 
pudiera llegar a tener, atendiendo su edad. 

- Fomentar y fortalecer el vínculo paterno-filial. 
 

H).- Se determine si las partes, se 
encuentra ubicadas en tiempo, lugar y 
espacio; si presentan alguna alteración o 
trastorno en su estado emocional; si 
presenta perturbación en su tranquilidad 
de ánimo y en caso afirmativo señale el 
porqué, si presenta daño en su 
integridad psicológica y en su caso 
porqué, si requiere tratamiento, refiera 
su duración, y si su dicho es confiable 

 
De acuerdo a los resultados de la valoración realizada, se determina que 
los señores **********y **********se apreciaron ubicados en las esferas del 
tiempo, lugar y espacio, es decir, que saben quiénes son y el lugar donde 
se encuentran. Asimismo, su memoria a mediano y largo plazo se 
observó preservada, teniendo la capacidad para evocar recuerdos de 
fechas y acontecimientos importantes sin ninguna dificultad. Su contacto 
con la realidad fue adecuado. 

Por otra parte, se hace mención que no se encontraron factores para 
determinar que los señores **********y **********presenten alguna 
alteración o trastorno emocional, así como, un daño en su integridad 
psicológica, puesto que se observaron tranquilos y de buen ánimo, 
externando claramente sus opiniones, no presentando durante la 
valoración cambios de humor, apreciándose emocionalmente estables. 
Sin embargo, es posible que en ocasiones lleguen a manifestar una 
perturbación en su tranquilidad de ánimo, esto derivado de la conflictiva 
familiar, ya que por su parte el señor **********manifestó que, debido a la 
poca convivencia con su hija, llega a presentar sentimientos de tristeza, 
pero también comentó que para ello ha contado con el apoyo de su 
familia. En cuanto a la señora **********comentó que llega a presentar 
sentimientos de tristeza, considerando ser desgastante dicho proceso 
legal. Siendo importante mencionar que lo anterior no ha llegado afectar 
algún área de su vida, buscando distintas alternativas para la solución es 
sus conflictos. 

 
En cuanto a si las partes requieren tratamiento, se anuncia que dicha 
información se encuentra desarrollada en el inciso G) del apartado XI. 
Respuesta, del presente reporte. 

 
Por último, referente al dicho de los contendientes, se comunica que 
ambos tuvieron un discurso coherente, con un volumen y dicción acorde 
a la narrativa, apreciándose seguros se sí mismos. Considerándose 
confiable el dicho de los señores **********y **********, puesto que dicha 
información fue referida desde su postura y perspectiva ante la conflictiva 
familiar, así como, su punto de vista en relación a sucesos vividos durante 
el periodo de unión libre y separación. 
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XII.- Opinión psicológica: 

 
De acuerdo al análisis de la dinámica familiar, se pudo apreciar que 
desde el periodo de unión libre, los progenitores comenzaron a tener 
constantes desacuerdos familiares, especialmente la progenitora con la 
familia paterna, no consiguiendo resolver de forma asertiva su separación 
del rol como padres. Ya que por su parte, la madre pareciera haber 
limitado la interacción de su hija a que solo fuera con su padre, dejando 
fuera del entorno de la descendiente a abuelos y tías paternas, 
generando esto mayor molestia en el ascendiente paterno, quien por su 
parte optó por interponer dicho proceso, pero no dando tampoco escucha 
a las inquietudes de la madre de su hija. 

 
Pese a lo anterior, ambos padres han mantenido a su hija al margen de 
la situación, no involucrándola en la conflictiva familiar, tomando también 
en cuenta su corta edad, cuestión por la cual se ha apreciado en la niña 
un sano desarrollo físico y emocional. 

Por otra parte, es importante que ambos padres fomenten un dialogo 
asertivo, que les permita llegar a acuerdos que beneficien a su 
descendiente, priorizando la estabilidad emocional de su hija, con el 
objetivo de resolver de forma benéfica y pacifica la conflictiva familiar 
actual. Asimismo, que se tenga como interés común trabajar en equipo 
para atender las necesidades de su hija, involucrándose ambos en su 
educación, recreación, salud, actividades sociales, etc., ya que se pudo 
apreciar el padre no suele involucrarse en las actividades académicas y 
de recreación de su hija. 

 
XIII.- Recomendaciones: 
De los resultados de la evaluación realizada a la familia, se establecen – 
Salvo mejor opinión de esa H. Autoridad- las siguientes 
recomendaciones, con el fin de contribuir al bienestar de la descendiente 
de apellidos **********: 

 

 Que los señores **********y **********sean canalizados a recibir la 
terapia familiar sistémica especificada en el presente informe, 
abordándose de forma focalizada los puntos señalados. 

 

 Es importante que los señores **********y **********mantengan 
una comunicación y diálogo entre sí, cordial, asertivo y de 
respeto, en aras de trabajar de manera conjunta y activamente 
para la atención y protección de su hija, concientizándose de la 
importancia de brindar a su hija un entorno sano. 
[…] 

 

 

44. Medio de convicción el cual por haberse realizado por personal del 

Centro Estatal de Convivencia Familiar del Estado, organismo que 

constituye un auxiliar de la impartición de la justicia, conforme lo 

determina los artículos 3, 79 Bis de la LOPJNL y artículo 1 del 

Reglamento del Centro Estatal de Convivencia Familiar del Estado. 

45. Además, mediante audiencia de 4 cuatro de septiembre del 2025 

dos mil veinticinco, se llevó a cabo la reanudación de audiencia de 

juicio, a través de la cual se desahogó las aclaraciones respecto al 

reporte de evaluación psicológica con enfoque sistémico. 

 
46. De la citada probanza, se desprende que los especialistas expertos 

en relaciones de familia, recomiendan que la convivencia entre 



padre e hija se verifique bajo la modalidad entrega-recepción en el 

Centro Estatal de Convivencia Familiar, por un periodo de 

adaptación en lo que la menor se acople a la convivencia con su 

progenitor, para posteriormente pasar a una convivencia libre 

definitiva. 

 
47. Dicho elemento de convicción es merecedor de valor probatorio 

pleno, conforme a lo dispuesto en los artículos 290, 297, 309, 1008 

y 1018 del CPCNL. 

48. El mismo sirve de apoyo e ilustrativo para esta autoridad a fin de 

comprender en mejor forma el estatus psicológico y social de la 

familia involucrada, lo que servirá para resolver el caso concreto, 

destacándose que dicho reporte fue emitido por especialistas 

adscritos al Centro Estatal de Convivencia Familiar en el Estado7, 

quien funge como órgano auxiliar en la impartición de la Justicia, 

según lo dispone el artículo 3 fracción XII de la LOPJNL. 

 
49. Además, su valor radica también en los puntos que se describirán 

enseguida: 

 
I. Por haberse realizado por una persona especializada en la 

atención de la problemática familiar como lo son los 
profesionistas con estudios de psicología adscritos al Centro 
de Convivencia del Poder Judicial del Estado, con 
experiencia basta en la experticia según lo narrado. 

II. Porque ambos contendientes se sometieron a esa 
evaluación, asistiendo a las citas, en el particular la 
demandada al haber presentado a su descendiente a la 
citada evaluación. 

III. Porque la evaluación en comento reúne los requisitos de 
forma y fondo necesarios, la forma porque contiene su 
presentación, la manera de su abordaje, las pruebas 
aplicadas, los resultados de las mismas, así como lo 
medular, las conclusiones obtenidas; de fondo, al haberse 
analizado a conciencia la personalidad del actor, la 

 

7 Dicho centro tiene como objetivo principal promover relaciones familiares saludables y contribuir al 
bienestar de los niños y adolescentes en situaciones de separación o conflicto familiar, así como 

también, proporcionar un entorno neutral donde se favorezca la convivencia pacífica y constructiva 

entre los miembros de la familia, asegurando siempre el interés superior de los menores. A través de 
la supervisión y orientación de profesionales capacitados, busca fortalecer los lazos familiares y 

fomentar la comunicación efectiva. 

Dicho órgano auxiliar tiene como beneficios: 

 Espacio Seguro: Garantiza un entorno controlado y protegido para las visitas familiares, 

minimizando el impacto de conflictos entre los padres. 

 Apoyo Profesional: Cuenta con un equipo de expertos en psicología y derecho familiar 
que brindan apoyo y guía durante las convivencias. 

 Fortalecimiento de Lazos: Facilita la construcción de relaciones más saludables entre 
padres e hijos, promoviendo la estabilidad emocional de los menores. 

 Acceso Igualitario: Ofrece servicios a todas las familias del Estado, sin distinción, 
garantizando el acceso equitativo a programas de convivencia. 

 
Fuente: https://www.pjenl.gob.mx/ConvivenciaFamiliar/ 

https://www.pjenl.gob.mx/ConvivenciaFamiliar/
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demandada, la menor, mediante el desahogo de la batería 
de pruebas precisadas en el mismo dictamen, así como las 
entrevistas estructuradas, pruebas proyectivas, además de 
aplicar las que -en opinión de los profesionistas- eran 
necesarias para responder la cuestión en debate. 

 
50. En efecto, debe establecerse que esta prueba cumple con una 

doble función, por una parte, verificar hechos que requieren 

conocimientos técnicos, artísticos o científicos que escapan a la 

cultura común del juez y de la gente, sus causas y sus efectos y, 

por otra, suministrar reglas técnicas o científicas de la experiencia 

especializada de los peritos, conforme al método en que son 

realizadas, para formar la convicción del juez sobre tales hechos y 

para ilustrarlo con el fin de que los entienda mejor y pueda 

apreciarlos correctamente. 

 
51. Por ende, tomando en cuenta que tal probanza es una prueba de 

libre convicción, entonces, su apreciación debe fundarse en la sana 

crítica, que es lo mismo que las reglas del correcto entendimiento 

humano, en las que interfieren las reglas de la lógica con las de la 

experiencia del juez, es decir, que el análisis debe realizarse con 

arreglo a la sana razón y a un conocimiento experimental de las 

cosas; lo que impide al juez decidir a voluntad, discrecionalmente o 

arbitrariamente. 

 
52. Razones las anteriores por las cuales, se insiste, se otorga valor 

demostrativo al dictamen emitido por los profesionistas adscritos al 

Centro Estatal de Convivencia Familiar, para tener por acreditada 

las conductas de las partes, mismas que aunque deben ser 

superadas (a través de la terapia psicológica respectiva) no 

representan riesgo para la menor afecta al procedimiento, porque 

no se evidencia un peligro por una acción, omisión o conducta 

directa del actor hacia su hija. 

 
53. Aunado a ello, la experta expuso en el dictamen que la relación de 

la niña con su padre, suele ser armoniosa, además, apreció que se 

identificada a su padre biológico, llegando a comprenderle que es 

quien veía y le llevaba alimentos. Asimismo, durante el análisis de 

la convivencia supervisada entre padre e hija, se apreció que 

mantienen una relación armoniosa, dándose el servicio en buenos 

términos, reconociendo la niña a su padre y nombrarlo como tal, 



observándose a la niña cómoda y tranquila en compañía del 

progenitor. 

 
54. En el desarrollo de dicha evaluación, también se apreció que el 

señor **********, cuenta con la capacidad para cubrir las 

necesidades físicas y psíquicas de su descendiente, estando 

interesado en su cuidado y protección, así como, en su sano 

desarrollo. 

 
55. También consideraron que no se encontraron riesgos en la 

interacción entre el progenitor y la niña, esto con el objetivo de que 

la niña pueda disfrutar de la compañía de su padre en otros 

entornos de su interés, brindándole seguridad a su descendiente, 

tomando en cuenta su corta edad, y con ello fomentar y fortalecer 

el vínculo paterno-filial, además, de considerarse esto benéfico para 

el sano desarrollo físico y emocional de la niña, gozando de una 

sana relación con su progenitor y familia paterna. 

56. En virtud de ello, el suscrito estima que resultaría benéfico para el 

desarrollo de la menor afecta a este procedimiento, seguir las 

recomendaciones emitidas por el Centro Estatal de Convivencia 

Familiar de Nuevo León, ya que se considera una de las mejores 

opciones para evaluar a niñas, niños y adolescentes en contextos 

de conflictos familiares o legales, por varias razones, a saber: 

 
Especialización en temas de infancia y familia 

 El Centro Estatal de Convivencia Familiar de Nuevo León está 

diseñado específicamente para atender casos familiares, no es un 

centro clínico general. 

 Su personal está capacitado en el enfoque de derechos de la 

niñez, lo que significa que sus evaluaciones y actuaciones 

priorizan siempre el interés superior del menor. 

 
Equipo multidisciplinario profesional 

 Cuentan con psicólogos, trabajadores sociales y abogados 

especialistas en familia e infancia. 

 Las evaluaciones no se hacen desde un solo punto de vista, sino 

que se consideran factores psicológicos, sociales y familiares para 

obtener un diagnóstico completo. 

 
Evaluaciones con validez judicial 

 Los informes del Centro Estatal de Convivencia Familiar de Nuevo 

León tienen fuerza legal y pueden ser considerados por jueces de 

lo familiar. 
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 Esto significa que no es solo una evaluación terapéutica o clínica, 

sino una herramienta útil en procesos legales, como acontece en 

el caso concreto. 

 
Enfoque protector y neutral 

 El centro no favorece a ninguna de las partes, por el contrario, 

busca lo más benéfico para los infantes. 

 Busca crear un entorno seguro y sin presiones para que el menor 

se exprese libremente y se obtenga una evaluación objetiva. 

Instalaciones y ambiente adaptado a la infancia 

 Espacios lúdicos, seguros, y diseñados para que los niños no se 

sientan intimidados. 

 Esto facilita la evaluación emocional y psicológica, porque se 

reduce el estrés del menor. 

 
Apoyo continuo y seguimiento 

 No solo se evalúa una vez: el centro puede dar seguimiento 

terapéutico (de integración), observación de convivencias, y apoyo 

en reintegración del vínculo familiar, si es necesario. 

 Esto es muy útil en casos donde hay rechazo del menor hacia uno 

de los padres, para analizar si hay causa justificada o si es posible 

trabajar el vínculo. 

 

57. En la evaluación en comento, se recomendó que la interacción entre 

**********y el accionante, se verifique de manera libre bajo la 

modalidad entrega-recepción. Además, derivado del reporte de 

evaluación psicológica con enfoque sistémico, se desprende que 

los expertos consideraron que la convivencia entre padre e hija, no 

representa algún riesgo para la menor afecta a este procedimiento, 

por ello, para el debido fortalecimiento de los lazos filiales padre- 

hija, es necesario que el progenitor varón conviva con su 

descendiente para el debido desarrollo emocional de la infante, 

tutelando su derecho a la identidad y protegiendo su derecho de 

convivencia. 

 
58. En tal virtud, conforme a todo lo antes analizado, no existen 

indicadores para negar la convivencia entre la parte actora y su hija, 

en la modalidad sugerida por los especialistas, debiendo ambos 

padres realizar ciertos cambios para lograr en el futuro las más 

sana, amplia, además de adecuada convivencia. 

 
59. Lo anterior es así, porque no debe soslayarse el hecho irrefutable 

de que a todo niño le beneficiará tener una convivencia sana con su 

padre, de manera que, mientras no se justifique que la parte actora 

haya perdido el derecho a ejercer la patria potestad sobre su hija, 



debe procurarse que convivan armoniosamente para cumplir así el 

propósito de una paternidad responsable. 

 
60. Finalmente, concluido el análisis del material probatorio aportado 

por el accionante, se llega a la conclusión de que cumplió con la 

carga probatoria que impone el numeral 223 del CPCNL, al 

justificar, los extremos señalados en párrafos anteriores, empero, 

antes de hacer declaración judicial alguna sobre a la suerte que 

depara a la acción hecha valer, es necesario entrar al estudio del 

derecho de defensa o contradicción ejercido por la demandada, en 

términos de los artículos 402 y 403 del CPCNL. 

61. 2.9 Excepciones y Defensas. Ahora, se tiene que en el caso 

concreto la parte demandada compareció al presente 

procedimiento a fin de hacer uso de su derecho de contradicción, 

quien opuso como excepciones y defensas los siguientes 

argumentos: 

 
a) Que no se opone a la convivencia, pero no desea 

exponer a su hija a un contagio de COVID 19, pues su 
expareja es ********** y tiene contacto con clientes. 

b) Que el actor solo deposita la cantidad de $33.33 
(treinta y tres pesos 33/100 moneda nacional) diarios 
para las necesidades de su hija, lo que es insuficiente 
para justificar que cumple con sus obligaciones 
alimenticias. 

 
62. En primer término, la parte demandada ofreció como elementos de 

convicción los que se describen a continuación: 

 Confesional por posiciones, a cargo del accionante, misma 
que fue desahogada en la audiencia de juicio de fecha 21 
veintiuno de mayo del 2025 dos mil veinticinco, y ante la 
comparecencia del mismo. Sin embargo, de las respuestas 
contestadas de manera afirmativa, no tienen el alcance 
jurídico suficiente para truncar esta acción, pues no se 
denota algún riesgo para la infante. 

 
63. Confesión a la cual se le concede valor probatorio de conformidad 

con lo dispuesto por los artículos 260, 261, 270, 360, 361 y 366 del 

CPCNL. Sin embargo, dicha prueba no tiene el alcance jurídico 

suficiente para truncar la acción planteada, en virtud de que las 

respuestas obtenidas por parte del absolvente, no realizó 

manifestación alguna que permita a esta autoridad algún indicio en 

el sentido de que implique algún peligro para su descendiente. 
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64. Por otro lado, la parte demandada también ofreció como prueba la 

que se describe enseguida: 

 
 Declaración de parte a cargo del actor, la cual fue 

desahogada en la audiencia de juicio aludida en el punto 
anterior. 

65. No obstante, mediante audiencia de juicio desahogada el 21 

veintiuno de mayo del año en curso, se tuvo a la oferente de la 

citada probanza desistiéndose de la misma. 

 
66. Entrando al estudio de las excepciones y defensas, en lo que 

respecta al argumento identificado previamente con el inciso a), el 

cual, en óptica de quien aquí resuelve, deviene infundado. 

Expliquemos porque. 

 
67. El argumento toral de la demandada se centra en que no se opone 

a la convivencia, pero no desea exponer a su hija a un contagio de 

COVID 19. 

68. Al efecto, dicha cuestión no es un impedimento para decretar un 

régimen de convivencias entre la menor afecta a este procedimiento 

y su padre, pues a la fecha no existen medidas sanitarias 

obligatorias generalizadas derivadas del COVID-19 en México. 

69. Lo anterior se sustenta en base a que en México se puso fin a la 

declaratoria de emergencia sanitaria por COVID-19 en mayo del 

2023 dos mil veintitrés, ya que cumplió las características que 

establece la Organización Mundial de la Salud (OMS) para 

suspenderla, como son los altos niveles de inmunidad por infección 

o vacunación, y la disminución en el número de casos, 

hospitalizaciones y decesos, anunció el titular de la Subsecretaría 

de Prevención y Promoción de la Salud (SPPS). 

 

70. Además, el 5 cinco mayo del 2023 dos mil veintitrés, la 

Organización Mundial de la Salud, declaró que la COVID-19 es 

ahora un problema de salud establecido y persistente que ya no 



constituye una emergencia de salud pública de importancia 

internacional8. 

71. Entonces, las medidas sanitarias por COVID-19 no constituyen un 

impedimento legal para decretar el régimen de convivencia 

solicitado, pues a la fecha no existe una situación sanitaria concreta 

y comprobada que ponga en riesgo directo la salud de la menor o 

de las partes. Como se mencionó, desde mayo de 2023, la 

Secretaría de Salud Federal declaró el fin de la emergencia 

sanitaria por COVID-19 en México. Esto implica que no hay 

restricciones sanitarias obligatorias que limiten derechos de 

convivencia, movilidad o contacto personal. 

 
72. Por tanto, no existe base normativa vigente que impida a este 

recinto judicial decretar un régimen de convivencia entre el 

accionante y su descendiente. 

73. Finalmente, en lo que respecta al argumento identificado 

previamente con el inciso b), a consideración de quien aquí 

resuelve, resulta infundado. 

 
74. De entrada, el argumento opuesto por la parte demandada fue 

materia de análisis por esta autoridad al realizar el estudio de la 

acción intentada, habiéndose emitido las consideraciones jurídicas 

correspondientes dentro del apartado respectivo. 

75. En el cual se determinó el cumplimiento de la obligación alimenticia 

por parte del actor respecto de la menor con la cual pretende 

convivir. 

76. Por ello, con las documentales consistentes en: 

 
 Copias certificadas del expediente **********, relativo al 

acto prejudicial sobre consignación de pensión 
alimenticia promovido por el aquí accionante en favor de 
la menor afecta a este procedimiento, del índice del 
Juzgado **********de lo Familiar del Primer Distrito 
Judicial. De la cual se desprende que el actor material de 
este procedimiento realizó diversas consignaciones por 
concepto de pensión alimenticia. 

 Copias certificadas del expediente **********, relativo al 
juicio oral de alimentos, promovido por la ahora 

 

8 https://www.who.int/es/news/item/05-05-2023-statement-on-the-fifteenth-meeting-of-the- 

international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-coronavirus-disease- 

(covid-19)-pandemic 

https://www.who.int/es/news/item/05-05-2023-statement-on-the-fifteenth-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-coronavirus-disease-(covid-19)-pandemic
https://www.who.int/es/news/item/05-05-2023-statement-on-the-fifteenth-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-coronavirus-disease-(covid-19)-pandemic
https://www.who.int/es/news/item/05-05-2023-statement-on-the-fifteenth-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-coronavirus-disease-(covid-19)-pandemic
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demandada, en contra del aquí accionante, del índice del 
Juzgado **********de Juicio Familiar Oral del Primer 
Distrito Judicial del Estado. Del cual se desprende que 
se le fijó al deudor alimentista a pagar por concepto de 
alimentos 1 un salario mínimo elevado al mes, así como 
una consignación de pago de pensión alimenticia por 
concepto de alimentos, realizada por el demandado de 
ese procedimiento. 

 Escrito de fecha 29 veintinueve de agosto del 2025 dos 
mil veinticinco, a través del cual el aquí accionante 
consigno la cantidad de $10,000.00 (diez mil pesos 
00/100 moneda nacional), por concepto de pensión 
alimenticia, correspondientes al mes de junio, julio y 
agosto del 2025 dos mil veinticinco, en favor de la menor 
afecta a este juicio. 

 Escrito de fecha 18 dieciocho de septiembre del 2025 
dos mil veinticinco, por medio del cual el actor consignó 
la cantidad de $50,000.00 (cincuenta mil pesos 00/100 
moneda nacional), por concepto de pensión alimenticia, 
correspondientes al mes de abril a octubre del 2024 dos 
mil veinticuatro y enero a marzo del 2025 dos mil 
veinticinco, en favor de la menor afecta a este 
procedimiento. 

77. Documentales que ya fueron justipreciadas en líneas que 

anteceden. Con la cual se tuvo por acreditado que el actor ha venido 

cumpliendo con su obligación alimenticia a favor de su hija. 

78. Con ello, quedó acreditado el segundo de los extremos 

fundamentales que constituyen la presente acción, pues el 

accionante justificó el cumplimiento a su obligación alimenticia, lo 

que se considera suficiente para la demostración de este extremo, 

además que al no versar este asunto sobre un juicio de alimentos, 

no es el caso profundizar al respecto, aunado a que el ejercicio del 

derecho de convivencia no puede ser negado por la falta de 

cumplimiento de la obligación alimenticia. 

 
79. En lo que respecta a las actuaciones judiciales, ésta no le reporta 

beneficio para acreditar alguna cuestión tendiente a desvirtuar la 

presente acción, pues de lo actuado no se advierten situaciones de 

hecho o de derecho que le beneficien. Lo anterior acorde a lo 

previsto en los preceptos normativos 270, 360 y 366 del CPCNL. 

 
80. De igual manera, en lo que respecta a las presunciones legales y 

humanas, éstas no redituaron provecho alguno para la demandada, 

ya que no existen datos que al ser adminiculados con otras 

probanzas permitan deducir alguno que beneficie a los intereses de 

la demandada. Lo anterior acorde a lo previsto en los artículos 355, 



356 y 372 del CPCNL; de ahí que las mismas no trasciendan en la 

especie. 

 
81. Cumplido en esa forma, el estudio de las pruebas ofrecidas, resulta 

claro concluir, que la demandada, no justificó que la convivencia 

entre su hija menor de edad con su padre represente un riesgo, por 

el contrario, de las pruebas desahogadas se advierte que la 

convivencia de la menor afecta a este procedimiento con su 

ascendente paterno resultan benéficas para la misma. 

 
82. 2.10 Opinión del Ministerio Público. Mediante la audiencia 

celebrada el día 4 cuatro de septiembre del año en curso, el 

Representante Social adscrito a este Juzgado, en relación al 

presente procedimiento manifestó que se consideren los derechos 

del niño, el escrito de demanda, contestación, pruebas ofrecidas por 

las partes y se considere principalmente las recomendaciones que 

hacen los especialistas por parte del Centro Estatal de Convivencia. 

83. 2.11 Procedencia del juicio. La parte actora justifico los hechos 

constitutivos de su acción, mientras que la parte demandada no 

desvirtuó la acción entablada en su contra, sin que se advierta del 

material probatorio aportado que la convivencia del actor con su 

menor hija represente un riesgo para ésta. 

 
84. En consecuencia, se declara fundado el presente juicio oral de 

convivencia y posesión interina de menores promovido por 

**********, en contra de **********. 

 
85. Consideraciones adicionales para la toma de decisión. Por una 

parte, dado que es importante fomentar la convivencia, para que los 

niños menores de edad, sienta de manera directa el deseo de estar 

cerca de sus padres, aunque sea en forma individual, que estos 

participen a lo largo de su desarrollo, en aras de no perjudicar los 

derechos de convivencia del niño con su padre y con ello se 

preserve su identidad, pues aunque no habite con ellos tiene 

derecho a mantener relaciones personales y contacto directo con 

ambos padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés 

superior de los menores, lo que en caso particular esto último no se 

acredita. 
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86. A lo que cabe mencionar que la imagen propia de la persona está 

determinada, en buena medida, por el conocimiento de sus 

orígenes biológicos, los cuales resultan de enorme trascendencia 

desde el punto de vista psicológico. La formación de la identidad se 

construye a través de múltiples factores psicológicos y sociales de 

la manera en la que el individuo se concibe y los rasgos definitorios 

de su personalidad se nutren sensiblemente de los valores, así 

como de los principios que le transmiten las personas significativas 

para ellos en sus primeros años de vida, de ahí la trascendencia de 

que desde pequeños tengan la posibilidad de conocer su verdadero 

lazo paterno, además de que directamente conozcan cómo es su 

figura paterna, no por inducciones de otras personas, que les 

expresen cuestiones que puedan confundirlos, más aun si los 

conflictos presentados son entre la pareja, pero no hacía su 

descendiente, de tal manera que la convivencia debe ser fomentada 

adecuadamente, con responsabilidad y madurez por ambos padres; 

por lo que en ese sentido deberá evitarse inculcar a los hijos 

cuestiones negativas de un padre hacia el otro; con apoyo en el 

siguiente criterio: “DERECHO A LA IDENTIDAD DE LOS 

MENORES. INJERENCIA DE LA REALIDAD SOCIAL9”. 

 
87. Así se tiene que, del contenido de los artículos que integran el Título 

Octavo del Libro Primero del CCNL, se colige que son los padres 

quienes ejercen la patria potestad respecto de la persona y bienes 

de sus hijos, infiriéndose asimismo que dicho ejercicio está 

sujeto al control de los órganos jurisdiccionales encargados 

de mantenerla en sus justos límites e impedir su abuso, para lo 

cual precisamente fue establecida la vía intentada, es decir, el 

juicio oral sobre convivencia con menores, imponiéndose 

también, como una lógica jurídica consecuencia, que cuando los 

progenitores se hayan separado de hecho, el juez debe dirimir con 

criterio circunstancial, las diferencias que se susciten entre los 

padres con respecto a la situación de éstos, teniendo en cuenta 

fundamentalmente el interés de los menores, encontrándose 

facultada la autoridad correspondiente para ordenar todas las 

medidas que mejor resulten al interés de los hijos, como se 

determina en el segundo párrafo del numeral 1079 del CPCNL. 

 

9 Época: Décima Época Registro: 2014646 Instancia: Primera Sala Tipo de Tesis: Aislada Fuente: 

Gaceta del Semanario Judicial de la Federación Libro 43, Junio de 2017, Tomo I Materia(s): 

Constitucional Tesis: 1a. LXXIII/2017 (10a.) Página: 580. 



88. En ese mismo sentido, es conveniente señalar que, para los hijos, 

particularmente durante su minoría de edad, papá y mamá (cuando 

ambos existen y han sido conocidos por los hijos), son a menudo 

dos conceptos inseparables, con una elevada connotación afectiva, 

así como de protección, a ambos les necesitan, quizás en 

circunstancias y momentos diferentes, pero los necesitan por 

igual y en un estado de bienestar, cada uno de ellos satisface 

distintas necesidades de la formación de los hijos, no porque uno 

entregue más cariño que el otro, ni siquiera por sus 

habilidades, sino porque representan alternativas variadas 

pero igualmente útiles en su crecimiento; es su 

complementariedad lo que hace formar un todo del concepto 

“padres”. 

89. Es incuestionable que las madres son indispensables en las 

primeras etapas de la vida del ser humano, tan es así que la 

naturaleza -siempre sabia- les ha concedido en exclusiva “el don” 

de tenerlos dentro de ellas y alimentarlos, tanto durante esos meses 

de gestación como en los primeros meses de su vida, 

correspondiéndole por esa circunstancia, el monopolio del cuidado, 

alimentación, contacto físico con el feto o el recién nacido; es por 

ello que, en esa etapa, al padre se le limita a vigilar, como a proveer 

un correcto desarrollo de la relación madre-hijo, roles que 

prevalecen durante los primeros meses de vida de un infante, sin 

embargo, a medida de que el menor tiene nuevas necesidades, 

éstas deben, además pueden ser cubiertas en igual medida por 

padre y madre, más aún cuando el menor entra en su etapa de 

socialización, donde mayormente precisa conocer, convivir con 

padre y madre para absorber de ambos géneros de la especie 

humana (hombre y mujer) la experiencia necesaria para convivir en 

sociedad. 

 
90. Por lo anterior, resulta concluyente que, los derechos paternos- 

filiales, no son fruto de una concesión que el Estado otorgue a los 

padres, sino que preexiste al derecho positivo, deviene del derecho 

natural mismo, se originan con la maternidad y paternidad; de 

manera que el Estado se circunscribe a delimitar el marco en el que 

esos derechos naturales habrán de ser ejercidos, así como las 

obligaciones que estos conllevarán. 
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91. En esas condiciones, ante las evidencias literarias y estadísticas de 

que, con un padre intermitente se tiende a la deformación de la 

personalidad del niño que carece de los atributos paternos en 

su proceso de formación10 que la ausencia total del padre es un 

factor de riesgo en el crecimiento, que comienza en la 

adolescencia y termina en una nula inserción en la comunidad11, se 

hace más necesaria que nunca la exigencia de que los padres, 

contribuyan con mayor equidad, corresponsabilidad y ternura 

hacia sus hijos, es demandante tengan mayor cercanía, amor, 

comunicación, como respeto de su paternidad, su 

participación en la construcción de una nueva paternidad no 

puede esperar ante los cambios sociales de la actualidad, tanto 

más cuanto a que, la capacidad de ser padre, de educar y formar a 

los hijos, no es una experiencia acabada o definida, sino que es un 

proceso de vivencias que se van edificando desde niños con el 

contacto permanente de su ascendiente paterno. 

 
92. Pues lo que se busca es un patrón de igualdad de roles paternos y 

maternos, contribuyendo simétricamente tanto padre como la madre 

en las funciones parentales de cuidado, atención, vigilancia, 

alimentación, educación, representación, formación, socialización, 

etcétera. En ese sentido se ha pronunciado ya la sociedad 

internacional mediante la Asamblea General de las Naciones Unidas 

al presentar la Declaración de los Derechos del Niño, estableciendo 

en sus artículos 7, 8, 9, 10 y 18, que el niño tiene el derecho de ser 

cuidado por sus padres, a mantener una relación personal, así como 

de contacto directo con ambos y preservar el derecho a su 

identidad (lo que sin duda incluye las relaciones familiares 

como lo es su padre), por supuesto siempre y cuando la 

participación de esa figura paterna, ya sea padre o madre, en la 

formación de sus hijos, sea benéfica para su desarrollo, no al 

contrario. 

 
93. En síntesis, es deber de todo ciudadano y por supuesto de las 

autoridades gubernamentales, cuando no exista evidencia o indicio 

de que la convivencia entre padres e hijos afecte física o 

emocionalmente al menor, propiciar, de ser necesario emplear 

 

10 Pereira de Castro, I. La Relación de los hijos menores con los padres después de una ruptura de 

la tradicional convivencia familiar. Una óptica socio-jurídica; s/p Brasil; 1997. 
11 Duncan Timms, Universidad de Stockholm, 1991. 



mecanismos coercitivos, para que los padres dejen de ser, 

sinónimos de disciplina y manutención, procurando su inserción en 

las labores educativas, así como formativas de sus hijos, 

favoreciendo aún más el contacto personal padre-hijo, sin 

descuidar, desde luego, la necesaria cercanía que debe prevalecer 

entre los pequeños y su madre. 

94. Máxime si cuando los padres de un menor o menores viven 

separados, se debe buscar la manera de que aun ante esa 

separación, participen conjuntamente en el desarrollo de sus hijos; 

de ahí que el referido menor, no debe ser inmiscuido en los 

conflictos de sus padres, quienes deben asumir responsablemente 

su misión, con la mejor disposición, para seguir conviviendo con su 

menor hijo, educándolo consciente e integralmente, incluso, 

inculcándole valores, además de principios conductuales, pues la 

paternidad nunca termina con una separación o el divorcio, por lo 

que ambos deben permitir que se lleve a cabo una convivencia en 

beneficio evidente de su hijo, libre de celos, resentimientos o 

envidias, fungiendo como verdaderos padres, plenos e íntegros, 

inculcándoles sentimientos de amor, inspiración, superación, 

esperanza, sobre todo, de responsabilidad, evitándose así, en la 

medida de lo posible, cualquier conflicto emocional, personal o 

judicial que involucre a dichos niños; debiendo en ejercicio de una 

paternidad responsable separar los conflictos personales de los 

padres, en beneficio de su hijo, quien es prioritaria, sus intereses 

como adultos y padres del menor, deben ceder al ser primordiales 

las necesidades de su menor hijo. 

 
95. En conclusión, de todo lo expuesto se colige que la convivencia 

entre los menores y sus progenitores constituye un derecho 

fundamental que debe ser tutelado por el Estado, no como una 

prerrogativa discrecional de la autoridad, sino como una 

manifestación directa del interés superior de la niñez y de su 

derecho a la identidad. La participación activa y equilibrada de padre 

y madre en la formación de sus hijos fortalece su desarrollo integral, 

evita riesgos emocionales y sociales, y contribuye a forjar 

ciudadanos plenos y responsables. En este sentido, corresponde a 

la autoridad jurisdiccional garantizar que, aun frente a la separación 

o divorcio de los progenitores, se mantenga y fomente el vínculo 
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paterno-filial, propiciando una convivencia libre de conflictos 

personales, sustentada en el amor, respeto y responsabilidad, 

privilegiando siempre las necesidades y bienestar de los menores 

sobre los intereses de los adultos. 

 
96. En apoyo a los razonamientos previamente expuestos véase el 

criterio jurisprudencial que por nombre lleva el siguiente: 

“CONVIVENCIA, RÉGIMEN DE. PRINCIPIOS JURÍDICOS QUE 

DEBEN TENERSE EN CUENTA PARA SU CORRECTO 

DESARROLLO ENTRE MENORES Y SUS PROGENITORES, 

CUANDO ÉSTOS SE ENCUENTRAN SEPARADOS O 

DIVORCIADOS12”. 

97. 2.12. Régimen de convivencia. En suma, ante las anteriores 

consideraciones, resta determinar los términos y condiciones en que 

habrá de darse la convivencia entre el señor **********, con su hija 

menor de edad **********. 

 
98. En ese sentido, con fundamento en lo dispuesto por los artículos 1, 

4, 14 y 16 de la CPEUM, en relación con el diversos 415 Bis del 

CCNL y 1079 del CPCNL, considerando que ********** tiene el 

derecho de ver y convivir con su hija menor de edad **********; 

mientras no represente un riesgo para dicha menor; pero, el derecho 

de la infante siempre habrá de considerarse superior al de los 

adultos en cuanto colisionen uno con otro; de manera que el derecho 

del accionante a convivir con su hija debe ceder y acotarse ante el 

derecho de la menor a ser protegida en su integridad física y 

psíquica. 

 
99. Entonces, para proteger el interés superior de la menor involucrada 

en este juicio, y considerando todas las actuaciones que obran en 

el expediente, así como las pruebas analizadas, con fundamento en 

el artículo 1079 del CPCNL, se determina lo siguiente: se fija como 

régimen de convivencia libre con entrega-recepción en las 

instalaciones del Centro Estatal de Convivencia Familiar13, entre el 

accionante ********** y su hija **********, un día a la semana con 

 

 

12 
Época: Novena Época Registro: 162402 Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito Tipo de 

Tesis: Jurisprudencia Fuente: Semanario Judicial de la Federación y su Gaceta Tomo XXXIII, Abril de 

2011 Materia(s): Civil Tesis: II.2o.C. J/30 Página: 1085 
13 

Lo que implica que la convivencia se desarrollará sin acompañamiento directo del personal, pero 

bajo la logística, control de acceso y medidas de seguridad propias del Centro. 



una duración de 4 cuatro horas, la cual tendrá verificativo en los 

términos siguientes: 

 
 **********, podrá convivir con su hija **********los días 

domingos de cada semana, de las 13:00 trece a las 17:00 
diecisiete horas, la cual se llevará a cabo bajó la modalidad 
libre con entrega-recepción en las instalaciones del Centro 
Estatal de Convivencia Familiar del Estado. 

 La convivencia en fechas especiales, el señor ********** 

podrá convivir con su menor hija de la siguiente manera: 
 Día del niño (30 treinta de abril). Si este festejo 

ocurriera entre semana, la convivencia se dará en 
horario de las 15:00 quince a las 19:00 diecinueve 
horas; si fuere en fin de semana será de las 13:00 
trece a las 17:00 diecisiete horas. 

 Cumpleaños del actor (**********de **********). Si 

este festejo ocurriera entre semana, la convivencia 
se dará en horario de las 15:00 quince a las 19:00 
diecinueve horas; si fuere en fin de semana será de 
las 13:00 trece a las 17:00 diecisiete horas. 

 Cumpleaños de la menor (********** de **********). Si 
este festejo ocurriera entre semana, la convivencia se 
dará en horario de las 15:00 quince a las 19:00 
diecinueve horas; si fuere en fin de semana será de 
las 13:00 trece a las 17:00 diecisiete horas.; salvo 
que la madre organizara en esa fecha un festejo a la 
menor, en cuyo caso, una vez acreditado ese evento, 
la convivencia con su padre se dará al día siguiente 
en el mismo horario precitado. 

 Día del padre (3er domingo de junio). La 

convivencia se dará en horario de las 13:00 trece a las 
17:00 diecisiete horas. 

 
100. Para el correcto desarrollo de la convivencia determinada, ambas 

partes deberán presentarse en las instalaciones del Centro Estatal 

de Convivencia Familiar, a efecto de realizar la entrega-recepción 

de la menor afecta a este procedimiento, al inicio del periodo de 

convivencia autorizado, y reintegrarla con su progenitora en el 

mismo lugar al concluir la convivencia, en el horario previamente 

establecido. 

 
101. Lo anterior se determina así, en base a la evaluación psicológica 

con enfoque sistémico, así como en el desahogo de la audiencia de 

aclaraciones del dictamen en cita. De las actuaciones judiciales en 

cita se desprende que la psicóloga recomendó que la convivencia 

entre padre e hija se verifique bajo la modalidad libre con entrega- 

recepción en el Centro Estatal de Convivencia Familiar, por un 

periodo de 4 cuatro horas diarias, esto para que la menor se acople 

a la convivencia con su progenitor, para posteriormente pasar a una 
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convivencia libre definitiva, sin intervención del Centro Estatal de 

Convivencia Familiar. 

 
102. Por otro lado, en el desahogo de la audiencia de 4 cuatro de 

septiembre del año en curso, se le cuestiono a la psicóloga la 

posibilidad de fijar pernocta entre la menor afecta al procedimiento 

y su progenitor; la especialista indico que no lo afirmaría, ya que 

desconocía si el aquí accionante tenía las condiciones necesarias 

en su domicilio para que la infante pudiera dormir. 

 
103. Por ello, una vez se tenga certeza de que la menor tiene 

acondicionado un lugar en el que pueda pernoctar en el domicilio 

de su padre, las convivencias en periodos vacacionales se llevaran 

acabo de la siguiente manera: 

 Periodo vacacional. En este año 2025 dos mil veinticinco, 

la convivencia entre **********, con su hija **********, respecto a 
los periodos vacacionales: Semana Santa, verano e invierno, se 

desarrollara de manera semanal y de manera intercalada, es decir, 
cuando la convivencia del periodo vacacional que inicie el señor 
**********–o viceversa–, el próximo año quien iniciara el periodo 
vacacional lo será la señora **********, mismas que iniciaran de la 

manera siguiente: 

1) Semana santa: Iniciara la primera semana de 
vacaciones con el señor **********, quien pasará a 

recoger a su menor hija en su domicilio el lunes a las 
11:00 once horas, y la regresara al domicilio de la 
señora **********, el próximo domingo a las 20:00 veinte 

horas. Por lo que la menor podrá pernoctar con el 
progenitor. 

2) Vacaciones de verano. Respecto a estas vacaciones, 
el señor ********** convivirá con su menor hija la 

segunda, cuarta y sexta semana del citado periodo 
vacacional, quien pasará a recoger a la menor hija en 
su domicilio el lunes a las 11:00 once horas, y la 
regresara al domicilio de la señora **********el próximo 

domingo a las 20:00 veinte horas de la semana que 
corresponda. Por lo que la menor podrá pernoctar con 
el progenitor. 

 
3) Vacaciones de invierno. Este periodo iniciara la 

primera semana de vacaciones con el señor **********, 

quien pasará a recoger a su menor hija en su domicilio 
el lunes a las 11:00 once horas, y la regresara al 
domicilio de la señora **********, el próximo domingo a 

las 20:00 veinte horas. Por lo que la menor podrá 
pernoctar con el progenitor. 

 

104. Se insiste, la convivencia fijada para periodos vacacionales iniciaran 

hasta en tanto los resultados de la evaluación en trabajo social 

determinen de manera favorable que el domicilio del señor ********** 



reúne las condiciones de seguridad, higiene y estabilidad 

necesarias para la menor afecta al procedimiento. 

 
105. Por lo tanto, a fin de cumplir con lo anterior, se ordena realizar una 

evaluación en trabajo social, a **********, quien tiene su domicilio en 

calle **********, número **********, de la colonia **********, en 

**********, Nuevo León, así como a cualquier otro miembro de la 

familia en paterna, esto último siempre y cuando lo consideren 

necesario los evaluadores para emitir su dictamen, en la cual se 

aborden las siguientes cuestiones: 

a) Se deberá realizar un estudio de trabajo social, en el que se 
analice, de manera pormenorizada, el lugar en que habita 
**********, a fin de determinar si tal domicilio es adecuado en 

cuanto a sus condiciones de higiene, seguridad y demás 
características necesarias para un sano desarrollo de la 
menor **********, es decir, se analice si dicho lugar es propicio 
para que la infante cuente con los cuidados, servicios y 
atenciones que por su edad, sexo y situación requiere, y si 
en ellos podría desenvolverse adecuadamente sin riesgo 
alguno para su integridad física, moral y psicológica, 
debiéndose realizar asimismo un estudio del entorno de 
dicho lugar, es decir, se valoren las condiciones de la 
población donde se ubica la residencia, a fin de constatar si 
resulta ser un ambiente adecuado y propicio para que la 
menor habite en el mismo, incluso pernocte sin comprometer 
su salud y seguridad personal. 

 
106. En ese sentido, gírese oficio al Director del Centro Estatal de 

Convivencia Familiar para que se sirva dar inicio a los servicios 

referidos, debiéndose informar a la brevedad posible sobre el 

particular. 

107. Todo lo que antecede sin dejar de lado el hecho de que esta 

autoridad se encuentra obligada a resguardar los derechos e 

intereses de los menores de edad en beneficio de su desarrollo 

físico, emocional, así como espiritual, en debido acatamiento a lo 

dispuesto en el artículo 952 del CPCNL, que previene que el juez 

está obligado a suplir la deficiencia de los planteamientos de hecho, 

además de velar por el interés superior de menores o incapacitados, 

así como en lo preceptuado por el artículo 4 de la CPEUM que 

establece el desarrollo integral de la familia, el respeto a la dignidad 

y derechos de la niñez, como de los artículos 3, 7, 9, 12, 18, 19, 20 

y 27 de la Convención Internacional sobre los Derechos del Niño, la 

que preceptúa que los Estados garantizarán que los Tribunales 
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Judiciales velen por el interés superior del niño. En apoyo a los 

razonamientos expuestos, véanse los criterios establecidos por 

nuestro máximo tribunal de justicia en el país: 

 
“MENORES DE EDAD. EN JUICIO SOBRE SU GUARDA Y 

CUSTODIA ES NECESARIO ESTABLECER UN RÉGIMEN DE 

CONVIVENCIA CON SUS PADRES (LEGISLACIÓN DEL ESTADO 

DE MÉXICO).”14 

 
“VISITA Y CONVIVENCIA DE LOS MENORES CON SUS 

PROGENITORES. ES UN DERECHO FUNDAMENTAL QUE 

TIENDE A PROTEGER EL INTERÉS SUPERIOR DE AQUÉLLOS 

SIENDO, POR TANTO, DE ORDEN PÚBLICO E INTERÉS SOCIAL 

(LEGISLACIÓN DEL ESTADO DE PUEBLA).”15 

108. 2.13. Modificación. Por otra parte, se indica que, en cualquier 

momento las partes contendientes podrán solicitar la modificación 

de dicho régimen a través de la vía y forma que corresponda. 

109. 2.14. Tratamiento psicológico. Con el fin de proteger el interés 

superior de la niñez, esta Autoridad atiende a las recomendaciones 

realizadas por el Centro Estatal de Convivencia Familiar, por lo cual, 

exhorta a las partes a dar cumplimiento a lo siguiente: 

Conforme a los resultados obtenidos en la presente evaluación, se 
considera importante que los señores **********y **********sean 
canalizados a recibir Terapia Familiar Sistémica, el cual, a diferencia de 
otros enfoques de terapia, ofrece ventajas al trabajar con problemáticas 
del ámbito familiar, ya que puede centrar sus objetivos no solo en las 
características individuales de las personas, sino también en las pautas 
de interacción que los miembros de esa familia están generando, tanto 
las problemáticas que perpetúan el conflicto para eliminarlas, como en 
las pautas sanas y satisfactorias que pueda haber para incrementarlas y 
mejorar la relación y la comunicación, por lo que se espera que en dicha 
psicoterapia, los progenitores puedan trabajar la dinámica familiar actual, 
esto con el objetivo de analizar la conflictiva familiar, buscando 
soluciones asertivas, asimismo, que ambos incrementen sus habilidades 
parentales, ayudando a que logren establecer una comunicación asertiva 
en la búsqueda de acuerdos y de colaboración para atender de manera 
conjunta las necesidades de su hija, igualmente, buscando fomentar en 
especial el vínculo paterno-filial; sugiriendo como opción para dicha 
terapia, la atención que se brinda en la Unidad de Servicios Familiares 
Independencia, perteneciente al sistema DIF Nuevo León, ubicada en la 
calle Jalisco, número exterior S/N, Col. Independencia, Monterrey, Nuevo 
León, contando dicha institución con el número telefónico 8120208750, 
por el tiempo que así lo considere conveniente el profesionista cargo de 
la terapia; a fin de trabajar de forma específica los siguientes objetivos: 

 

14 Novena Época Instancia: SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL 
SEGUNDO CIRCUITO. Fuente: Semanario Judicial de la Federación y su Gaceta Tomo: XVI, Agosto 

de 2002 Tesis: II.2o.C. J/15 Página: 1165 
15 Época: Décima Época Registro: 2008896 Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito Tipo de 

Tesis: Jurisprudencia Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federación Libro 17, Abril de 

2015, Tomo II Materia(s): Constitucional Tesis: VI.2o.C. J/16 (10a.) Página: 1651. 



- Abordar la dinámica familiar actual, identificando fortalezas y 
debilidades, así como, sus roles. 

- Aumento de la comprensión mutua. 
- Estrategias para la resolución de conflictos. 
- Incremento de habilidades parentales. 
- Generar vías asertivas de comunicación, mejorando su 

relación como padres de familia, consiguiendo llegar a 
acuerdos favorables en beneficio de su descendiente. 

- Abordar de una adecuada manera las inquietudes que su hija 
pudiera llegar a tener, atendiendo su edad. 

- Fomentar y fortalecer el vínculo paterno-filial. 

 

110. Por tanto, deberá girarse atento oficio a la Unidad de Servicios 

Familiares Independencia a fin de que, proceda a prestar el 

servicio decretado por esta Autoridad a las personas indicadas; 

debiendo remitirse junto con el oficio que se ordena, copias 

autorizada del reporte de evaluación psicológica con enfoque 

sistémico realizado por el Centro Estatal de Convivencia Familiar, 

de fecha 30 treinta de enero del 2025 dos mil veinticinco, que obra 

dentro del expediente. 

 
111. Todo lo anterior considerando que en la Convención sobre los 

Derechos del Niño, se encuentra previsto el derecho de convivencia 

entre padres e hijos. El numeral 9, apartado 3, indica: “Los Estados 

partes respetarán el derecho del niño que este separado de uno o 

ambos padres a mantener relaciones personales y de contacto 

directo con ambos padres de modo regular, salvo si ello es 

contrario al interés superior del niño”. 

 

112. En efecto, nuestros más altos tribunales han señalado que por 

interés superior del menor debe entenderse como el catálogo de 

valores, principios, interpretaciones, acciones y procesos dirigidos 

a forjar un desarrollo humano integral y una vida digna, así como a 

generar las condiciones materiales que permitan a las menores vivir 

plenamente y alcanzar el máximo bienestar personal, familiar y 

social posible, cuya protección debe promover y garantizar el 

Estado en el ejercicio de sus funciones legislativa, ejecutiva y 

judicial, por tratarse de un asunto de orden público e interés social, 

lo anterior con sustento en la siguiente jurisprudencia: “INTERÉS 

SUPERIOR DEL MENOR. SU CONCEPTO.” 

 
113. E igualmente, han establecido que el interés superior del menor es 

un concepto jurídico indeterminado, según el siguiente criterio: 

“INTERÉS SUPERIOR DEL MENOR. SU CONFIGURACIÓN 
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COMO CONCEPTO JURÍDICO INDETERMINADO Y CRITERIOS 

PARA SU APLICACIÓN A CASOS CONCRETOS.” 

 
114. Así las cosas, conforme a dicho principio de referencia, el juzgador 

deberá examinar las circunstancias específicas de cada caso para 

poder llegar a una solución estable, justa y equitativa para los 

infantes cuyos intereses deben primar frente a los demás que 

puedan estar involucrados, procurando la concordancia e 

interpretación de las normas jurídicas en línea de favorecer al 

menor, principio consagrado en el artículo 4 de la CPEUM. 

 
115. 2.15. Gastos y costas. En cuanto a los gastos y costas, esta 

Autoridad atendiendo que el presente asunto versa sobre una la 

fijación de un régimen de convivencia, en la cual se encuentran 

involucrados derechos de un menor de edad, respecto de quien se 

debe proteger su interés superior; aunado a que, el objetivo de este 

procedimiento, estriba en el señalamiento de régimen de 

convivencia y no de una cuestión meramente pecuniaria. 

 
116. Además que, este tipo de procedimientos, se siguen de forma 

inquisitiva y no dispositiva, esto es, que la Autoridad debe fungir 

como ente resolutor y garante de los menores. 

117. Entonces, con fundamento en los artículos 90, 92 y 952 del CPCNL, 

aunado a que ninguna de las partes obró de mala o con temeridad, 

se decreta que cada una de las partes deberá soportar los gastos y 

costas que se hayan generado con motivo de la tramitación de este 

juicio. 

 
118. Sirve de apoyo a esto, en analogía, lo resuelto en el amparo directo 

en revisión 7293/2017, por la Primera Sala de la Suprema Corte de 

Justicia de la Nación, en la que se determinó que el artículo 91 del 

CPCNL, es inaplicable a un juicio familiar. 

3. RESOLUTIVOS. 
 

 
PRIMERO: Se declara que la parte actora justificó los hechos 

constitutivos de su acción; mientras que la parte demandada no 

desvirtuó la misma con sus excepciones y defensas. 



SEGUNDO: Se declara fundado el presente juicio oral sobre 

convivencia y posesión interina de menor, interpuesto por **********, 

respecto de la menor **********, en contra de **********, deducido del 

expediente judicial en el que se actúa. 

 
TERCERO: Se declara que a la parte actora le asiste el derecho de 

ver y convivir con su hija, ello en atención al ejercicio de la patria 

potestad que ejerce sobre la infante. 

 
CUARTO: En atención a los resultados advertidos en la parte 

considerativa de este fallo, se fija como régimen de convivencia 

libre con entrega-recepción en las instalaciones del Centro 

Estatal de Convivencia Familiar, entre el accionante ********** y su 

hija **********, un día a la semana con una duración de 4 cuatro 

horas, la cual tendrá verificativo en los siguientes términos: 

 
 **********, podrá convivir con su hija **********los días 

domingos de cada semana, de las 13:00 trece a las 17:00 
diecisiete horas, la cual se llevará a cabo bajó la modalidad 
libre con entrega-recepción en las instalaciones del Centro 
Estatal de Convivencia Familiar del Estado. 

 La convivencia en fechas especiales, el señor ********** 

podrá convivir con su menor hija de la siguiente manera: 
 Día del niño (30 treinta de abril). Si este festejo 

ocurriera entre semana, la convivencia se dará en 
horario de las 15:00 quince a las 19:00 diecinueve 
horas; si fuere en fin de semana será de las 13:00 
trece a las 17:00 diecisiete horas. 

 Cumpleaños del actor (**********de **********). Si 

este festejo ocurriera entre semana, la convivencia 
se dará en horario de las 15:00 quince a las 19:00 
diecinueve horas; si fuere en fin de semana será de 
las 13:00 trece a las 17:00 diecisiete horas. 

 Cumpleaños de la menor (**********de **********). Si 
este festejo ocurriera entre semana, la convivencia se 
dará en horario de las 15:00 quince a las 19:00 
diecinueve horas; si fuere en fin de semana será de 
las 13:00 trece a las 17:00 diecisiete horas.; salvo 
que la madre organizara en esa fecha un festejo a la 
menor, en cuyo caso, una vez acreditado ese evento, 
la convivencia con su padre se dará al día siguiente 
en el mismo horario precitado. 

 Día del padre (3er domingo de junio). La 

convivencia se dará en horario de las 13:00 trece a las 
17:00 diecisiete horas. 

Para el correcto desarrollo de la convivencia determinada, ambas 

partes deberán presentarse en las instalaciones del Centro Estatal 

de Convivencia Familiar, a efecto de realizar la entrega-recepción 
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de la menor afecta a este procedimiento, al inicio del periodo de 

convivencia autorizado, y reintegrarla con su progenitora en el 

mismo lugar al concluir la convivencia, en el horario previamente 

establecido por dicho Centro. 

 
Así mismo, una vez se tenga certeza de que la menor tiene 

acondicionado un lugar en el que pueda pernoctar en el domicilio 

de su padre, las convivencias en periodos vacacionales se llevaran 

acabo de la siguiente manera: 

 Periodo vacacional. En este año 2025 dos mil veinticinco, 
la convivencia entre **********, con su hija **********, respecto a 

los periodos vacacionales: Semana Santa, verano e invierno, se 

desarrollara de manera semanal y de manera intercalada, es decir, 

cuando la convivencia del periodo vacacional que inicie el señor 
**********–o viceversa–, el próximo año quien iniciara el periodo 
vacacional lo será la señora **********, mismas que iniciaran de la 

manera siguiente: 

1) Semana santa: Iniciara la primera semana de 
vacaciones con el señor **********, quien pasará a 

recoger a su menor hija en su domicilio el lunes a las 
11:00 once horas, y la regresara al domicilio de la 
señora **********, el próximo domingo a las 20:00 veinte 

horas. Por lo que la menor podrá pernoctar con el 
progenitor. 

2) Vacaciones de verano. Respecto a estas vacaciones, 
el señor ********** convivirá con su menor hija la 

segunda, cuarta y sexta semana del citado periodo 
vacacional, quien pasará a recoger a la menor hija en 
su domicilio el lunes a las 11:00 once horas, y la 
regresara al domicilio de la señora **********el próximo 

domingo a las 20:00 veinte horas de la semana que 
corresponda. Por lo que la menor podrá pernoctar con 
el progenitor. 

3) Vacaciones de invierno. Este periodo iniciara la 
primera semana de vacaciones con el señor **********, 

quien pasará a recoger a su menor hija en su domicilio 
el lunes a las 11:00 once horas, y la regresara al 
domicilio de la señora **********, el próximo domingo a 

las 20:00 veinte horas. Por lo que la menor podrá 
pernoctar con el progenitor. 

 

Se insiste, la convivencia decretada –periodos vacacionales– 

iniciaran hasta en tanto los resultados de la evaluación en trabajo 

social determinen de manera favorable que el domicilio del señor 

********** reúne las condiciones de seguridad, higiene y estabilidad 

necesarias para la menor afecta al procedimiento. 

 
Por lo tanto, a fin de cumplir con lo anterior, se ordena realizar una 

evaluación en trabajo social, a **********, quien tiene su domicilio en 

calle **********, número **********, de la colonia **********, en 



**********, Nuevo León, así como a cualquier otro miembro de la 

familia en paterna, esto último siempre y cuando lo consideren 

necesario los evaluadores para emitir su dictamen, en la cual se 

aborden las siguientes cuestiones: 

a) Se deberá realizar un estudio de trabajo social, en el que 
se analice, de manera pormenorizada, el lugar en que 
habita **********, a fin de determinar si tal domicilio es 

adecuado en cuanto a sus condiciones de higiene, 
seguridad y demás características necesarias para un 
sano desarrollo de la menor **********, es decir, se 
analice si dicho lugar es propicio para que la infante 
cuente con los cuidados, servicios y atenciones que por 
su edad, sexo y situación requiere, y si en ellos podría 
desenvolverse adecuadamente sin riesgo alguno para su 
integridad física, moral y psicológica, debiéndose realizar 
asimismo un estudio del entorno de dicho lugar, es decir, 
se valoren las condiciones de la población donde se 
ubica la residencia, a fin de constatar si resulta ser un 
ambiente adecuado y propicio para que la menor habite 
en el mismo, incluso pernocte sin comprometer su salud 
y seguridad personal. 

 
Se ordena girar atento oficio electrónico al Director del Centro 

Estatal de Convivencia Familiar, a fin de hacerle de su 

conocimiento la presente determinación, para que asigne el 

personal a su cargo a fin de llevar a cabo los servicios ordenados. 

 
Se previene a las partes para que comparezcan los días y horas 

programados, a los servicios aquí ordenados, además se le 

previene a **********, para que, por sí o por medio de la persona que 

al efecto autorice, lleve a su hija a los servicios ordenados. 

 
Asimismo, se previene a **********, para que otorgue las facilidades 

necesarias para el debido cumplimiento de lo decretado en este 

fallo, brindando las facilidades y cooperación necesaria, otorgando 

permiso y aprobación a su descendiente para ello, para así mejorar 

el pronóstico de un desarrollo pleno en la menor en todas su áreas, 

siendo importante una imagen positiva de su padre y el 

involucramiento del mismo en su vida y crianza, exhortándola a 

evitar transmitirle de manera directa o indirecta su postura y opinión 

particular desfavorable de su contraparte a los adolescentes. 

Apercibida de que, en caso de no hacerlo así, sin que medie causa 

justificada a juicio de esta autoridad, se procederá a la ejecución 
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forzosa, que consistirá en la aplicación de medios de apremio en su 

contra, mismos que se contemplan en el artículo 42 del CPCNL. 

 
QUINTO: Se ordena que ********** y **********, sean canalizados a 

la Unidad de Servicios Familiares con adscripción al Sistema DIF 

Nuevo León, para recibir a una terapia familiar sistémica, misma que 

tendrá como duración el tiempo que el profesionista a cargo de la 

misma considera oportuno; terapia en la que se deberá abordar las 

cuestiones indicadas en la evaluación agregada en autos, entre 

otras cosas lo siguiente: 

 Abordar la dinámica familiar actual, identificando fortalezas y 
debilidades, así como, sus roles. 

 Aumento de la comprensión mutua. 

 Estrategias para la resolución de conflictos. 

 Incremento de habilidades parentales. 

 Generar vías asertivas de comunicación, mejorando su 
relación como padres de familia, consiguiendo llegar a 
acuerdos favorables en beneficio de su descendiente. 

 Abordar de una adecuada manera las inquietudes que su hija 
pudiera llegar a tener, atendiendo su edad. 

 Fomentar y fortalecer el vínculo paterno-filial. 

Por tanto, gírese atento oficio a la Unidad de Servicios 

Psicológicos Independencia a fin de que, proceda a prestar el 

servicio decretado por esta Autoridad a las personas indicadas; 

debiendo remitirse junto con el oficio que se ordena, copias 

autorizadas del reporte de evaluación psicológica con enfoque 

sistémico realizado por el Centro Estatal de Convivencia Familiar, 

que obra dentro del expediente. 

 
SEXTO: Se hace del conocimiento de los contendientes que la 

convivencia, podrá modificarse cuando cambien las circunstancias 

que afecten el ejercicio de la acción que se dedujo, debiendo 

sustanciarse en la vía y forma que corresponda. 

 
SEPTIMO: Cada parte deberá solventar el pago de los gastos y 

costas que se hubiesen erogado con motivo de la tramitación del 

presente procedimiento. 

 
Notifíquese personalmente. Así definitivamente juzgando lo 

resuelve y firma electrónicamente el licenciado José Alberto 

Dávalos Arévalo, Secretario en funciones de Juez del Juzgado 

Octavo de Juicio Familiar Oral del Primer Distrito Judicial del 

Estado, con facultades para acordar y sentenciar, encargado del 



despacho por Ministerio de Ley, acorde a lo establecido en el 

artículo 115, fracción IV, de la Ley Orgánica del Poder Judicial del 

Estado, ante la fe del licenciado Luis Miguel Reséndiz González, 

Secretario con quien actúa. Doy fe. 

 
La resolución que antecede se publicó en el Boletín Judicial número 8915, de 

esta misma fecha. Doy fe. 
C. Secretario. 

 
 

 
Este documento constituye una versión pública de su original. En consecuencia, se suprimió toda aquella 
información considerada legalmente como confidencial, en virtud de encuadrar en los supuestos 
normativos previstos en el artículo 3 de la Ley General de Protección de Datos Personales en Posesión de 
Sujetos Obligados y en los artículos 3 y 141 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Información Pública 
del Estado de Nuevo León. 
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