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Monterrey, Nuevo Ledn, a 02 dos de octubre del afio 2024

dos mil veinticuatro.

Sentencia definitiva del expediente judicial numero
*eekkkekkx relativo al juicio oral de alimentos que promueve
********************e n re p rese ntaCI é n d e SUS h IJ aS **********d e
ape”idos *kkkkkkkkk en Contra de kkkkkkkkkkkkkkhkhkhkhkkik

Resultando

Primero. Demanda. La actora reclama el:pago de una
pension alimenticia (provisional y en su momento definitiva) a favor

de sus hijas.

Segundo. Admision, Emplazamiento y Contestacion. La
demanda se admiti6 a tramite y se fij6 una pension alimenticia

provisional a cargo del demandado.

El demandado fue emplazado, empero, no obstante el

término /que se le concedid, fue omiso en dar contestacion a la

demanda incoada en su contra, por lo que se le tuvo por

contestando en sentido negativo.

Tercero. Audiencia y Sentencia. Agotada la secuela
procedimental respectiva, y desahogadas la audiencia preliminar y

de juicio correspondientes, se ordend dictar sentencia.

Considerando

Primero. Generalidades de las sentencias. Conforme al
articulo 19 del Cdédigo Civil del Estado, se obtiene que las
controversias judiciales del orden civil deben resolverse conforme a
la letra de la ley o a su interpretacion juridica. A falta de ley se
resolveran conforme a los principios generales de derecho. Los
articulos 402 y 403 del Cédigo Procesal Civil del Estado, disponen

lo siguiente:

Articulo 402.- Las sentencias deberan ser claras, precisas y
congruentes con las demandas, contestaciones, réplicas y




duplicas, asi como en su caso, con lareconvencién, contestacion,
réplica y duaplica, y con las demdas pretensiones deducidas
oportunamente en el pleito, condenando o absolviendo al
demandado, y decidiendo todos los puntos litigiosos que hayan
sido objeto del debate. Cuando éstos hubieren sido varios, se
hara el pronunciamiento correspondiente a cada uno de ellos.
Articulo 403.- La sentencia se ocupara exclusivamente de las
acciones deducidas y de las excepciones opuestas,
respectivamente, en la demanda y en la contestacién, asi como
de lo argumentado en la réplica de ésta Ultima y en la duplica, y
en su caso, en la reconvencion, en la contestacién, en la réplica
y en la duplica.

Segundo. La competencia en favor de este juzgado para
conocer del presente negocio se surte de conformidad con lo
dispuesto en los articulos 98, 99, 111 fraccion XIIl, 953 y 989
fraccion Il del Cbédigo de Procedimientos Civiles en vigor; en
relacion con los articulos 35 fraccion 1l 'y 35 bis de la Ley Organica
del Poder Judicial en el Estado, toda vez que el domicilio de las
acreedoras alimentistas se encuentra dentro de la jurisdiccion

territorial de este Juzgado Oral de lo Familiar.

Tercero. La via oral en que se tramitd la presente
controversia, es correcta, atento a lo dispuesto en el articulo 989
fraccion Il del Cbdigo de Procedimientos Civiles vigente en la

Entidad, pues dicho precepto legal dispone en lo conducente que:

“Se sujetaran al procedimiento oral: ... Il.- Las
controversias que se susciten con motivo de alimentos..., cuando
éstas constituyan el objeto de la accién principal.”

Cuarto. Carga de la Prueba. El numeral 223 del Cédigo
Adjetivo Civil en el Estado, establece que el actor debe probar los
hechos constitutivos de su accién, y el reo los de sus
excepciones; pero sélo cuando el actor pruebe los hechos que son
el fundamento de su demanda, el reo estd obligado a la
contraprueba que demuestre la inexistencia de aquellos, o a probar
los hechos que sin excluir el hecho probado por el actor, impidieron

o0 extinguieron sus efectos juridicos.
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Quinto. Planteamiento del problema y estudio de fondo.
Es pertinente precisar que en el presente veredicto, en aras de un
mejor entendimiento de lo que se resuelve, se procurard emplear
un lenguaje sencillo y conciso (sentencia ciudadana), evitando
transcribir constancias innecesarias o utilizar términos juridicos
complejos que vuelvan confusa la lectura de esta sentencia,
cumpliendo a cabalidad los principios de exhaustividad,
congruencia, claridad, motivacion y fundamentacion que rigen-en
los fallos judiciales, acorde al numeral 402 del Cédigo Procesal Civil
Local, en concordancia con los diversos 14 y 16 de nuestra Carta

Magna.

Aclarado lo anterior, se procede al estudio de la accion
planteada.

La ciudadana**********an  representacion de  sus
hijas*******+*+*de gpellidos **********a| pago de una pension
alimenticia (provisional y en su momento definitiva) a favor de sus

hijas, a cargo‘del demandado**x+¥wxrrk

La doctrina y nuestro maximo Tribunal han sido coincidentes
en definir al derecho de alimentos como la facultad juridica que tiene
una persona denominada acreedor alimentista para exigir a otra,
deudor alimentario, lo necesario para vivir. En ese contexto, los
alimentos consisten en proporcionar la asistencia debida para el
adecuado sustento de una o varias personas por disposicion
imperativa de la ley, caracterizandose esta obligatoriedad legal por
ser reciproca. El cumplimiento de la obligacion alimentaria, ademas,

se considera de interés social y orden publico.

En cuanto a su origen, se ha establecido que la obligacion
alimentaria surge como consecuencia del estado de necesidad en
gue se encuentran determinadas personas, como lo son las
menores de edad (como el caso que nos ocupa), alas que la ley les
reconoce la imposibilidad para procurarse los medios para la

subsistencia fisica y su desarrollo humano, de ahi que nuestra



legislacion civil otorga la posibilidad de exigir lo necesario para

colmar sus necesidades fundamentales.

Por tanto, el problema juridico a resolver, es determinar si se
acreditan los elementos de la accién de alimentos que conforme al
articulo 1068 del Cédigo de Procedimientos Civiles para el Estado,

son:

Titulos en cuya virtud se piden los alimentos

Que se justifique, al menos aproximadamente, la capacidad
econdémica del que deba darlos.

El que exige los alimentos tiene a su favor la presuncion de

necesitarlos, por lo tanto, no requiere prueba.

N =

Titulos en cuya virtud se piden los alimentos.

El mismo se acredita con las actas de nacimiento de las hijas
de |OS Contendlentes Khkkhkhkkrkkl  Fhkkkkhkkikx2 y *kkkkkkkkx3 de apenIdOS
*eekkkkkkx - las cuales se allegaron al expediente, observandose

como nombre de sus padreg* ¥tk ypkikkkkik

Documentales publicas que merecen valor probatorio pleno,
al haber sido expedidas por funcionarios autorizados y no haber

sido redarguidas de falsas por el contrario, con el fin de tener

demostrado el vinculo materno y paterno filial gue une tanto a la

actora como al demandado con sus hijas, es decir, su parentesco

por consanguinidad, asi como la edad de estos de ********* afios,

rERFRFERFANOS Yy MR aios de edad, respectivamente; atento a

los articulos 190 bis V, 239 fraccion Il y 1ll, 287 fraccion Il y ll,
369, 370, 1068 y 1069 del Cddigo Procesal Civil en el Estado, en
concordancia con los diversos 35, 47, 303 y 315 fraccion Il del
Cadigo Civil del Estado.

1 Certificacion del registro civil con nimero de acta ****xxxx**  [jprg **xxxkiiik  da
fecha *rrrkikdg dikkik (g *kkdk levantada por el Oficial *********del Registro
Civil con residencia en ******* ‘Nuevo Leon.

2 Certificacion del registro civil con nimero de acta ********xx  |iprg ****xxxxix  dg
fecha *********de *kkkkkkkk del *********! Ievantada por eI OfICIaI *-k*******del
Registro Civil con residencia en ******+ Nyevo Ledn.

3 Certificacion del registro civil con nimero de acta ********xx_ |jprg ****xxxxix  da
fecha *********de *kkkkkkkk del *********, Ievantada por eI OfICIaI *********del
Registro Civil con residencia en *****++x Nyevo Ledn.
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Con ello se acredita el titulo en cuya virtud se reclamaron los
alimentos en cuestion a favor de dichas hijas, a que se refiere el
citado numeral 1068 del ordenamiento procesal en consulta, siendo
gue el mencionado precepto 303 del codigo civil, dispone que los
padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos.

Capacidad econémicade la parte demandada.

Habiéndose acreditado el primer elemento de procedencia,
ha lugar a analizar el segundo supuesto que consiste en la
capacidad econémica del demandado, siendo pertinente destacar
gue conforme a lo dispuesto en el ultimo parrafo del articulo 1068
del ordenamiento procesal civil en consulta, existe a favor de quien
exige los alimentos la presuncién de necesitarlos, por lo tanto no

requiere prueba.

En principio, la capacidad econdmica del
demandado**********  ga tiene demostrada, pues cuenta con

reekxkkr*afios ‘de edad?, lo cual resulta equiparable a su

capacidad econémica v productiva que lo coloca en posicidon de

poder trabajar, sin que éste hubiese acreditado lo contrario, por lo

gue se estima puede hacer frente a los deberes alimenticios para

con sus hijas.

Asi es, la capacidad econ6mica del demandado para

proporcionar los alimentos, como elemento de la accion alimentaria,

no tiene una connotacion estrictamente pecuniaria, sino mas bien

esta referida a la aptitud, posibilidad o talento de todo sujeto para

trabajar y generar ingresos.

No considerarlo asi, seria tanto como permitir que, para
evadir la responsabilidad alimentaria, alguna parte que esté
obligada a dar alimentos, por ejemplo, Unicamente abandone su

empleo, no trabaje, se declare insolvente, o bien, oculte su ingreso.

4 Pues de autos se advierte que el demandado cuenta con Clave Unica de
Registro de Poblacign ********** " nor |o que nacio el de de
rrkkkkkxx por lo que al dia de hoy tiene *********afios de edad.




Cobra aplicacion al caso concreto, la tesis orientadora cuyo rubro

y texto es el siguiente:

ALIMENTOS. LA CAPACIDAD DEL DEUDOR PARA
SUMINISTRARLOS NO TIENE UNA CONNOTACION
ESTRICTAMENTE ECONOMICA. La capacidad del deudor de
alimentos para proporcionarlos, como elemento de esta accién, no
tiene una connotacion estrictamente pecuniaria, sino mas bien
esta referida a la aptitud, posibilidad o talento de todo sujeto para
trabajar y generar riqueza; por tanto, si se trata de una persona
capaz de emplearse en alguna actividad, aun cuando con motivo
de ella no cuente con ingresos fijos, 0 no tenga un caudal o
hacienda determinados para hacer frente a sus obligaciones en
esta materia, debe cubrir las necesidades de sus acreedores, pues
de lo contrario, se llegaria al extremo de que a fin de evadir su
responsabilidad se declarara insolvente, o bien, ocultara sus
ingresos. De esta manera, si la prueba de la capacidad de que se
trata se obtiene del hecho de que el deudor es propietario o
copropietario de determinado bien mueble o inmueble, poco
importa si el mismo lo tiene 0 no en posesioén o, incluso, si éste le
reporta alguna renta, ya que lo que se obtiene de tal circunstancia
es que se trata de una persona con aptitudes, talento y cualidades
para ocuparse en algo y, que con motivo de ello puede generar
recursos econdmicos, lo que, en todo caso, le permite dar sustento
a su familia.®

Igualmente, como medida para mejor proveer, se ordenaron
girar diversos oficios con la finalidad de corroborar la real capacidad
economica del demandado, por lo que obran en autos los siguientes
informes:

1.- De los Administradores Desconcentrados de Servicios al
Contribuyente y de Recaudacion de Nuevo Leon, se obtuvo que el
demandado se encuentra dado de alta ante la Administracion
Desconcentrada de Recaudacion de Nuevo Ledn numero 2, del
Servicio de Administracién Tributaria, con Registro Federal de
Contribuyentes*******xx =y que no se localizaron declaraciones
anuales de los ejercicios fiscales de 2022 dos mil veintidds y 2023
dos mil veintitrés, e informa que del visor de ndmina correspondiente
al periodo de 2022 dos mil veintidés se tiene un importe de
$75,060.95 setenta y cinco mil sesenta pesos 95/100 moneda
nacional, y en el periodo de 2023 dos mil veintitrés con un importe

de $16,450.00 dieciséis mil cuatrocientos cincuenta pesos 00/100

5 Registro: 175157.- Tesis aislada.- Materia(s): Civil.- Novena Epoca.- Instancia:
Tribunales Colegiados de Circuito.- Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
y su Gaceta XXIll, Mayo de 2006.- Tesis: VI.20.C.489 C.- Pagina: 1674.
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moneda nacional, por concepto de ingresos por sueldos y conceptos
asimilados (Salario Bruto).

2.- Informe rendido por el Titular de la Unidad Juridica del
Instituto Registral y Catastral del Estado de Nuevo Ledn, quien en
fecha 25 veinticinco de junio del 2024 dos mil veinticuatro, comunico
gue no se localizoé registro alguno de propiedad a favor de*****¥xxik
tampoco se localiz6 alguna sociedad mercantii a favor.del
demandado.

3.- Informe rendido por la jefa de atencidén a autoridades de la
coordinacion de Operaciones del Instituto de Control Vehicular,
quien mediante oficio de fecha 25 veinticinco de junio del 2024 dos
mil veinticuatro, informé que no se localizaron registros de vehiculos

a favor de**********.

4.- Informe recibido por la jefa de la Oficina de Juicios Civiles
y Asuntos Especiales del Departamento Contencioso de la
Delegacion Regional del Instituto Mexicano del Seguro Social, en
fecha 1 uno de julio del 2024 dos mil veinticuatro, informo que el
demandado se encuentra dado de baja por la empresa ***x*xkiek
Sociedad Andénima de Capital Variable con fecha 06 seis de marzo
del 2024 dos mil veinticuatro, con un salario de $261.20 doscientos

sesenta y uno pesos 20/100 moneda nacional.

Documentos publicos que adquieren valor probatorio pleno, al
no haber sido objetados de falsos, y sirven para demostrar que el
demandado se encuentra dado de alta ante el Servicio de
Administracion Tributaria, con Registro Federal de
Contribuyentes*********x =y que no se localizaron declaraciones
anuales de los ejercicios fiscales de 2022 dos mil veintidos y 2023
dos mil veintitrés, que del visor de némina correspondiente al periodo
de 2022 dos mil veintidds se tiene un importe de $75,060.95 setenta
y cinco mil sesenta pesos 95/100 moneda nacional, y en el periodo
de 2023 dos mil veintitrés con un importe de $16,450.00 dieciséis mil

cuatrocientos cincuenta pesos 00/100 moneda nacional, por



concepto de ingresos por sueldos y conceptos asimilados (Salario
Bruto); asi como que no se localiz6 registro alguno de propiedad a
favor de*****x++** ni participacion en alguna sociedad mercantil; que
no se localizaron registros de vehiculos a su nombre. Que se
encuentra dado de baja ante el Instituto Mexicano del Seguro Social,
por la empresa ****x*xkxx - Sociedad Anonima de Capital Variable
con fecha 06 seis de marzo del 2024 dos mil veinticuatro, con un
salario de $261.20 doscientos sesenta y uno pesos 20/100 moneda

nacional.

Luego, como consta en audiencia de fecha 25 veinticinco de
enero de 2024 dos mil veinticuatro, se declaré desierta la prueba
confesional por posiciones a cargo del demandado, por lo que no le
arroja beneficio alguno a la ofertante.

También, la actora ofrecio la instrumental de actuaciones y
la presuncional en su doble aspecto tanto legal como humana: sin
embargo, una vez analizadas las constancias de autos no se
aprecia alguna otra que le beneficie, salvo la presuncion legal de
necesitar alimentos que le asiste a sus hijas**********de gpellidos
*eekkkkkkx - a la que esta Autoridad le concede valor probatorio pleno
atento a lo prescrito en el articulo 384 del Cédigo Adjetivo Civil en
vigor, el cual dispone que: “Las presunciones legales hacen

prueba plena”.

Con lo anterior se concluye acreditado el segundo de los
elementos constitutivos de la accion de alimentos en escrutinio,
como es, al menos aproximadamente, la capacidad econémica del
obligado a dar los alimentos, con fundamento en la fraccion Il del

articulo 1068 del codigo procesal civil en la Entidad.

En tales condiciones, siendo que como ya antes quedd
expuesto, en el presente juicio quedaron debidamente justificados
los dos elementos de procedencia de la accion que hizo valer la
sefiora*********x gseqn lo dispuesto por el precitado numeral 1068

de la Codificacion adjetiva de la materia, ello en los términos y bajo
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los fundamentos de derecho precisados al efecto, esta Autoridad
determina que la accionante cumplié con la carga procesal que le

impone el numeral 223 de la Ley en consulta.

Asi las cosas, dada la presunciéon legal a favor de las
acreedoras acerca de su necesidad de percibir alimentos,
corresponde al demandado la destruccién de la misma, acorde con

el articulo 223 de la ley procesal en cita.

Ahora bien por lo que hace al demandado, éste no
comparecido en defensa de sus derechos, considerando que los
hechos en que fundo la actora su demanda no fueron puestos en
tela de duda, negandolos o refiriéendolos en forma distinta,
teniéndose tacitamente admitidos y que tampoco ofrecio pruebas
en la etapa correspondiente, incumpliendo con la carga probatoria
que le deriva de los*articulos 223 y 224 del Codigo de
Procedimientos Civiles en el Estado, no destruyendo ni excluyendo

la accion ejercitada por la actora.

Bajo esa tesitura, debe recordarse que la obligacion de los
padres de proporcionar alimentos a sus hijos se deriva de un
mandato expreso del parrafo décimo del articulo 4° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicano, que vincula
a los progenitores a procurar el mayor nivel de proteccion,
educacion y formacion integral, siempre en el marco del principio
del interés superior de los menores, obligacion constitucional que
se conoce en nuestro ordenamiento civil loca, como la patria

potestad.

Para reforzar esto, resulta oportuno resaltar que a nivel
internacional, la Convencion sobre los Derechos del Nifio prevé en
su articulo 27 lo relativo al derecho de todo nifio a un nivel de vida
adecuado para su desarrollo integral y determina que son los
padres y las personas encargadas de él los responsables
primordiales de proporcionar las condiciones necesarias para ese

desarrollo.



En ese tenor, y en lo que atafie a este asunto de alimentos
gue nos ocupa, es necesario profundizar en la referida disposicién
internacional, de conformidad con el articulo 1° de nuestra Carta
Magna. Es asi que conviene traer en su letra el referido articulo 27:

Articulo 27

1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio a
un nivel de vida adecuado para su desarrollo fisico, mental,
espiritual, moral y social.

2. A los padres u otras personas encargadas del nifio les
incumbe la responsabilidad primordial de proporcionar, dentro de
sus posibilidades y medios econémicos, las condiciones de vida
gue sean necesarias para el desarrollo del nifio.

3. Los Estados Partes, de acuerdo con las condiciones
nacionales y con arreglo a sus medios, adoptaran medidas
apropiadas para ayudar a los padres y a otras personas
responsables por el nifio a dar efectividad a este derecho y, en
caso necesario, proporcionardn asistencia material y programas
de apoyo, particularmente con respecto a la nutricion, el vestuario
y la vivienda.

4. Los Estados Partes tomaran todas las medidas
apropiadas para asegurar el pago de la pensién alimenticia por
parte de los padres u otras personas que tengan la responsabilidad
financiera por el nifio, tanto si viven en el Estado Parte como si
viven en el extranjero. En particular, cuando la persona que tenga
la responsabilidad financiera por el nifio resida en un Estado
diferente de aquel en que resida el nifio, los Estados Partes
promoverdn la adhesion a los convenios internacionales o la
concertacion de dichos convenios, asi como la concertacion de
cualesquiera otros arreglos apropiados.

De la anterior transcripcion, se advierte que la Convencion
sobre los Derechos del Nifio, en sintonia con el derecho
internacional de los derechos humanos y la propia Constitucion
Federal, ha optado por establecer la responsabilidad primordial
paralacrianzay el desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social
de los menores en el nucleo familiar, especialmente en los
progenitores o, en su caso, en las personas encargadas de su
cuidado. En ese sentido, utiliza el lenguaje de los derechos para
reconocer aquél de todo nifio a un nivel de vida adecuado, con las

correlativas obligaciones de sus cuidadores.

Asimismo, determina que el Estado debe tomar todas las
medidas apropiadas para asegurar el pago de la pensién alimenticia
por parte de los padres u otras personas que tengan la

responsabilidad financiera, incluso si éstos viven en el extranjero.
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Por tal motivo, en un grado mayor de especificidad que aquel
utilizado en el texto constitucional, ese tratado internacional dota de
significado al derecho de alimentos de los nifios elevando a la
maxima jerarquia no sélo su contenido esencial y la determinacion
de los sujetos obligados, sino también las condiciones de la
obligacion alimenticia y la posicion del Estado como garante. Todo

ello, a la luz del interés superior de los nifios.

Es asi, que en el caso concreto, con apoyo €n el referido
tratado internacional, en el articulo 4 de la Constitucion Federal, y
con la suma del material probatorio que obra en autos, la suscrita
juzgadora considera que las adolescentes **********de gpellidos
Freekkkkx requieren que el demandado****rrx - las proporcione los
alimentos necesarios para su'subsistencia, pues se insiste que el

demandado es una persona con capacidad econdmica y productiva

gue lo coloca en posicion de poder trabajar, primero por su edad, de

Feekkekkk aflos, ademas de que actualmente se encuentra dado de
alta ante-el Servicio de Administracion Tributaria, con Registro
Federal de Contribuyentes******xxx" vy que del visor de ndémina
correspondiente al periodo de 2022 dos mil veintidés se tiene un
importe de $75,060.95 setenta y cinco mil sesenta pesos 95/100
moneda nacional, y en el periodo de 2023 dos mil veintitrés con un
importe de $16,450.00 dieciséis mil cuatrocientos cincuenta pesos
00/100 moneda nacional, por concepto de ingresos por sueldos y
conceptos asimilados (Salario Bruto); asi como que se encuentra
dado de baja ante el Instituto Mexicano del Seguro Social, por la
empresa *****xxxxx Sociedad Andnima de Capital Variable con fecha
06 seis de marzo del 2024 dos mil veinticuatro, con un salario de

$261.20 doscientos sesenta y uno pesos 20/100 moneda nacional.

Debiéndose por ende declarar fundado el presente juicio

oral de alimentos.

Ahora solo basta determinar el monto de la pensién
alimenticia que el demandado debera cubrir a los acreedores, que
de acuerdo a los articulos 303, 308 y 311 del Cdédigo Civil del



Estado, asi como 11 de la Ley General de los Derechos de las
Nifias, Niflos y Adolescentes, el concepto de alimentos comprende
comida, vestido, habitacion y asistencia en caso de enfermedad, asi
como los gastos necesarios para la educacion, algun oficio, arte o
profesion honesta y adecuada a las circunstancias personales de
las acreedoras alimentistas, asi como lo relativo a su esparcimiento.
Por tanto, en lineas siguientes, se examinara por separado cada

uno de los rubros referidos.

En ese contexto, corresponde proceder al estudio de las
necesidades de las acreedoras, analizando cada uno de los rubros
gue componen los alimentos en términos de lo establecido por los
articulos 308% del Codigo Civil del Estado, en correlaciéon con lo

prescrito por el articulo 4°7 de la Constitucién Politica de los Estados

6 Art. 308.- Los alimentos comprenden la manutencion en general que incluye
entre otros, la comida, el vestido, la habitacién y la salud. Respecto de los
menores de edad, los alimentos comprenderan ademas, los gastos necesarios
para la educacion preescolar, primaria, secundaria y media superior del
alimentista y para proporcionarle algun oficio, arte o profesiéon honestos y
adecuados a su edad y circunstancias personales, lo cual también debera
considerarse respecto de los mayores de edad, cuando el caso asi lo amerite.
Cuando el acreedor alimentista tenga alguna discapacidad temporal o
permanente, los alimentos incluirdn también, los gastos en higiene, asistencia
personal, rehabilitacion y los de traslado cuando la persona requiera acudir a
recibir atencién derivada de la misma; y en general, todo aquél gasto originado
con motivo de la discapacidad.

7 Articulo 4o.- (...) En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y
cumplird con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera
plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus
necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su
desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefio, ejecucién, seguimiento
y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez.

Los ascendientes, tutores y custodios tienen la obligacion de preservary exigir el
cumplimiento de estos derechos y principios.

El Estado otorgard facilidades a los particulares para que coadyuven al
cumplimiento de los derechos de la nifiez. (...)



PODER JUDICIAL DEL

*|[[F010044351284%

OF010044351284
JUICIOS EN ESTADO DE SENTENCIA'Y SENTENCIADOS
SE DICTA SENTENCIA DEFINITIVA

ESTADO DE NUEVO LEON
JUZGADO PRIMERO DE JUICIO FAMILIAR ORAL
DEL PRIMER DISTRITO JUDICIAL

MONTERREY, N.L.

Unidos Mexicanos, y 13,2 60° y 103'° de la Ley General de los
Derechos de Ninas.

Por tanto, para determinar el monto de la pension alimenticia
correspondiente, la suscrita juez debe tomar en consideracion las
posibilidades econémicas del demandado ********** asi como las
necesidades alimenticias de las adolescentes ******rxde
apellidos ******=+xx @llg, bajo el principio rector ineludible de la
proporcionalidad establecido por el articulo 311 del Cédigo Civil del
Estado, con base en lo ya demostrado en el sumario.

En esa virtud, en lo que respecta a la capacidad econdmica
del aqui enjuiciado ********** ge tiene que la misma se encuentra
probada por los motivos expuestos en paragrafos que anteceden,
lo cual se trae a la vista como si a la letra se insertare, a fin de no

caer en tediosas e inocuas repeticiones.

8 Articulo’ 13. Para efectos de la presente Ley son derechos de nifias, nifios y
adolescentes, de manera enunciativa mas no limitativa, los siguientes:

I. Derecho a lavida, a la supervivencia y al desarrollo; (...)

VII. Derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo integral,
(...)

IX. Derecho a la proteccién de la salud y a la seguridad social; (...)

Xl. Derecho a la educacioén;

XIl. Derecho al descanso y al esparcimiento; (...)

9 Articulo 60. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho al descanso, al
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad, asi
como a participar libremente en actividades culturales, deportivas y artisticas,
como factores primordiales de su desarrollo y crecimiento.

Quienes ejerzan la patria potestad, tutela o guarda y custodia de nifias, nifios
y adolescentes deberan respetar el ejercicio de estos derechos y, por lo tanto, no
podran imponerles regimenes de vida, estudio, trabajo o reglas de disciplina
desproporcionadas a su edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y madurez, que
impliguen la renuncia o el menoscabo de los mismos.

10 Articulo 103. Son obligaciones de quienes ejercen la patria potestad, tutela o
guarda y custodia, asi como de las demas personas que por razén de sus
funciones o actividades tengan bajo su cuidado nifias, nifios o adolescentes, en
proporcién a su responsabilidad y, cuando sean instituciones publicas, conforme
a su &mbito de competencia, las siguientes:

I. Garantizar sus derechos alimentarios, el libre desarrollo de su personalidad y
el gjercicio de sus derechos, de conformidad con lo dispuesto en la presente Ley
y demas disposiciones aplicables.

Para los efectos de esta fraccion, los derechos alimentarios comprenden
esencialmente la satisfaccién de las necesidades de alimentacion y nutricion,
habitacion, educacién, vestido, atencion médica y psicolégica preventiva
integrada a la salud, asistencia médica y recreacion. Las leyes federales y de las
entidades federativas deberan prever los procedimientos y la orientacion juridica
necesaria asi como las medidas de apoyo para asegurar el cumplimiento del
deber de garantizar los derechos alimentarios; (...)



Por tanto, esta Autoridad en los articulos 303 y 311 del
Ordenamiento Sustantivo Civil aplicado en relacion con el numeral
1070 de la Codificacion Procesal Civil en consulta, la suscrita
considera justo y apegado a derecho decretar como pension
alimenticia definitiva, la cantidad liguida mensual de $9,000.00
nueve mil pesos 00/100 moneda nacional, suma que debera
aplicarse a favor de las adolescentes *********de apellidos
Fkxkkkkkk - correspondiéndole a cada una la cantidad mensual de
$3,000.00 tres mil pesos 00/100 moneda nacional, la cual a su vez
se distribuye de la siguiente manera:

Primeramente, se abordara el estudio de las necesidades de
las acreedoras alimentistas, analizando cada uno de los rubros que
componen los alimentos en términos de lo establecido por los
articulos 308! del Cédigo Civil de Nuevo Ledn, en correlaciéon con

lo prescrito por el articulo 4°? de la Constituciéon Politica de los

11 Articulo 308.- Los alimentos comprenden la manutencién en general que
incluye entre otros, la comida, el vestido, la habitacion y la salud. Respecto de los
menores de edad, los alimentos comprenderan ademas, los gastos necesarios
para la educacién preescolar, primaria y secundaria del alimentista y para
proporcionarle algun oficio, arte o profesion honestos y adecuados a su edad y
circunstancias personales, lo cual también debera considerarse respecto de los
mayores de edad, cuando el caso asi lo amerite.

12 Articulo 40.- (...) En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velaray
cumplird con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera
plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus
necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su
desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefio, ejecucion, seguimiento
y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez.

Los ascendientes, tutores y custodios tienen la obligacion de preservary exigir el
cumplimiento de estos derechos y principios.

El Estado otorgard facilidades a los particulares para que coadyuven al
cumplimiento de los derechos de la nifiez. (...)
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Estados Unidos Mexicanos, y 13,12 60'* y 103*° de la Ley General
de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Asi las cosas, se tiene que en cuanto al rubro de comida,
este, debe comprender todo lo necesario para brindarle a las
menores acreedores una alimentacién balanceada y nutritiva, como
son: pan, cereales, arroz, pastas, vegetales, frutas, lacteos, carne,
legumbres, huevo, incluyendo lo necesario para la preparacion de la

comida, tales como aceite, sal, especies, utensilios de cocina.

Debe asegurarse el acceso de las adolescentes a una ingesta
adecuada a su edad, para lo cual debe contemplarse el gasto
mensual que le brinde las posibilidades de allegarse los insumos

necesarios para su alimentacion balanceada y nutritiva.

Para cumplir con lo anterior, debe tomarse en consideracion

gue se requiere como minimo 3 tres comidas diarias, ademas de

13 Articulo 13. Para efectos de la presente Ley son derechos de nifias, nifios y
adolescentes, de manera enunciativa mas no limitativa, los siguientes:

I. Derecho a lavida, a la supervivencia y al desarrollo; (...)

VII. Derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo integral;
(...)

IX. Derecho a la proteccién de la salud y a la seguridad social; (...)

Xl. Derecho a la educacioén;

XIl. Derecho al descanso y al esparcimiento; (...)

14 Articulo 60. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho al descanso, al
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad, asi
como a participar libremente en actividades culturales, deportivas y artisticas,
como factores primordiales de su desarrollo y crecimiento.

Quienes ejerzan la patria potestad, tutela o guarda y custodia de nifias, nifios
y adolescentes deberan respetar el ejercicio de estos derechos y, por lo tanto, no
podran imponerles regimenes de vida, estudio, trabajo o reglas de disciplina
desproporcionadas a su edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y madurez, que
impliguen la renuncia o el menoscabo de los mismos.

15 Articulo 103. Son obligaciones de quienes ejercen la patria potestad, tutela o
guarda y custodia, asi como de las demas personas que por razén de sus
funciones o actividades tengan bajo su cuidado nifias, nifios o adolescentes, en
proporcién a su responsabilidad y, cuando sean instituciones publicas, conforme
a su &mbito de competencia, las siguientes:

I. Garantizar sus derechos alimentarios, el libre desarrollo de su personalidad y
el gjercicio de sus derechos, de conformidad con lo dispuesto en la presente Ley
y demas disposiciones aplicables.

Para los efectos de esta fraccion, los derechos alimentarios comprenden
esencialmente la satisfaccién de las necesidades de alimentacion y nutricion,
habitacion, educacién, vestido, atencion médica y psicolégica preventiva
integrada a la salud, asistencia médica y recreacion. Las leyes federales y de las
entidades federativas deberan prever los procedimientos y la orientacion juridica
necesaria asi como las medidas de apoyo para asegurar el cumplimiento del
deber de garantizar los derechos alimentarios; (...)



ingerir diversos refrigerios a lo largo del dia, y que incluso en algun
momento las acreedoras pudieran llegar a salir a comer a un

establecimiento de tal caracter alimenticio.

Siendo importante estimar las circunstancias de la edad por
la que atraviesa las nifias **********de gpellidos ********* quienes
cuenta con *********aﬁos, *kEFEREXR G OS y *rkxkxkR*g oS de edad,
respectivamente, segun se corrobora de las certificaciones relativas
a sus nacimientos, lo cual implica que se encuentran en pleno
desarrollo fisico y mental, por lo que su alimentacién tiene un papel
vital en su desarrollo, y por ende requiere de los recursos necesarios
gue le permita acceder a una alimentacion que comprenda los
principales nutrientes y vitaminas que faciliten la oportunidad de

desarrollarse plenamente.

Ademéas, no debe perderse de vista que deben
proporcionarse tres comidas principales y dos colaciones, de las
cuales éstas corresponden a una porcion de alimento mas pequena,

por lo que también se atiende tal circunstancia.

Al efecto, se tiene que en cuanto al tema de la alimentacion,
en la Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios
basicos de salud, Promocion y educacion para la salud en materia

alimentaria, Criterios para brindar orientacion, se tiene lo siguiente:

Definiciones:

Alimentaciéon correcta: a los habitos alimentarios que de
acuerdo con los conocimientos aceptados en la materia, cumplen
con las necesidades especificas en las diferentes etapas de la vida,
promueve en los nifios y las nifias el crecimiento y el desarrollo
adecuados y en los adultos permite conservar o alcanzar el peso

esperado para la talla y previene el desarrollo de enfermedades.

Dieta: al conjunto de alimentos y platillos que se consumen

cada dia, y constituye la unidad de la alimentacion.
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Dieta correcta: a la que cumple con las siguientes
caracteristicas: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y

adecuada.

Completa.- que contenga todos los nutrimentos. Se

recomienda incluir en cada comida alimentos de los 3 grupos.

Equilibrada.- que los nutrimentos guarden las proporciones

apropiadas entre si.

Inocua.- que su consumo habitual no implique riesgos para la
salud porque estad exenta de microrganismos patdégenos, toxinas,
contaminantes, que se consuma con mesura y que no aporte

cantidades excesivas de ningin componente o nutrimento.

Suficiente.- “que cubra las necesidades de todos los
nutrimentos, de tal manera que el sujeto adulto tenga una buena
nutricion-y un peso saludable y en el caso de los nifios o nifias, que

crezcan y se desarrollen de manera correcta.

Variada.- que de una comida a otra, incluya alimentos

diferentes de cada grupo.

Adecuada.- que esté acorde con los gustos y la cultura de
guien la consume y ajustada a sus recursos econémicos, sin que ello

signifique que se deban sacrificar sus otras caracteristicas.

Respecto a las personas de edad de diez a diecinueve afos:

Se indica que durante esta etapa se acelera el crecimiento, el
cual debe vigilarse como se sefiala en la Norma Oficial Mexicana
NOM-031-SSA2-1999, para la atencion a la salud del nifio, por lo que
debe ajustarse la cantidad ingerida de la dieta correcta, de acuerdo
con la disponibilidad familiar y la actividad fisica, con especial

atencion en el aporte de hierro, calcio y acido félico.



También, en el apéndice Normativo A, de dicha Norma Oficial,
relativa al plato del bien comer, se recomienda que para integrar una
alimentacién correcta, se debe realizar al dia tres comidas

principales y dos colaciones.

Entendiéndose por esto ultimo, esto es, refrigerio o colacion,
como una porcion de alimentos mas pequefia que las comidas

principales, y forman parte de la alimentacion correcta.

Bajo ese orden de ideas, es evidentemente que la despensa
de alimentos debe ser suficiente y basta, asi como los articulos de
limpieza y demas que sean necesarios para la ingesta de alimentos
en el trascurso del dia; o incluso, fuera del hogar, pues resulta
evidente que si las diversas actividades de las acreedoras mantiene
ocupada fuera del domicilio a la progenitora, el gasto de alimentos
sera incluso mayor, pues estos tendrian que ser adquiridos en algun

restaurante o centro de comida rapida.

Circunstancias antes mencionadas que se toman en
consideracion en este momento para resolver respecto al rubro de
alimentos que nos ocupa, por lo cual, debe considerarse un monto
suficiente las porciones de alimento correspondientes, (tres comidas

y dos colaciones).

Por tanto, atendiendo a las circunstancias particulares de las
acreedoras, quien por su edad atraviesa una etapa de desarrollo y
crecimiento, se estima para satisfacer sus necesidades de comida,
una suma mensual de $1,200.00 un mil doscientos pesos 00/100

moneda nacional, para cada acreedora.

Ello, pues se considera, que con tal numerario se pueden
adquirir algunos de los productos a que se hace referencia en lineas
antecesoras, mismos que forman parte de la canasta basica
alimenticia y por tanto, se puede garantizar una adecuada

alimentaciéon respecto de las nombradas adolescentes, ya que,
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como antes se mencion0, debe considerarse un monto suficiente las
porciones de alimento correspondientes, (tres comidas y dos
colaciones).

Ahora bien, en cuanto al rubro consistente en vestido, esta
autoridad estima que por la edad de las acreedoras **********de
apellidos *ekkikkaoaekix se  entiende que cambian con
frecuencia su vestimenta por cuestiones de crecimiento, en virtud de
lo cual el rubro en comento deberd comprender los gastos de una
vestimenta consistente en: ropa exterior e interior y calzado, en

funcién de la edad de los alimentistas.

Por tanto, el rubro en estudio debe atender a las vestimentas
necesarias por cuestiones de crecimiento y temporada, ya que por
la corta edad de las acreedoras, quienes cuentan con *********gfgg,
Feekkekkaflos y  MeRReRrgfios de edad, respectivamente, resulta
evidente que se encuentran en pleno crecimiento; siendo claro que
requieren cambiar constantemente su vestimenta y calzado, dada

cuenta la-etapa de vida por la que atraviesan.

De manera que, tomadas en consideracion las circunstancias
particulares de las acreedoras, que cuentan con la edad de *****x*k*
afos, **krkkgRos y *RRRrgfios de edad, respectivamente, su
requerimiento constante de adquirir nuevo vestido debido a su
crecimiento, sus necesidades por alimentos comprendidos en
vestido y calzado para su vida cotidiana, dentro del medio social en
gue se desenvuelve, se estiman actualizadas en una cantidad
mensual minima a erogar de $300.00 trescientos pesos 00/100

moneda nacional para cada acreedora.

Viéndose en dicho monto incluidos los gastos de calzado,
vestimenta interior y exterior adecuada a cada temporada del afio,
accesorios basicos, asi como de los productos de limpieza para el

cuidado de las citadas vestiduras.



En la comprension de que, la suma antes apuntada, abarca
tales prendas en una calidad de mediana a buena, sin caer en lo
precario, ni en lujos excesivos, pues, basta con visitar alguna tienda
departamental para observar que las prendas de lujo o “de marca
conocida o comercial” exceden en demasia en relacién a la suma

contemplada.

En cuanto al rubro de habitacidon, debe precisarse que se
tiene que las adolescentes **********de gpellidos ********** habitan
el mismo domicilio que su madre, por lo que resulta un hecho notorio
gue la vivienda de las acreedoras requiere de servicios basicos, tales
como agua y drenaje, electricidad, gas, etcétera; para proveerle una
adecuada calidad de vida, mas aun si se trata de menores de edad.

Todo lo cual debe considerarse para efecto de estimar la
suma correspondiente al rubro de habitacién, sin que pase por alto
gue dicho gasto corresponde tanto a las adolescentes ********x*qg
apellidos *******+x como a su madre, por lo cual sélo se estimara
el gasto correspondiente de dichos servicios por lo que hace a las
acreedoras, sin pasar desapercibido tampoco el hecho de que el
costo de la vida tiende a incrementarse con el tiempo, en razén de

lo cual también se considera ese incremento como hecho notorio.

Esto asi, pues debe garantizarse que las adolescentes
inmersas en el presente asunto puedan acceder, en términos del
articulo 4° de la Constitucion Politica Mexicana, a su derecho
fundamental de recibir una vivienda digna y decorosa, en relacion

con los articulos 13y 1037 de la Ley General de los Derechos de

16 Articulo 13. Para efectos de la presente Ley son derechos de nifias, nifios y
adolescentes, de manera enunciativa mas no limitativa, los siguientes:

I. Derecho a la vida, a la supervivencia y al desarrollo; (...)

VII. Derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo
integral;(...)

17 Articulo 103. Son obligaciones de quienes ejercen la patria potestad, tutela o
guarda y custodia, asi como de las demdas personas que por razén de sus
funciones o actividades tengan bajo su cuidado nifias, nifios o adolescentes, en
proporcién a su responsabilidad y, cuando sean instituciones publicas, conforme
a su @mbito de competencia, las siguientes:

I. Garantizar sus derechos alimentarios, el libre desarrollo de su personalidad y
el gjercicio de sus derechos, de conformidad con lo dispuesto en la presente Ley
y demas disposiciones aplicables.
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Nifias, Nifos y Adolescentes, con la cual tenga la facilidad de
desarrollarse plenamente acorde con sus condiciones particulares,
previéndose los gastos que pueda erogar por el consumo de

servicios en la vivienda donde habita.

De ahi que deban estimarse los gastos concernientes a la
totalidad de servicios basicos con los que cuenta una vivienda, a fin
de que las acreedoras tengan la facilidad de desarrollarse
plenamente acorde con sus condiciones particulares, considerando

el consumo proporcional que corresponde a las acreedoras.

Asi mismo, habra de agregarse, al menos en forma
aproximada, los gastos erogados en virtud del consumo del servicio
de teléfono, pues constituye un hecho notorio que en el presente, la
mayor parte de los hogares cuenta con el referido servicio, el cual
actualmente se ha vuelto en cierta medida necesario para el
desenvolvimiento de las actividades cotidianas, facilitando una
adecuada comunicacion y proporcionando a su vez una herramienta

util en casos de emergencia.

Por tanto, tomando en consideracion lo antes analizado dentro
del rubro en estudio, referentes a los servicios relativos al domicilio
donde habitan las acreedoras, en funcién de dichas particularidades
del ndcleo familiar de las adolescentes, se estima razonadamente
para cubrir por concepto de alimentos en el rubro de habitacidn, una
suma mensual de $300.00 trescientos pesos 00/100 moneda

nacional para cada acreedora.

Por otro lado, en cuanto al rubro atinente a salud, cabe sefalar
gue se desconoce si actualmente se encuentra cubierto a través de

algun servicio médico; sin embargo, en el caso concreto el rubro de

Para los efectos de esta fraccion, los derechos alimentarios comprenden
esencialmente la satisfaccién de las necesidades de alimentacion y nutricion,
habitacion, educacién, vestido, atencion médica y psicolégica preventiva
integrada a la salud, asistencia médica y recreacion. Las leyes federales y de las
entidades federativas deberan prever los procedimientos y la orientacion juridica
necesaria asi como las medidas de apoyo para asegurar el cumplimiento del
deber de garantizar los derechos alimentarios; (...)



salud de las adolescentes **********de gpellidos **********  depe
cubrirse con fundamento en lo prescrito por el articulo 4° de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, por lo que
se estima razonadamente para cubrir por concepto de alimentos en
el rubro de salud, una suma mensual de $300.00 trescientos pesos
00/100 moneda nacional para cada acreedora.

Por otra parte, dada las edades de las adolescentes
reekkkkkde apellidos ****x* - quienes en la actualidad cuentan
CO n *********ah‘ OS *********aﬁ OS y *********aﬁ OS d e ed ad
respectivamente, es evidente que debe contemplarse en su favor el
rubro relativo a su educacion dentro del concepto de alimentos en

estudio.

Siendo incuestionable que debe garantizarsele a los nifios el
ejercicio pleno de su derecho fundamental de recibir educacién, en
términos del articulo 3° Constitucional, que igualmente esta tutelado
en la Convencion sobre los Derechos de los Nifios, en donde se
predica respecto del acceso a la educacidon, mismo que se enuncia
para efectos de referencia al marco internacional, pero el texto
mexicano es suficiente para efecto de marcar la pauta a fin de
garantizar el acceso pleno a este derecho, tal y como se hace en
normas protectoras de la nifiez, que facultan a la autoridad a tomar
cualquier decision que pueda sostener firmemente este derecho, el
cual forma parte de las necesidades integrales de los menores

acreedores.18

Por tanto, se estima a fin de cubrir el rubro de educaciéon de
las citadas adolescentes, una cantidad mensual de $300.00

trescientos pesos 00/100 moneda nacional para cada acreedora.

18 “Articulo 11. Son obligaciones de madres, padres y de todas las personas que
tengan a su cuidado nifias, nifios y adolescentes: A. Proporcionarles una vida
digna, garantizarles la satisfaccion de alimentacién, asi como el pleno y arménico
desarrollo de su personalidad en el seno de la familia, la escuela, la sociedad y
las instituciones, de conformidad con lo dispuesto en el presente articulo. Para
los efectos de este precepto, la alimentacion comprende esencialmente la
satisfaccion de las necesidades de comida, habitacion, educacion, vestido,
asistencia en caso de enfermedad y recreacion.”
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Esto, de acuerdo con todas y cada una de las particularidades
advertidas en el caso concreto en paragrafos antecesores, lo cual
igualmente encuentra apoyo en lo dispuesto por el articulo 4° de
nuestra Carta Magna al establecer que: “los nifios y las nifias tienen
el derecho a la satisfaccion de sus necesidades de (...) educacion
(...) para su desarrollo integral”, y puntualizar que "los ascendientes,
tutores y custodios tienen el deber de preservar esos derechos”.

Asi mismo, deben contemplarse las erogaciones realizadas
por concepto de transportacidn, pues es evidente que se requieren
cubrir los gastos que se puedan generar por el traslado de las
adolescentes a sus respectivas actividades; como las propias de su
educacion, alimentacion, a su compra de vestido o de recreacion

etcétera.

Por tanto, al ser-la madre de las adolescentes quien se
encarga de su cuidado, resulta razonable que sea ella quien también
se ocupa de ;su traslado, por lo cual debe considerarse en forma

integra el-gasto advertido.

Ya que resulta necesario para el ejercicio efectivo de los
derechos de las adolescentes **********da gpellidos ********** como
parte de un todo, donde atendiendo al interés superior de las citadas
infantes, se hace patente la necesidad de poder adquisitivo
suficiente para tener la capacidad de trasladarse comodamente a los
centros educativos, comerciales para la compra de comestibles, a
los centros de diversiones, recreaciones, entre otros, cada vez que

asi lo requiera.

Sin que pase por alto ademas, el hecho notorio relativo al alto
costo del combustible en la actualidad, por virtud de lo cual se

considera una cantidad razonable y suficiente para ello.

Circunstancias que permiten advertir que las menores

acreedoras presumiblemente requieren para satisfacer dicho rubro,



la cantidad mensual de $300.00 trescientos pesos 00/100 moneda

nacional para cada acreedora.

Ahora bien, respecto al rubro de recreacién que tienen las
acreedoras en su favor conforme a lo dispuesto por el articulo 31 de
la Convencion sobre los Derechos del Nifio, el mismo debera ser
cubierto por el deudor alimentario en relacién a la necesidad de
desarrollo y crecimiento integral que los menores tengan, a razén de

su edad y circunstancias particulares.

Ello, al asistir a desarrollar actividades que contribuyan a su
pleno desarrollo, pudiendo ser deportivas, culturales, recreativas, asi
como para fomentar la interaccion de las menores con su familia,
amistades, mediante la convivencia en distintos lugares, al igual que
en reuniones con motivo de festejos o compromisos propios de la

edad y condicion de las acreedoras alimentistas.

Consecuentemente, la circunstancia de que las acreedoras,
como adolescentes tienen el derecho a la recreacion para procurar
su apto desarrollo, pues su calidad de menores de edad los hace
guerer divertirse, convivir con sus amigos y amigas, asistir a centros

comerciales, a diversos lugares de esparcimiento, etcétera.

Prerrogativa en mencion de la que no se le puede privar por
cualquier hecho sino que es necesario que la suscrita juez, como
autoridad jurisdiccional, tutele el adecuado acceso y ejercicio de este
derecho que se encuentra comprendido en uno de los diversos
rubros que integran el concepto de los alimentos, procurando su apto

desenvolvimiento en la sociedad.

Lo anterior, en la medida que sus posibilidades lo permitan,
conforme lo establecido en el articulo 31 de la Convencion sobre los
derechos del Nifio, en donde se impuso como obligacion a los
estados velar porque los infantes tuvieran las herramientas
suficientes para que pudieran desarrollarse en plenitud, pues las
etapas se viven, nos forjan hacia el mafiana, en aras a ser personas

de bien para esta sociedad.
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De manera que, éste oOrgano jurisdiccional estima
presumiblemente, como gasto mensual a cubrir para atender el rubro
de recreacion y esparcimiento a favor de las acreedoras, la cantidad
mensual de $300.00 trescientos pesos 00/100 moneda nacional

para cada acreedora.

Pues acorde con lo ya expuesto con antelacion, no basta con
gue se lleve a pasear a dichas infantes a una plaza publica, sino que
requiere ademas, que se le lleve a eventos culturales en beneficio
de su desarrollo integral y diversas actividades que también

redunden en ese beneficio.

De ahi que una vez analizado el cumulo de rubros
alimenticios, se determina como pensiéon alimenticia definitiva, la
cantidad mensual de $9,000.00 nueve mil pesos 00/100 moneda
nacional, suma que debera aplicarse a favor de las adolescentes
reekkekkkde apellidos ***x**+x - correspondiéndole a cada una la
cantidad mensual de $3,000.00 tres mil pesos 00/100 moneda

nacional.

Modificandose por ende la pension filada con caracter de

provisional.

En inteligencia que dicha pension alimenticia tendra un
incremento automatico minimo equivalente al aumento porcentual
del salario minimo general diario vigente, acorde a lo estipulado por

el articulo 311 del Cadigo Civil en vigor.

Finalmente, atendiendo al articulo 311 del Cddigo Civil del
Estado, se estima que la cantidad sefialada es la necesaria para
cubrir los requerimientos basicos alimenticios de las acreedoras,
esto frente a la capacidad econdmica del deudor. Sin embargo no
se pasa por alto que a la sefiora*******+** 3| jgual que a su
contraparte, le asiste la obligacion de suministrar alimentos a sus
hijas, conforme a lo preconizado por el numeral 303 del Cédigo Civil

del Estado, y al tenerlas incorporadas al domicilio en el que habitan,



sin duda, contribuye de manera proporcional con los gastos que
generan sus hijas, en términos de lo establecido por el numeral 309

del referido ordenamiento civil.

Resultando aplicable al caso la tesis orientadora cuyo rubro

es:

IGUALDAD DEL HOMBRE Y LA MUJER Y NO
DISCRIMINACION POR RAZONES DE GENERO. SON PRINCIPIOS
QUE NO SE VIOLAN CUANDO SE INVOLUCRA EL DERECHO DE
UN MENOR A RECIBIR ALIMENTOS DE AMBOS
PROGENITORES?.

Posibilidad de modificar la pension alimenticia. Hagase
del conocimiento de las partes contendientes que, acorde a lo
dispuesto por los articulos 1071 del Coédigo de Procedimientos
Civiles del Estado y 311 del Cddigo Civil del Estado, la pensién
alimenticia decretada podra modificarse en su cuantia, previo el
procedimiento respectivo, a fin de que esté ajustada
permanentemente alas necesidades de las acreedoras alimentistas

y a las posibilidades del deudor obligado a proporcionarlos.

Condiciones econémicas del deudor alimentista. Acorde
al numeral 321 Bis 2 del Cddigo Civil del Estado, se hace del
conocimiento del demandado que de cambiar sus circunstancias
econdmicas se encuentra obligado a hacerlo del conocimiento de
éste Juzgado dentro del término de treinta dias, en la via y forma
correspondiente, apercibido que en caso de no hacerlo, se le
impondra una multa en los términos previstos por la fraccion | del

Articulo 42 del Cadigo de Procedimientos Civiles en vigor.

Obligacion alimentaria compartida. De igual manera, se
exhorta a 10s sefipgres***  xkkix yhkkikiki* nara que en ejercicio de
una paternidad responsable cumplan con todas y cada una de las

obligaciones alimentarias respecto de sus hijas *****<krrxde

19 Epoca: Novena Epoca Registro: 162582 Instancia: Tribunales Colegiados de
Circuito Tipo de Tesis: Aislada Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y
su Gaceta Tomo XXXIll, Marzo de 2011 Materia(s): Constitucional Tesis:
[.140.C.77 C Pagina: 2355



PODER JUDICIAL DEL

*|[[F010044351284%

OF010044351284
JUICIOS EN ESTADO DE SENTENCIA'Y SENTENCIADOS
SE DICTA SENTENCIA DEFINITIVA

ESTADO DE NUEVO LEON
JUZGADO PRIMERO DE JUICIO FAMILIAR ORAL
DEL PRIMER DISTRITO JUDICIAL

MONTERREY, N.L.

apellidos *******+*x  Para lo cual deberan considerar que los

alimentos, en cuanto a su otorgamiento, son de caracter urgente.

Ademas, en salvaguarda del interés superior de las
adolescentes *********xde gpellidos ********** ge |es exhorta a fin
de que no los involucren en sus problemas de caracter personal,
debiendo como padres de estas, tener consideracion y respeto el
uno con el otro, asi como una sana comunicacion en las cuestiones
inherentes a sus hijas. Lo anterior, con fundamento en los articulos
4 de nuestra Carta Magna en relacion con los diversos 952 y 954
del codigo procesal civil en vigor, asi como 3, 7, 9, 12, 18, 19, 20,
28 y 29 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio la cual fue
aprobada en Nueva York, Estado Unidos de América, en el afio de
1989-mil novecientos ochenta y nueve y ratificada por México el 21-
veintiuno de septiembre del mismo afio, en relacion con los articulos
1,2,6,7,10,11,13,57,58y 103 de la Ley General de los Derechos

de Nifas, Nifios y Adolescentes.

Quinto: Gastos y costas. En el caso concreto, no obstante
lo establecido en los articulos 90 y 91 del Cddigo de Procedimientos
Civiles para el Estado de Nuevo Ledn, al encontrarnos actuando en
un procedimiento de indole familiar, se determina que no es el caso
condenar a alguna de las partes a las costas que se hubieren
generado por la tramitacion del presente juicio, debiendo cada uno
soportar las erogaciones efectuadas por este concepto, teniendo
apoyo a la anterior determinacion el siguiente criterio

jurisprudencial:

GASTOS Y COSTAS. ES IMPROCEDENTE LA CONDENA A SU
PAGO EN LOS JUICIOS O PROCEDIMIENTOS
RELACIONADOS CON EL DERECHO FAMILIAR, E
IGUALMENTE, CON EL DE MENORES DE EDAD O
INCAPACES (LEGISLACION DEL ESTADO DE VERACRUZ).%°

Puntos resolutivos:

20 Epoca: Décima Epoca Registro: 2012948 Instancia: Plenos de Circuito Tipo
de Tesis: Jurisprudencia Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion
Libro 35, Octubre de 2016, Tomo Il Materia(s): Civil Tesis: PC.VII.C. J/5 C (10a.)
Péagina: 1825



Primero. Se declara que la parte actora acreditdo los
elementos constitutivos de su accién; mientras que el demandado
no comparecio a juicio, ni desvirtio, modificd o extinguio los hechos

comprobados por la accionante, por consiguiente:

Segundo: Se declara fundado el juicio oral de alimentos
promovido por**********an representacion de sus hijas********xde

apellidos ********rkan contra de*********  hajo el expediente

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

Por tanto, y por lo expuesto en la parte considerativa de este
fallo, se condena a ********** g nagar a titulo de pension alimenticia
definitiva, en favor de sus hijas**********de gpellidos ********x |g
cantidad mensual de $9,000.00 nueve mil pesos 00/100 moneda
nacional, suma que debera aplicarse a favor de los adolescentes
reekkkkkkde apellidos *******+*x = correspondiéndole a cada una la
cantidad mensual de $3,000.00 tres mil pesos 00/100 moneda

nacional.

Modificandose por ende la pension fijada con caracter de

provisional.

Por consiguiente, se requiere en este acto y en forma
personal al demandado, a fin de que dentro del término de 3 tres
dias, verifique el pago de la primera mensualidad de la pension

alimenticia decretada en este fallo, y en caso de que no la cubra,

embaérguesele bienes de su propiedad de los no exceptuados
de secuestro suficientes para garantizar su cumplimiento, los
gue se depositaran conforme a la ley; habida cuenta que conforme
al articulo 500 del Cdédigo de Procedimientos Civiles Vigente en el
Estado, corresponde en primer término el derecho de sefalar
bienes para embargo al deudor, y en caso de gque éste se rehusare
a designarlos, que esté ausente o que no designe los que tuviere

en el lugar del juicio, podréa ejercerlo el actor o su representante.
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En la inteligencia que dicha pensién alimenticia tendra un
incremento automatico minimo equivalente al aumento porcentual
del salario minimo general diario vigente, acorde a lo preceptuado
por el articulo 311 del Cédigo Civil vigente en el Estado.

Tercero: Acorde al numeral 321 Bis 2 del Cédigo Civil del
Estado, se hace del conocimiento del demandado que de cambiar
sus circunstancias econémicas se encuentra obligado a hacerlo.del
conocimiento de éste Juzgado dentro del término de treintadias, en
la via y forma correspondiente, apercibido que en.caso de no
hacerlo, se le impondra una multa en los términos previstos por la
fraccion | del Articulo 42 del Codigo de Procedimientos Civiles en

vigor.

Cuarto: Hagase del conocimiento de las partes
contendientes que acorde’a lo dispuesto por los articulos 1071 del
Caodigo de Procedimientos Civiles del Estado y 311 del Codigo Civil
del Estado, la_pension alimenticia decretada podra modificarse en
su cuantia, previo el procedimiento respectivo, a fin de que esté
ajustada permanentemente a las necesidades de las acreedoras
alimentistas y a las posibilidades del deudor obligado a

proporcionarlos.

Quinto: Se exhorta a los ciudadanQs **rrxkitkk yprkkkkkkiokk
para que en ejercicio de una maternidad y paternidad responsable,
cumplan con todas y cada una de sus obligaciones alimentarias
respecto de sus hijas **********de gpellidos ******** y que ademas
no las involucren en sus problemas personales, debiendo como
padres de estos, tener consideracion y respeto el uno con el otro,
asi como una sana comunicacion para las cuestiones inherentes a

sus hijas.

Sexto: En virtud de los razonamientos expuestos al final de
la parte considerativa, cada una de las partes debera solventar los
gastos y costas que se hubieren erogado con motivo de la

tramitacion de este juicio.



Séptimo. Notifiquese personalmente. Asi definitivamente
juzgando lo resuelve y firma la ciudadana Doctora Alicia Ibarra
Tamez, Juez Primero de Juicio Familiar Oral del Primer Distrito
Judicial del Estado, ante la licenciada Julieta del Carmen Rangel
Chéavez, Secretario fedatario adscrita a este juzgado con quien
actla, autoriza, da fe y firma conforme a lo ordenado por el articulo

51 del codigo procesal civil vigente en el Estado. Doy fe.

La resolucion que antecede se publico en el Boletin Judicial
namero 8689, del 02 dos de octubre del 2024. Lo que se hace
constar para los efectos del articulo 76 del codigo procesal civil en
vigor. Doy fe.

Este documento constituye una versién publica de su original. En consecuencia, se suprimié toda aquella
informacion considerada legalmente como confidencial, en virtud de encuadrar en los supuestos
normativos previstos en el articulo 3 de la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados y en los articulos 3y 141 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
del Estado de Nuevo Leon.
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