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        Expediente ********** Juicio oral de alimentos. 

Promovido por **********, en representación de su menor hija **********. 

En contra de ********** 

Juez: Marcela Isabel Chávez Contreras 

Secretario proyectista: Alicia Alejandra Garza Espinoza. 
 

 
**********Resolución del Juzgado Segundo de Juicio Familiar Oral del Primer Distrito 

Judicial del Estado, del 1 uno de agosto de 2025 dos mil veinticinco. 

 

 
Glosario 

 

 
Conforme al artículo 99, fracción II, de la Ley de Transparencia y Acceso a la 

Información Pública del Estado de Nuevo León, se expondrá el siguiente catálogo de 

sinónimos de los sujetos procesales a fin de emplearlos, evitando así citar sus 

nombres, amén que ello facilitará la comprensión y referencia sobre de quien se hable 

o relate [1]: 
 

********** Parte actora, actora, 
accionante, parte 
promovente y/o promovente. 

********** Demandado, parte 
demandada, enjuiciado, 
deudor alimentista y/o 
deudor alimentario. 

**********. Acreedora alimentista, hija 
de los contendientes, niña, 
infante y/o menor de edad. 

 

 
Visto para resolver en definitiva los autos que integran el expediente al rubro indicado, 

analizado que fueron el escrito de demanda, contestación y cuanto más consta en 

autos, convino, debió verse, y; 
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Resultando 
 

 
1. Primero. Demanda. La actora mediante escrito inicial presentado ante la Oficialía de 

Partes del Décimo Tercer Distrito Judicial, en fecha 13 trece de abril de 2023 dos mil 

veintitrés, reclamó el pago de una pensión alimenticia en representación de la niña de 

iniciales **********, el aseguramiento de la pensión en los términos de ley, el pago de 

alimentos retroactivos desde el año 2017 a la presentación de la demanda, así como 

el pago de gastos y costas, con base a los hechos y documentos que presentó en su 

escrito inicial de demanda. Mismos que en este acto se tienen por reproducidos como 

si a la letra se insertasen, en aras de la economía procesal. 

 

 
2. Segundo. Admisión y pensión provisional. La demanda se admitió a trámite el 18 

dieciocho de abril de 2023 dos mil veintitrés, y se fijó una pensión alimenticia 

provisional de forma líquida a cargo del demandado. 

 
Posteriormente, en el auto de fecha 13 trece de junio de 2023 dos mil veintitrés, al 

trabajar el demandado para un patrón determinado se varió la pensión provisional 

decretada a favor de la acreedora al 20% veinte por ciento del salario y prestaciones 

que posteriores a las deducciones de ley, percibiera por su trabajo el demandado. 

 
3. Tercero. Emplazamiento. El demandado fue emplazado mediante diligencia actuarial 

de fecha 25 veinticinco de abril del año 2023 dos mil veintitrés. 

 
4. Cuarto. Contestación en sentido negativo. En fecha 30 treinta de octubre de 2023 

dos mil veintitrés, se tuvo al demandado contestando en sentido negativo a la 

demanda instaurada en su contra. 

 

 
5. Quinto. Audiencia y Sentencia. Agotada la secuela procedimental respectiva, y 

desahogadas la audiencia preliminar y de juicio correspondientes, y una vez obró en 

autos la prueba para mejor proveer decretada por esta autoridad se ordenó dictar 

sentencia. 
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Considerando: 

 

 
6. Primero. Generalidades de las sentencias. Conforme al artículo 19 del Código Civil 

del Estado, se obtiene que las controversias judiciales del orden civil deben resolverse 

conforme a la letra de la ley o a su interpretación jurídica. A falta de ley se resolverán 

conforme a los principios generales de derecho. Así mismo, los artículos 402 y 403 

del Código de Procedimientos Civiles del Estado, disponen medularmente los 

requisitos que debe cumplir una sentencia así como de lo que las mismas se deben 

ocupar. 

 

 
7. Segundo. Competencia. La competencia en favor de este juzgado para conocer del 

presente negocio se surte según lo establece el numeral 111, fracción XIII del Código 

de Procedimientos Civiles del Estado de Nuevo León, el cual señala que en la acción 

de alimentos, será comparente el juez del domicilio del acreedor, y si se trata de 

menores, será el domicilio de éstos. Por lo tanto, y siendo que de lo narrado en el 

escrito de demanda, se desprende que la niña afecto a la causa, tiene su domicilio en 

el municipio de **********, Nuevo León, localidad en la que este juzgado ejerce su 

jurisdicción, es por lo que se reitera la competencia. 

 

 
Es así, pues ese tribunal, ejerce jurisdicción en los municipios de Apodaca, Doctor 

González, General Zuazua, Higueras, Marín y Pesquería, Nuevo León, atento a lo 

dispuesto en el acuerdo número 23/2019, publicado en el Boletín Judicial del Estado 

en fecha 2 dos de septiembre del año 2019 dos mil diecinueve. 

 
 

 
8. Tercero. Vía. La vía oral en que se tramitó la presente controversia, es correcta, atento 

a lo dispuesto en el artículo 989 fracción II del Código de Procedimientos Civiles 

vigente en la Entidad, pues dicho precepto legal dispone en lo conducente que 
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dispone medularmente que se sujetarán al procedimiento oral, entre otros 

procedimientos, las controversias que se susciten con motivo de alimentos. 

 
9. Cuarto. Planteamiento del problema y estudio de fondo. En el presente caso, 

********** compareció en representación de su hija **********, reclamando el pago de 

una pensión alimenticia, a cargo del demandado **********. 

 
10. Por tanto, el problema jurídico a resolver, es determinar si se acreditan los 

elementos de la acción de alimentos que conforme al artículo 1068 del Código de 

Procedimientos Civiles para el Estado, son: 

1. Título en cuya virtud se piden los alimentos 

2. Que se justifique, al menos aproximadamente, la capacidad económica del que 

deba darlos. 

 

 
11. Título en cuya virtud se piden los alimentos. Respecto a la hija de los 

contendientes: En el caso concreto, el título en cuya virtud se reclaman sus alimentos 

se acredita con la certificación del acta de nacimiento número ********** allegada al 

escrito inicial de demanda, observándose como nombre de sus padres ********** y 

**********. 
 

 
12. Documental que merece valor probatorio pleno, al haber sido expedida por 

funcionario autorizado y no haber sido redargüida de falsa por el contrario, con el fin 

de tener demostrado el vínculo materno y paterno filial que une tanto a la actora, como 

al demandado con la niña inmersa en el procedimiento; es decir, su parentesco por 

consanguinidad, así como la edad de esta, quien a la fecha cuenta con **********, 

atento a los artículos 239 fracción II, 287 fracción IV, 369, 370, 1068 y 1069 del 

Código Procesal Civil en el Estado, en concordancia con los diversos 35, 47, 303 y 

315 fracción I y II del Código Civil del Estado. 

 
13. Con ello se acredita el título en cuya virtud se reclamaron los alimentos en cuestión 

en favor de la niña **********a que se refiere el citado numeral 1068 del ordenamiento 
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procesal en consulta, siendo que el mencionado precepto 303 del Código Civil del 

estado de Nuevo León, dispone que los padres están obligados a dar alimentos a sus 

hijos e hijas. 

 
14. Por tanto, al haberse señalado ya la acreditación del título en virtud del cual se 

reclaman alimentos, se continuará con el análisis de los elementos de la acción de 

alimentos conforme al artículo 1068 del Código de Procedimientos Civiles para el 

Estado. 

 

15. Capacidad económica de la parte demandada. Habiéndose acreditado el primer 

elemento de la acción; es procedente analizar el segundo supuesto que consiste en 

la capacidad económica del demandado. 

 
16. Ahora bien, en lo que hace a la capacidad económica del demandado **********, se 

tiene demostrada, pues cuenta con edad (********) y capacidad productiva que lo 

coloca en posición de poder trabajar, sin que se haya evidenciado algún 

impedimento para ello a lo largo del juicio; por lo que se estima puede hacer frente a 

los deberes alimenticios para con su hija menor de edad ********** 

 
17. Así es, la capacidad económica del demandado para proporcionar los alimentos, 

como elemento de la acción alimentaria, no tiene una connotación estrictamente 

pecuniaria, sino más bien está referida a la aptitud, posibilidad o talento de todo sujeto 

para trabajar y generar ingresos. 

 
18. No considerarlo así, sería tanto como permitir que, para evadir la responsabilidad 

alimentaria, alguna parte que esté obligada a dar alimentos, por ejemplo, únicamente 

abandone su empleo, no trabaje, se declare insolvente, o bien, oculte su ingreso. 

Cobra aplicación al caso concreto, la tesis orientadora cuyo rubro y texto es el 

siguiente: 

ALIMENTOS. LA CAPACIDAD DEL DEUDOR PARA SUMINISTRARLOS NO TIENE UNA 
CONNOTACIÓN ESTRICTAMENTE ECONÓMICA. La capacidad del deudor de alimentos para 
proporcionarlos, como elemento de esta acción, no tiene una connotación estrictamente 
pecuniaria, sino más bien está referida a la aptitud, posibilidad o talento de todo sujeto para 
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trabajar y generar riqueza; por tanto, si se trata de una persona capaz de emplearse en alguna 
actividad, aun cuando con motivo de ella no cuente con ingresos fijos, o no tenga un caudal o 
hacienda determinados para hacer frente a sus obligaciones en esta materia, debe cubrir las 
necesidades de sus acreedores, pues de lo contrario, se llegaría al extremo de que a fin de 
evadir su responsabilidad se declarara insolvente, o bien, ocultara sus ingresos. De esta 
manera, si la prueba de la capacidad de que se trata se obtiene del hecho de que el deudor es 
propietario o copropietario de determinado bien mueble o inmueble, poco importa si el 
mismo lo tiene o no en posesión o, incluso, si éste le reporta alguna renta, ya que lo que se 
obtiene de tal circunstancia es que se trata de una persona con aptitudes, talento y cualidades 
para ocuparse en algo y, que con motivo de ello puede generar recursos económicos, lo que, 
en todo caso, le permite dar sustento a su familia.”[1] 

 
19.  Ahora bien, a fin de acreditar que el demandado, tiene potencial y solvencia 

económica para sufragar los gastos alimenticios de su hija **********., se advierten de 

autos las siguientes pruebas documentales en vía de informe: 

 

 

Destinatario Resultado 

********** Consistente en el resultado del informe rendido a esta 
presencia judicial, por el Representante Legal de la 
aludida empresa, en fechas 14 catorce de agosto, 21 
veintiuno de septiembre, 23 veintitrés de octubre, y 23 
veintitrés de noviembre todos del año 2023 dos mil 
veintitrés, 5 cinco de abril y 17 diecisiete de septiembre 
de 2024 dos mil veinticuatro, y 8 de julio de 2025 dos mil 
veinticinco. 

 
En el entendido, que en el primer informe se anexa el 
acta constitutiva de la citada empresa, en el segundo, se 
comunican las percepciones y deducciones del 
demandado, y los restantes especifican la forma en que 
el centro de trabajo del enjuiciado, a dado cumplimiento 
a la orden de descuento girada por esta autoridad en 
relación al pago de la pensión provisional. 

 
Luego, se tiene que en cuanto a las percepciones y 
deducciones del demandado informa en lo conducente, 
lo siguiente: 
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- 

Oficio remitido 
por el Instituto 
Mexicano del 
Seguro Social. 

Consistente en el resultado del informe rendido a esta 
presencia judicial, por la Encargada de la Oficina de 
Juicios Civiles y Asuntos Especiales del Instituto 
Mexicano del Seguro Social, en fechas 31 treinta y uno 
de mayo, y 2 dos de junio de 2023 dos mil veintitrés, y 
24 veinticuatro de noviembre de 2024 dos mil 
veinticuatro. 

En el cual comunica, en lo que nos interesa, que 
**********, con RFC **********cuenta con un registro como 
empleado por parte de la empresa **********percibiendo 
un salario diario de **********, con fecha de alta del 
********** 

Así como diversos reportes relativos a sus fechas de 
alta y baja en dicho instituto, en los siguientes términos: 
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Administración 
Desconcentrada 
de Servicios al 
Contribuyente 
de Nuevo León 2 
y 3. 

Consistente en los Informes rendidos por los 
Administradores Desconcentrados de Servicios al 
Contribuyente 1, y 3; de los que se advierte, que el 
demandado **********pertenece a la delimitación 
territorial de la Administración Desconcentrada de 
Servicios al Contribuyente de Nuevo León 2. 

 

Asimismo, del informe de la Administración 
Desconcentrada de Servicios al Contribuyente de 
Nuevo León 2**********se desprende que el demandado 
se encuentra inscrito ante dicha dependencia, bajo el 
RFC **********Administraciones Desconcentradas de 
Recaudación. 

 

De igual forma, del informe de la Administración 
Desconcentrada de Servicios al Contribuyente de 
Nuevo León 2**********se desprende que el demandado 
se encuentra dado de alta en el **********. 

Administración Consistente en los Informes rendidos por los 
Administradores Desconcentrados de Recaudación 1, y 
3; ello, en fechas 23 veintitrés y 25 veinticinco de octubre 
2024 dos mil veinticuatro. 

Desconcentrada 
de Recaudación 
de Nuevo León 2 

y 3. 
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 De los que se advierte, que el demandado **********, no 
se encuentra registrado ante esas Administraciones 
Desconcentradas de Recaudación, siendo que el 
enjuiciado pertenece a la delimitación territorial de la 
Administración Desconcentrada de Recaudación de 
Nuevo León 2. 

 
Asimismo, se advierte que el demandado, respecto al 
ejercicio fiscal por año 2021 y 2022, percibió los 
siguientes ingresos. 

 
2021 (enero-diciembre) ********** 

 
2022 (enero-diciembre) ********** 

Instituto Consistente en el informe rendido a esta autoridad por 
Registral Y el Segundo Registrador Público de la Propiedad y del 
Catastral del Comercio del Estado, en fecha 17 diecisiete de mayo de 
Estado de 2023 dos mil veintitrés, y 23 veintitrés de octubre de 
Nuevo León 2024 dos mil veinticuatro, en el que informó que no se 

 localizó registro de propiedad alguna a nombre del 

 demandado. 

Instituto 
Control 
Vehicular 
Estado. 

de 

del 

Consistente en el informe rendido a esta autoridad en 
fecha 4 cuatro de mayo de 2023 dos mil veintitrés, y 24 
de octubre de 2024 dos mil veinticuatro, en el que se 
comunicó que no se localizó registro de vehículos a 
nombre de ********** 

Comisión 
Nacional 
Bancaria y de 
Valores 

Consistente en el informe rendido a esta presencia 
judicial en fecha 26 veintiséis de octubre de 2023 dos 
mil veintitrés, y 4 cuatro de noviembre de 2024 dos mil 
veinticuatro, en el que se dio cuenta de las instituciones 
bancarias en las cuales cuenta con servicios financieros 
el demandado, arrojando como datos los siguientes: 

 **********. 

 ********** 

 ********** 

 ******************** 

 ********** 

**********. Consistente en el informe rendido a través del Sistema 
de Atención de Requerimientos de Autoridad de la 
Comisión Bancaria y de Valores, a esta presencia 
judicial, del que se advierte que, una vez realizada la 
búsqueda en sus archivos de **********, tiene una cuenta 
número **********relativa a**********. 
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 Asimismo, fueron remitidos los estados de cuenta, de 
los que se advierte dicha cuenta fue aperturada en el 
año ********** y al rendir el informe presentaba saldo en 
********** 

********** Consistente en el informe rendido a través del Sistema 
de Atención de Requerimientos de Autoridad de la 
Comisión Bancaria y de Valores, a esta presencia 
judicial, así como el informe rendido en fecha 13 trece 
de diciembre de 2024 dos mil veinticuatro, del que se 
advierte que, una vez realizada la búsqueda en sus 
archivos de **********, tiene una cuenta de nómina activa 
número ********** 

 
Asimismo, fueron remitidos los estados de cuenta, de 
los que se advierte que, bajo el número **********, el 
demandado era titular de una cuenta de nómina que se 
abrió del periodo del **********bajo el número **********, 
que tuvo vigencia del **********. 

 
Que tuvo diversas cuentas de ahorro bajo los números 
**********, las primeras dos activas hasta que se rindió el 
informe y con saldo en ceros, y la tercera cancelada en 
fecha 18 dieciocho de marzo de 2022 dos mil veintidós. 

********** Consistente en el informe rendido a través del Sistema 
de Atención de Requerimientos de Autoridad de la 
Comisión Bancaria y de Valores, a esta presencia 
judicial, y el diverso de fecha 18 dieciocho de febrero de 
2025 dos mil veinticinco, del que se advierte que, una 
vez realizada la búsqueda en sus archivos, **********, 
tiene una cuenta de ahorro número ********** 

Asimismo, se informó que las cuentas **********, tienen 
estatus de inactiva, y cuentan a la fecha con un saldo de 
0.00 (cero pesos 00/100 moneda nacional). 

********** Consistente en el informe rendido a través del Sistema 
de Atención de Requerimientos de Autoridad de la 
Comisión Bancaria y de Valores, a esta presencia 
judicial, del que se advierte que, una vez realizada la 
búsqueda en sus archivos de **********, tiene una cuenta 
de ahorro número ********** 

Asimismo, se informó la localización de una cuenta 
**********, aperturada el 30 treinta de enero de 2018 dos 
mil dieciocho y cancelada el 18 dieciocho de marzo de 
2022 dos mil veintidós. 

********** Consistente en el informe rendido a través del Sistema 
de Atención de Requerimientos de Autoridad de la 
Comisión Bancaria y de Valores, a esta presencia 
judicial, del que se advierte que, una vez realizada la 
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 búsqueda en sus archivos de **********, tuvo aperturada 
una cuenta de nómina **********cancelada en 
fecha**********. 

 
 

 
20. Documentales privadas que adquieren valor probatorio pleno, al no haber sido 

objetadas de falsas, y en su conjunto sirven para demostrar los siguiente: 

 El demandado desde el año 2016 dos mil dieciséis ha desarrollado una 
actividad laboral para un patrón determinado. 

 Actualmente el demandado labora para ********** 

 Y que por dicha actividad generó una remuneración económica le permite 
cooperar para una alimentación digna de su menor hija ********** 

 Que se encuentra registrado ante la Administración Desconcentrada de 
Recaudación de Nuevo León 2, asimismo, se advierte que el demandado, 
respecto al ejercicio fiscal de los años 2016 al y 2022, percibió los siguientes 
ingresos: 2021 (enero-diciembre) **********2022 (enero-diciembre) ********** 

 Lo anterior, de conformidad con los artículos 239, fracción III, 290, 297 y 373 
del Código de Procedimientos Civiles del Estado. 

 

 

Empero, por lo que hace a los informes rendidos por el Registro Público de la 

Propiedad y del Comercio, del Instituto de Control Vehicular, y de las Instituciones 

Bancarias **********ha contado con la posibilidad de aperturar cuentas bancarias, de 

ahorro e inversión, empero a la fecha las diversas cuentas de ahorro e inversión se 

encuentran canceladas, con saldo en cero, o sin estar activas; a las mismas se les 

niega valor probatorio puesto que, no justifican capacidad económica del demandado. 

 

 
21. Por otro lado, obra en el sumario la confesional expresa realizada por demandado 

en la audiencia de juicio, ya que al manifestar sus generales expreso entre otros ser 

empleado. 

 
22. Confesión la anterior, que merece valor probatorio pleno, con fundamento en los 

artículos 239 fracción I, 270 y 366 del Código de Procedimientos Civiles del Estado, 

en razón de que lo declarado por el demandado de manera ficta, no se contrapone 

con ningún otro elemento de convicción, antes bien se robustece mediante la 
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información rendida por la el centro de trabajo para el cual labora, en cuanto a que el 

demandado labora y percibe ingresos económicos, ello acorde a lo previsto en los 

artículos 362 y 365 del Código de Procedimientos Civiles vigente. 

 
Lo anterior tiene apoyo en el criterio jurisprudencia que se cita como sigue: 

CONFESIÓN FICTA. PUEDE POR SÍ SOLA PRODUCIR VALOR PROBATORIO 
PLENO, SI NO SE DESTRUYE SU EFICACIA CON PRUEBA EN CONTRARIO. 
La correcta valoración de la prueba de confesión ficta debe entenderse en el sentido 
de que establece una presunción favorable al articulante y contraria a los intereses de 
la absolvente, que debe de ser destruida con prueba en contrario y en tanto no se 
advierta algún elemento de convicción que desestime la confesión ficta, ésta puede 
adquirir la eficacia suficiente para demostrar los hechos que se pretendieron probar en 
el juicio respectivo, sin que sea obstáculo a lo anterior la circunstancia de que al 
contestar la demanda la parte demandada hubiera negado los hechos en que se apoyó 
esa pretensión, toda vez que el silencio del absolvente quien se niega de alguna 
manera por su incomparecencia a ser interrogado y a prestar espontáneamente su 
declaración en relación con los hechos sobre los que se le cuestionan, es demostrativo 
de la intención de eludir la contestación de hechos fundamentales controvertidos en el 
juicio respectivo[2]. 

 

 
23. De igual forma, la accionante ofreció la prueba confesional por posiciones a 

cargo del demandado, quien mediante la audiencia de juicio materializada en fecha 6 

seis de mayo de 2025 dos mil veinticinco, reconoció lo siguiente: que se separó de 

********** en el año **********; que desde el mes de agosto de 2016 dos mil dieciséis 

al año 2023 dos mil veintitrés, se ha desatendido completamente del tema de 

alimentos para con su menor hija **********; que actualmente trabaja; que no cuenta 

con alguna discapacidad física o mental que le impida cumplir con su obligación 

alimenticia para con su menor hija ********** 

 

 
24. A dicha prueba confesional, se le otorga valor probatorio de conformidad con lo 

permitido en los artículos 239 fracción primera, 260, 261, 270, 360, 362 y 366 del 

Código Procesal Civil del Estado. Lo anterior es así, toda vez que fue realizada por 

persona capaz de obligarse, sin que conste nada en contrario, con pleno conocimiento 

de los hechos propios que se le imputan, y libre de coacción y violencia, 

desahogándose con las formalidades previstas en la ley. 
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25. Dicha probanza en lo que nos interesa, reveló que el demandado reconoce que 

actualmente trabaja, y no cuenta con alguna discapacidad física o mental que le 

impida cumplir con su obligación alimenticia para con su menor hija ********** 

 

 
26. Por otro lado, si bien se advierte que la parte actora ofreció la prueba testimonial, 

se tiene que dicha oferente en la audiencia de juicio se desistió de dicho medio de 

convicción. Ello de conformidad con lo establecido en el artículo 3 del Código de 

Procedimientos Civiles en vigor. 

 
27. En cuanto a las actuaciones judiciales y presunciones que ofreció la parte actora se 

advierte que el demandado se encontraba laborando para un patrón determinado 

desde el año 2016 dos mil dieciséis lo que le permitía cumplir con su obligación de 

alimentos para con su menor hija en dicha fecha. 

 
28. El cúmulo de material probatorio conducen a la suscrita juzgadora a la firme 

convicción de que el demandado posee capacidad económica, lo que indudablemente 

le permite cumplir con el deber alimenticio a su cargo; reafirmándose así el segundo 

de los elementos de esta acción de alimentos. 

 
29. En tales condiciones, siendo que como ya antes quedó expuesto, en el presente 

juicio quedaron debidamente justificados los dos elementos de la acción que hizo 

valer la parte actora en representación de la niña **********, según lo dispuesto por el 

precitado numeral 1068 de la codificación adjetiva de la materia, ello en los términos 

y bajo los fundamentos de derecho precisados al efecto, esta autoridad determina 

que la accionante cumplió con la carga procesal que le impone el numeral 223 de la 

ley en consulta. 

 
30. Así las cosas, dada la presunción legal en favor de la acreedora alimentista acerca 

de su necesidad de percibir alimentos, corresponde al demandado la destrucción de 

la misma, acorde con el artículo 223 de la ley procesal en cita. 



* F3200492 5345* 
OF320049275345 

JUICIOS EN ESTADO DE SENTENCIA Y SENTENCIADOS 

SE DICTA SENTENCIA DEFINITIVA 

 

31. Por otro lado, antes de proceder a realizar declaración de lo fundado o no del juicio 

de alimentos, se considera necesario valorar las siguientes actuaciones: 

 
32. Informe rendido por el Registro Civil del Estado, en el que se allega la certificación 

del acta de nacimiento de **********, registrada bajo el número **********, libro 

**********, fecha de nacimiento **********y********** 
 

 
33. Informe rendido por el Instituto Mexicano del Seguro Social en fecha 14 catorce de 

febrero de 2025 dos mil veinticinco, de la que se infieren los beneficiarios registrados 

por el demandado **********, ante dicha dependencia, y que actualmente cuenta con 

vigencia para acceder a los servicios de tal institución de salud **********, la infante 

inmersa en el juicio ********** y **********en su carácter de hijas. 

 

 
34. Documentales públicas a las que se les concede valor probatorio pleno, atento a lo 

dispuesto por los artículos 239 fracción II y III, 287 fracción IV, 290, 369, 370 y 373 

del Código de Procedimientos Civiles del Estado. 

 

35. Con lo anterior, queda acreditado que el demandado además de la niña inmersa 

en el juicio, procreo a **********, por lo que, ambas hijas, son acreedores alimentistas 

del enjuiciado. 

 
36. En ese sentido, si bien esta situación de que el demandado sea progenitor de 

diverso acreedora no impide declarar improcedente el presente juicio oral de 

alimentos, tal circunstancia sí debe tomarse en cuenta al momento de fijar la 

pensión alimenticia definitiva en favor de **********, tal y como se hará en líneas 

posteriores. 

 
37. Lo anterior, toda vez que atento a lo dispuesto por los artículos 302, 303 y 311 del 

Código Civil del Estado de Nuevo León, los cuales, en lo que nos ocupa, establecen: 

Artículo 302. Los cónyuges deben darse alimentos mientras esté vigente el matrimonio. 
Los concubinos también están obligados a darse alimentos cuando carezcan de 
ingresos o bienes propios suficientes para subsistir y estén imposibilitados para 
trabajar. 
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Artículo 303. Los padres están obligados a dar alimentos a sus hijas e hijos. A falta o 
por imposibilidad de los padres, la obligación recae en los demás ascendientes por 
ambas líneas que estuvieren más próximos en grado. 
Artículo 311. Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que debe 
darlos y a la necesidad del que debe recibirlos. 

 

 

38. En este orden de ideas, de autos no se desprende actuación judicial o alguna otra 

presunción legal o humana que beneficie al demandado para desvirtuar lo justificado 

por la parte actora en torno a la titularidad de derecho a reclamarle alimentos en 

representación de su menor hija, menos aún, para desacreditar la capacidad con que 

cuenta para hacer frente a sus deberes que como padre tiene para con su hija pues 

fue omiso en contestar la demanda planteada en su contra; sin que deje de notarse 

que, únicamente le beneficia la presunción humana derivada del hecho conocido de 

que como todo ser humano, necesariamente habrá de tener gastos personales, tales 

como su comida, aseo, vestido, así como tener un diverso acreedor alimentista, pero 

esa circunstancia no lo exime de cumplir su obligación alimentaria. 

 
39. En consecuencia, este tribunal declara fundado el presente juicio oral de alimentos. 

 

 
40. Fijación de pensión alimenticia definitiva. Ahora sólo basta determinar el monto 

de la pensión alimenticia que el demandado deberá cubrir a favor del acreedora 

alimentaria, que de acuerdo a los artículos 303, 308 y 311 del Código Civil del Estado, 

así como 11 de la Ley General de los Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes, 

el concepto de alimentos comprende comida, vestido, habitación y asistencia en caso 

de enfermedad, así como los gastos necesarios para la educación, algún oficio, arte 

o profesión honesta y adecuada a las circunstancias personales de los acreedores 

alimentistas, así como lo relativo a su esparcimiento. Por tanto, en líneas siguientes, 

se examinará por separado cada uno de los rubros referidos. 

 
41. Habitación. Por lo que respecta a este rubro, se tiene que la acreedora alimentista 

habita en el domicilio ubicado en la calle **********, siendo un hecho notorio que para 

el buen funcionamiento del hogar, es necesario, realizar erogaciones para gastos de 

los servicios básicos, tales como electricidad, gas, agua y drenaje, telefonía y 

artículos necesarios para la higiene y mantenimiento del mismo. 
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42. Salud e higiene. De igual forma debe tomarse en consideración que cualquier 

enfermedad, eroga un gasto, y si bien no todos los padecimientos requieren de 

asistencia periódica, hay enfermedades que se presentan esporádicamente y deben 

ser tratadas, para lo cual invariablemente se genera un gasto, mismo que en todo 

caso debe ser prevenido al fijarse la pensión alimenticia, además al tratarse de una 

menor de edad en pleno desarrollo, presumiblemente ocupa atención médica y 

medicamentos acorde a los requerimientos propios de su edad, así como de 

asistencia y demás gastos atinentes a su sexo y etapa de desarrollo, lo cual implica 

un gasto que debe cubrir el deudor alimentista, del que durante el juicio se probó que 

cuentan con un servicio de salud ante el Instituto Mexicano del Seguro Social , sin 

que esa circunstancia implique determinar la falta de necesidad de ese rubro al 

satisfacer los alimentos en cuestión. Además de los gastos de higiene personal de la 

acreedora como lo son entre otros, shampoo, jabón, pasta dental, cepillos de dientes, 

desodorantes, y de higiene femenina. 

 
43. Comida. En cuanto a este apartado, se estima que indudablemente, los 

acreedores requieren de una ingesta diaria de alimentos para lograr su sano 

crecimiento y desarrollo, por lo cual, debe considerarse un gasto continuo a modo 

de tener posibilidades de allegarse los insumos necesarios para ello, tomando en 

consideración que se requieren como mínimo 3 comidas diarias. 

 
44. En ese sentido, no debe perderse de vista que si consideramos que deben 

proporcionarse tres comidas principales y dos colaciones, de las cuales éstas 

corresponden a una porción de alimento más pequeña; debiendo considerarse que 

en el caso concreto, resultan 1 una acreedora menor de edad, que como se verá más 

adelante, se encuentran en pleno desarrollo; ello, acorde con la edad con la que 

cuenta. 

 
45. Al efecto, la Norma Oficial Mexicana NOM-043- SSA2-2012, Servicios básicos de 

salud. Promoción y educación para la salud en materia alimentaria. Criterios para 

brindar orientación, en cuanto al tema de la alimentación, se tiene lo siguiente: 
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46. Definiciones: 

 

 
Alimentación correcta: a los hábitos alimentarios que de acuerdo con los conocimientos 
aceptados en la materia, cumplen con las necesidades específicas en las diferentes 
etapas de la vida, promueve en los niños y las niñas el crecimiento y el desarrollo 
adecuados y en los adultos permite conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y 
previene el desarrollo de enfermedades. 

 
Dieta: al conjunto de alimentos y platillos que se consumen cada día, y constituye la 
unidad de la alimentación. 

 
Dieta correcta: a la que cumple con las siguientes características: completa, equilibrada, 
inocua, suficiente, variada y adecuada. 

 
Completa.- que contenga todos los nutrimentos. Se recomienda incluir en cada comida 
alimentos de los 3 grupos. 

 
Equilibrada.- que los nutrimentos guarden las proporciones apropiadas entre sí. 

 
Inocua.- que su consumo habitual no implique riesgos para la salud porque está exenta 
de microrganismos patógenos, toxinas, contaminantes, que se consuma con mesura y 
que no aporte cantidades excesivas de ningún componente o nutrimento. 

 
Suficiente.- que cubra las necesidades de todos los nutrimentos, de tal manera que el 
sujeto adulto tenga una buena nutrición y un peso saludable y en el caso de los niños o 
niñas, que crezcan y se desarrollen de manera correcta. 

 
Variada.- que de una comida a otra, incluya alimentos diferentes de cada grupo. 

 
Adecuada.- que esté acorde con los gustos y la cultura de quien la consume y ajustada 
a sus recursos económicos, sin que ello signifique que se deban sacrificar sus otras 
características. 

 

 

47. Respecto al margen de edad en la que se encuentra la niña inmersa en este juicio. 
 

 
48. Se indica que durante esta etapa se acelera el crecimiento, el cual debe vigilarse 

como se señala en la Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, para la 

atención a la salud del niño, por lo que debe ajustarse la cantidad ingerida de la 
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dieta correcta, de acuerdo con la disponibilidad familiar y la actividad física, con 

especial atención en el aporte de hierro, calcio y ácido fólico. 

 

 
49. También, en el apéndice Normativo A, de dicha Norma Oficial, relativa al plato del 

bien comer, se recomienda que para integrar una alimentación correcta, se 

debe realizar al día tres comidas principales y dos colaciones. 

 

 
50. Entendiéndose por esto último, esto es, refrigerio o colación, como una porción de 

alimentos más pequeña que las comidas principales, y forman parte de la 

alimentación correcta. 

 
51. Educación. Respecto a este rubro, tenemos que actualmente la niña **********, 

cuenta con **********, se encuentra cursando su educación primaria, por lo que se 

debe generar un gasto por dicho concepto, por la instrucción escolar que debe esta 

cursando, la cual recibe en una institución pública, lo cual se corrobora con la 

constancia de estudios allegada por la parte actora, con la que se justifica que la 

infante estudiaba en el ciclo escolar 2022-2023 dos mil veintitrés en la escuela 

primaria ********************, de la colonia ********** del municipio de **********. 

 
52. Vestido y calzado. Debe proporcionársele a la acreedora alimentistas desde ropa 

interior hasta exterior y de acuerdo a las temporadas climáticas del año, lo que deberá 

proveerse al menos 2 dos cambios de ropa y calzado, 2 dos veces por temporada de 

frío y calor, con la correspondiente medida en talla, peso y /o estatura. 

 
53. Sano esparcimiento, recreación y transporte de la niña acreedora. Asimismo, 

la respectiva pensión alimenticia, debe cubrir lo relativo al sano esparcimiento y 

recreación de la menor afecta a la causa. Toda vez que, es evidente que para lograr 

un desarrollo y crecimiento integral idóneo, la acreedora alimentista debe asistir a 

parques y/o centros recreativos, de diversiones, deportivos, vacaciones, para ahí 

interactuar con su familia, amistades y compañeros. Al igual debe acudir a reuniones 

con motivo de festejos o compromisos propios de la edad. En tanto que requieren 
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también contar con liquidez para hacer frente a gastos de transporte, pues tal rubro 

le permitirá alcanzar la efectividad de su derecho al sano esparcimiento y a la 

educación. 

 
54. Los anteriores requerimientos alimenticios se presumen necesarios para la 

acreedora alimentista, atendiendo a su edad y condiciones particulares. 

 
55. Posibilidad del que debe dar alimentos. Una vez analizadas cada una de las 

necesidades de la acreedora, así como la capacidad económica del demandado, toca 

el turno de atender la diversa hipótesis contemplada en el dispositivo legal 311 del 

CC, siendo ésta la posibilidad del que deba otorgar alimentos. 

 
56. Al efecto, es oportuno precisar, la obligación alimentaria, en virtud de su 

naturaleza, no puede renunciarse ni ser delegada, sino recae directamente y en 

primerísimo lugar en los padres; esto es, pesa tanto en el padre como en la madre. 

 
57. En el mismo sentido, el artículo 303 del CC, establece que la satisfacción de los 

alimentos del hijo acreedor corresponde a los padres, sin efectuar una distinción por 

razón de sexo, o prelación lógica entre ellos, sino simplemente la obligación es de 

ambos. 

 
58. El numeral 309 del CC señala medularmente que el obligado a dar alimentos 

cumple la obligación asignando una pensión competente al acreedor alimentario, o 

incorporándolo a la familia. 

 
59. El artículo 312 del CC, alude que si fueren varios los que deben dar los alimentos y 

todos tuvieren posibilidad para hacerlo, el juez repartirá el importe entre ellos, en 

proporción a sus haberes. 

 
60. Así pues, en el presente caso, las partes son los progenitores de la infante 

acreedora alimentista, por lo tanto, ambos se encuentran obligados a 

contribuir con su 
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manutención. Entonces, a través de la presente tabla veamos las posibilidades de la 

actora: 

 

 

Edad: *********. 

Grados de estudios: *********. 

Ocupación: ********* 

Bien inmueble: 
No 

Vehículos 
No 

 
 

 
61.  Lo que antecede se advierte al examinar colectivamente la demanda, así como de 

los diversos oficios que obran en autos, y lo externado por la parte actora en las 

audiencias de juicio y preliminar respecto a la capacidad de la parte actora. 

Probanzas que merecen eficacia demostrativa conforme los mencionados artículos 

239 fracciones I, II, y VIII 260, 261, 287, 290, 291, 355, 356, 359, 360, 366, 369, y 

372 y demás relativos del CPC. 
 
 

62. Igualmente, es de considerarse que es la parte actora quien se encarga del 

cuidado directo de su hija, por lo cual no debe desconocerse la contribución que 

ello implica y el trabajo que representan todas las tareas que deben realizarse en su 

favor, en términos de lo previsto por el artículo 309 del CC. 

 
63. Pues la madre, es la encargada del cuidado inmediato de la acreedora, comprando 

y preparando su comida, vigilando que su vestimenta se encuentre en buenas 

condiciones, así como la higiene que requieren su hija, atenderla cuando enferma, y 

en general, todas las atenciones que implica el cuidado directo de la misma. 

 
64. En ese sentido, la Suprema Corte de Justicia de la Nación, ha señalado que la 

dedicación al hogar y al cuidado de los dependientes se traduce en una multiplicidad 

de actividades no excluyentes entre sí, y que deben valorarse en lo individual, las 

cuales ha distinguido los siguientes rubros: 
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A) Ejecución material de las tareas del hogar que pueden consistir en 

actividades tales como barrer, planchar, fregar, preparar alimentos, limpiar y ordenar 
la casa en atención a las necesidades de la familia y el hogar; 

 
B) Ejecución material de tareas fuera del hogar, pero vinculadas a la 

organización de la casa y la obtención de bienes y servicios para la familia, que 
puede consistir en gestiones ante oficinas públicas, entidades bancarias o empresas 
suministradoras de servicios, así como compras de mobiliario, enseres para la casa 
y productos de salud y vestido para la familia; 

 
C) Realización de funciones de dirección y gestión de la economía del hogar, 

que comprende dar órdenes a empleados domésticos sobre el trabajo diario y 
supervisarlos, así como hacer gestiones para la reparación de averías, 
mantenimiento y acondicionamiento del hogar; y 

 
D) Cuidado, crianza y educación de los hijos, así como el cuidado de 

parientes que habiten el domicilio, lo que abarca el apoyo material y moral de los 
menores de edad y, en ocasiones, de personas mayores, que implica su atención, 
alimentación y acompañamiento físico en sus actividades diarias. 

 

 
Otorga claridad a lo antes expuesto la tesis por analogía que a continuación se 

cita: 
 
 

 
TRABAJO DEL HOGAR. PARA ESTABLECER EL MONTO DE LA 
COMPENSACIÓN PREVISTA EN EL ARTÍCULO 267, FRACCIÓN VI, DEL CÓDIGO 
CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL, EL JUEZ DEBE CONSIDERAR SUS 
DIVERSAS MODALIDADES. Esta Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de 
la Nación ha señalado que la finalidad del mecanismo compensatorio previsto en el 
artículo 267, fracción VI, del Código Civil para el Distrito Federal es resarcir el perjuicio 
económico sufrido por el cónyuge que, en aras del funcionamiento del matrimonio, 
asumió determinadas cargas domésticas y familiares sin recibir remuneración 
económica a cambio. En este sentido, la disposición trata de compensar el costo de 
oportunidad asociado a no haber podido desarrollarse en el mercado de trabajo 
convencional con igual tiempo, intensidad y diligencia que el otro cónyuge. Ahora bien, 
al establecer el monto de la compensación, el juez debe tomar en consideración que 
la dedicación al hogar y al cuidado de los dependientes puede traducirse en una 
multiplicidad de actividades no excluyentes entre sí, y que deben valorarse en lo 
individual. Entre ellas, es posible distinguir los siguientes rubros: a) ejecución material 
de las tareas del hogar que pueden consistir en actividades tales como barrer, 
planchar, fregar, preparar alimentos, limpiar y ordenar la casa en atención a las 
necesidades de la familia y el hogar; b) ejecución material de tareas fuera del hogar, 
pero vinculadas a la organización de la casa y la obtención de bienes y servicios para 
la familia, que puede consistir en gestiones ante oficinas públicas, entidades bancarias 
o empresas suministradoras de servicios, así como compras de mobiliario, enseres 
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para la casa y productos de salud y vestido para la familia; c) realización de funciones 
de dirección y gestión de la economía del hogar, que comprende dar órdenes a 
empleados domésticos sobre el trabajo diario y supervisarlos, así como hacer 
gestiones para la reparación de averías, mantenimiento y acondicionamiento del 
hogar; y d) cuidado, crianza y educación de los hijos, así como el cuidado de parientes 
que habiten el domicilio conyugal, lo que abarca el apoyo material y moral de los 
menores de edad y, en ocasiones, de personas mayores, que implica su atención, 
alimentación y acompañamiento físico en sus actividades diarias. En este orden de 
ideas, las diversas modalidades del trabajo del hogar son elementos a considerar para 
determinar el monto de la eventual compensación, sin que el apoyo de empleados 
domésticos en el domicilio conyugal excluya por sí solo la procedencia del mecanismo 
compensatorio previsto en la legislación, sino que únicamente graduará la cantidad a 
fijarse. Lo anterior, a fin de no invisibilizar las distintas vertientes del trabajo del hogar, 
pues ello iría en contra de la finalidad misma de la disposición legal y, por ende, de 
los artículos 1o. y 4o. de la Constitución Federal.[3] 

 
65. De ahí, que no deba pasar por desapercibido el trabajo que representan las tareas 

que realiza la señora **********, en beneficio de su hija menor de edad, al tenerla bajo 

su cuidado, tales como lo son las siguientes: 

 

 Actividades del hogar: Mismas que son realizadas con el fin de proporcionar a 
los menores, por un lado, una alimentación nutricional adecuada a su edad, y 
por el otro, otorgarles una vivienda digna, es decir, limpia y ordenada con las 
condiciones necesarias para que pueda desarrollarse plenamente tanto en lo 
físico como en lo mental. 

 

 Higiene personal de los menores: Ello con el propósito de que los acreedores 
alimentistas, mantengan una buena salud y limpieza que les permita de 
manera más fácil prevenir las enfermedades infecciones y contagiosas que 
surgen del medio ambiente. 

 

 Salud: Es decir, el estar al pendiente de la atención médica que en su caso 
pudieran necesitar los infantes en cita, que comprende actividades 
preventivas, curativas y de rehabilitación, incluyendo la atención de urgencias, 
y en su caso, la disponibilidad de medicamentos y otros insumos esenciales 
para la buena salud de éste. 

 

 Recreación: Rubro que es necesario satisfacer en favor de los menores, para 
que puedan tener un crecimiento sano y armónico, tanto físico como mental, 
espiritual y social. 
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66. Aspectos todos estos, que deben estimarse para determinar el grado de su 

contribución económica a la causa la niña inmersa en el procedimiento, pues, 

entiéndase que estas circunstancias del operan para amortiguar, no para liberarla, 

de su contribución ante la labor que desempeña al cuidado de sus hijos, que el padre 

deja de atender al no tenerlos bajo su cuidado. 

 
67. Por otro lado, es preciso destacar las posibilidades del demandado, dado que 

como ya se dijo, tiene ********* años un empleo del cual recibe ingresos, así como 

diversa acreedora alimentista, y las erogaciones que debe realizar por sus propios 

alimentos. 

 
68. Fijación de la pensión alimenticia definitiva. 

 

 
69. En consecuencia, la firmante juez fija como pensión alimenticia definitiva a favor de 

la acreedora alimentista la cantidad equivalente al 20% veinte por ciento del salario 

y demás prestaciones que previas las deducciones de ley percibe por su trabajo el 

demandado con motivo de su empleo en ********** **********; entendiéndose por 

salario, el pago de cuota diaria, pagos hechos en efectivo, gratificaciones y cualquier 

otro emolumento que este perciba por su trabajo, de acuerdo a lo establecido por el 

artículo 84 de la Ley Federal del Trabajo. 

 
 

 
70. Cuantía que se considera suficiente para cubrir los rubros que contempla el 

concepto de alimentos de los acreedores, tomando en consideración que la 

obligación de otorgar alimentos corresponde a ambos padres, empero, no se puede 

concluir que la misma deba ser idéntica, sino que se realiza con base en el principio 

de proporcionalidad. 

 
71. Entonces, al demandado le queda el 80% ochenta por ciento de su salario mensual 

y demás prestaciones, con lo cual, se estima suficiente para cubrir sus propios 

alimentos y los de la diversa acreedora alimentista. 
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72. Resulta cierto que, al fijar una pensión alimenticia a favor de una niña, niño o 

adolescente, las personas juzgadoras deben velar siempre por su interés superior, 

pero ello no impide adecuar las necesidades alimentarias a la posibilidad de quién o 

quiénes deben satisfacerlas, pues en el otro extremo se encuentran los derechos del 

deudor alimentario, por ello la facultad de la autoridad no puede ser arbitraria o 

desmedida bajo la justificación del interés superior de la niñez. 

 
73. En ese sentido, las autoridades jurisdiccionales deben procurar que las 

obligaciones que imponen a las partes a través de sus decisiones no resulten 

ostensiblemente desmedidas en perjuicio no sólo del deudor alimentario sino, 

inclusive, de las propias niñas, niños y adolescentes, pues en el supuesto de que la 

carga alimentaria fuere superior a la capacidad económica del deudor, podría 

generar que a la postre no estuviera en aptitud de solventar esa carga económica, o 

bien, que ante lo desmedido de ésta, aquél no pudiera satisfacer las necesidades 

mínimas para su propia subsistencia, pues tal extremo no es el que el espíritu del 

legislador plasmó al emitir normas protectoras del infante. A continuación, se citan 

criterios concordantes con lo precisado: 

 
74. Por las razones anteriores se estimó ajustado a derecho decretar el citado 

porcentaje por concepto de pensión alimenticia a favor de sus hijos. 

 
PENSIÓN ALIMENTICIA. SU CUANTIFICACIÓN DEBE REALIZARSE CON 
PERSPECTIVA DE GÉNERO, TOMANDO EN CONSIDERACIÓN EL PRINCIPIO DE 

VIDA DIGNA Y DECOROSA. Registro digital: 2024601. Instancia: Primera Sala. 

Undécima Época. Materias(s): Constitucional, Civil. Tesis: 1a./J. 36/2022 (11a.). 
Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federación. Libro 13, mayo de 2022, 
Tomo III, página 2687. Tipo: Jurisprudencia. 

 
ACCESO A LA JUSTICIA EN CONDICIONES DE IGUALDAD. ELEMENTOS PARA 

JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GÉNERO. Registro digital: 2011430. Instancia: 

Primera Sala. Décima Época. Materias(s): Constitucional. Tesis: 1a./J. 22/2016 (10a.). 
Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federación. Libro 29, abril de 2016, Tomo 
II, página 836. Tipo: Jurisprudencia. 

 

 

75. Así las cosas, para hacer efectivo el porcentaje fijado por concepto de pensión 

alimenticia definitiva, gírese atento oficio al Gerente o Representante Legal de la 
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empresa ********** **********, a fin de que en cumplimiento a esta resolución efectúe 

la retención respectiva (20% veinte por ciento) al salario y demás prestaciones que 

perciba el demandado, previo descuento de las deducciones legales y se entregue a 

la parte actora por sus propios derechos y en representación de su hija menor de 

edad, en la forma y época de pago que se lleve en ese lugar, contra recibo que al 

efecto suscriba, por concepto de la pensión alimenticia definitiva fijada por esta 

autoridad. 

 

 
76. Suerte de la pensión alimenticia provisional. En el entendido que la pensión 

fijada con carácter de provisional ahora pasara a tener el carácter de pensión 

definitiva. 

 
77. Posibilidad de modificar la pensión alimenticia. Hágase del conocimiento de las 

partes contendientes que, acorde a lo dispuesto por los artículos 1071 del Código de 

Procedimientos Civiles del Estado y 311 del Código Civil del Estado, la pensión 

alimenticia decretada podrá modificarse en su cuantía, previo el procedimiento 

respectivo, a fin de que esté ajustada permanentemente a las necesidades de los 

acreedores alimentistas y a las posibilidades del deudor obligado a proporcionarlos. 

 

 
78. Condiciones económicas del deudor alimentista. Acorde al numeral 321 Bis 2 

del Código Civil del Estado, se hace del conocimiento del demandado que de 

cambiar sus circunstancias económicas se encuentra obligado a hacerlo del 

conocimiento de este juzgado dentro del término de treinta días, en la vía y forma 

correspondiente, apercibido que en caso de no hacerlo, se le impondrá una multa en 

los términos previstos por la fracción I del Artículo 42 del Código de Procedimientos 

Civiles en vigor. 

 
79. Estudio de la prestación accesoria consistente en el pago retroactivo de 

alimentos. Por otro lado, conforme al escrito inicial de demanda, se tiene que la parte 

actora en el caso que nos ocupa, peticiona el pago retroactivo de adeudos de 

pensiones alimenticias, desde el desde el año 2017 a la fecha de presentación de la 

demanda de cuenta, que lo fue el 13 trece de abril de 2023 dos mil veintitrés, ello, en 
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razón que a su dicho, el demandado dejó a su descendiente en un estado total de 

abandono, desamparo, y desatención, dejándola con los gastos de alimentación, 

educación, salud entre muchos otros indispensables para cubrir las necesidades de 

su hija menor de edad. 

 
80. En ese sentido se estima necesario establecer que para la procedencia de esta 

prestación sería necesario que se justificaran diversos elementos tales como la 

cantidad reclamada, el periodo del incumplimiento de la obligación alimentaria que 

pretende se pague de forma retroactiva, y los gastos generados por su hija menor de 

edad para tal efecto, en base de las pruebas aportadas. 

 
81. Es decir, la parte actora deberá comprobar que se sustituyó en la obligación 

alimentaria del demandado, por lo que necesariamente la necesidad de la obligación 

alimentaria retroactiva deberá valorarse conforme a los gastos incurridos y 

demostrados por quien reclama. 

 
82. Ahora bien, para justificar dicha prestación la parte actora intentó allegar diversas 

probanzas que fueron desestimadas por esta presencia judicial al no cumplirse los 

requisitos necesarios para su ofrecimiento como prueba superveniente; empero, se 

recabó como prueba para mejor proveer dicha prestación, el siguiente informe: 

 
83. Informe rendido por el **********, respecto del expediente **********, relativo ********** 

promovido por **********en contra de **********del que se advierte, que en fecha 14 

catorce de enero del año en curso, fue dictada la sentencia definitiva de dicho 

procedimiento, en la que entre otras cosas, en la parte conducente se determinó la 

procedencia del juicio al acreditarse que el demandado, no justificó que cumplió con 

los deberes inherentes al ejercicio de la patria potestad que ejercía sobre su hija 

**********de convivir y proporcionar alimentos a su descendiente, desde un periodo 

aproximado desde finales del mes de********** 

 
84. Documental pública con valor probatorio pleno en términos de lo previsto en los 

artículos 287 fracción VIII y 372 del Código Procedimientos Civiles del Estado, para 
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justificar que el demandado ha sido omiso en cumplir con sus deberes de otorgar 

alimentos desde finales del septiembre 2017 dos mil dieiciste, por lo menos hasta en 

tanto le fue retenida la pensión provisional decretada en este fallo. 

 
85. Sin embargo, no se acredita la pretensión de la actora puesto que si bien está 

justificado el periodo de incumplimiento, dicha prueba documental, no incide en que 

la actora fue omisa en señalar la cantidad adeudada, realizar una relación de gastos 

erogados por su hija menor de edad, y/o que contrajo alguna deuda para cubrir los 

mismos, lo cual tampoco se justifica con algún medio de prueba de los hasta ahora 

ya analizados. 

 
 

 
86. Se estima lo anterior, en virtud de que los alimentos retroactivos a diferencia de los 

decretados en este fallo, exigen un estándar de prueba, pues para exigir el pago de 

éstos, con motivo del endeudamiento generado por aquella persona que los cubrió en 

su momento, corresponde a la accionante demostrar que contrajo dicho adeudo, de 

conformidad con lo dispuesto por el artículo 322 del Código Civil para el Estado de 

Nuevo León, el cual establece que; “Cuando el marido no estuviere presente, o 

estándolo rehusare entregar a la mujer lo necesario para los alimentos de ella y de 

los hijos, será responsable de las deudas que la esposa contraiga para cubrir esa 

exigencia; pero solo en la cuantía estrictamente necesaria para ese objeto, y siempre 

que no se trate de gastos de lujo.” no hace distinción respecto de dicho estándar. 

 

 
87. En ese sentido, es necesario se acredite por la accionante los gastos erogados o 

deudas contraídas a su cargo con motivo del pago íntegro de los alimentos, ya que 

dicho concepto (pensiones retroactivas) ya no se encuentra la subsistencia del 

acreedor alimentario, pues si la accionante refiere haber procurado los alimentos de 

su hija en su integridad, se evidencia que la necesidad de percibirlos en ese lapso 

pasado ya no existe, porque ya fue satisfecha por uno de los coobligados. 
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88. Por lo que en el caso concreto, ya no nos encontramos bajo presunción de 

necesidad del acreedor alimentista, por lo tanto la actora tiene la obligación de la 

carga probatoria a fin de acreditar la existencia de las deudas contraídas a su cargo 

con motivo del pago íntegro de los alimentos que refiere cubrió; ya que al exigir a su 

codeudor, que le retribuya la parte correspondiente de su obligación, ya no está en 

juego la subsistencia del acreedor alimentario, sino el interés de la parte actora por 

recuperar la parte que correspondió a su coobligado. 

 

 
89. Por ende, se entiende que la repartición de cargas procesales en materia de 

prueba, se rige de acuerdo con el principio general de que quien afirma está obligado 

a probar, tal como lo dispone el artículo 223 del Código de Procedimientos Civiles 

vigente para el Estado de Nuevo León, en el que se impone medularmente que el 

actor debe probar los hechos constitutivos de su acción y el reo los de sus 

excepciones, lo que en el caso concreto no acontece, pues la actora no probo nada 

en ese sentido. 

 
90. Sirven de sustento legal a la pauta antes decretada, las tesis que rezan literalmente 

lo siguiente a saber: 

ALIMENTOS CAÍDOS. POR SU NATURALEZA ES NECESARIO EXPRESAR EN LA 
DEMANDA CÓMO SE CAUSARON, EN QUÉ FORMA QUEDARON SATISFECHOS Y 
ACREDITARLO. Época: Décima Época; Registro: 2001826 ; Instancia: Tribunales Colegiados 
de Circuito ; Tipo de Tesis: Aislada; Fuente: Semanario Judicial de la Federación y su Gaceta; 
Libro XIII, Octubre de 2012, Tomo 4; Materia(s): Civil; Tesis: III.5o.C.4 C (10a.); Página: 2363. 

 

 
ALIMENTOS CAÍDOS. Época: Quinta Época; Registro: 348898; Instancia: Tercera Sala; Tipo 
de Tesis: Aislada; Fuente: Semanario Judicial de la Federación; Tomo LXXXIV; Materia(s): 
Civil; Tesis: Página: 1016. 

 

 
ALIMENTOS. LA PRESUNCIÓN DE NECESITARLOS NO TIENE EL ALCANCE DE 
REVERTIR LA CARGA PROBATORIA AL DEMANDADO, CUANDO SE RECLAMAN EN 
FORMA RETROACTIVA (LEGISLACIÓN DEL ESTADO DE TAMAULIPAS). De conformidad 

con los artículos 277, 281, 286, 288, 297 y 298 del Código Civil del Estado de Tamaulipas, los 
padres deben contribuir económicamente al sostenimiento de los hijos y la necesidad de 
alimentos se presume cuando quien los reclama es incapaz de allegárselos por sí mismo, en 
cuyo caso, corresponderá al deudor alimentista la carga probatoria de justificar que ha 
cumplido con su obligación. Sin embargo, ello no sucede tratándose del pago de alimentos 
retroactivos, cuando quien lo exige alega que contrajo deudas para cubrir esa necesidad, pues 
en este supuesto ocurre algo parecido al derecho de repetición que tiene un codeudor que ha 
pagado el cien por ciento de la deuda, de exigir a sus coobligados, que le paguen su parte 
proporcional del adeudo. Por tanto, si uno de los dos padres alega haber procurado los 
alimentos en su integridad, es evidente que la necesidad de percibirlos en ese lapso pasado, 
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ya no existe, porque ya fue satisfecha por uno de los dos coobligados, por lo que, en tal caso, 
la presunción de necesidad no exime de la carga de la prueba al actor, de que acredite la 
existencia de las deudas contraídas a su cargo con motivo del pago íntegro de los alimentos, 
sino que procede que así lo demuestre, al exigir a su codeudor, que le retribuya la parte 
correspondiente de su obligación, pero en tal supuesto ya no estará en juego la subsistencia 
de los acreedores alimentarios, sino el interés de la parte actora por recuperar la parte que 
correspondió a su coobligado.”[4] 

 
91. Por lo anteriormente expuesto, esta presencia judicial, declara improcedente el 

reclamo de pago retroactivo de pensiones alimenticias caídas desde el año 2017 dos 

mil diecisiete. 

 

 
92. Aseguramiento de alimentos. De igual forma, en cuanto a la petición contenida 

en la demanda respecto al aseguramiento de la pensión alimenticia que se fije en 

términos de ley, se tiene que si bien, la actora requiere la constitución de una garantía 

para garantizar el pago de los alimentos a cargo del demandado, a la fecha no señaló 

alguno de los medios previstos por el artículo 317 del Código Civil para el Estado de 

Nuevo León, para tal efecto, por ello, esta presencia judicial estima dejar a salvo los 

derechos de la accionante para que los haga valer en la vía y forma legal que 

correspondan. 

 

 
Lo anterior, atento a lo dispuesto en el siguiente criterio: 

ALIMENTOS. LA RETENCIÓN DE UN PORCENTAJE O MONTO DEL SALARIO DEL 
DEUDOR ALIMENTICIO COMO PAGO DE LA PENSIÓN, NO PUEDE CONSIDERARSE 
UNA GARANTÍA PARA ASEGURAR SU CUMPLIMIENTO Y, POR ENDE, DEBE 
CONSTITUIRSE UNA PARA ESE OBJETO (LEGISLACIONES DE LOS ESTADOS DE 

MÉXICO Y QUERÉTARO)[5]. Registro Digital 2021720, Instancia Primera Sala, Décima Época, 

Materia: Civil, Tesis: 1ª./J.2/2020 (10ª). Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la 
Federación, Libro 76, Marzo de 2020, Tomo I, página 209, Tipo: Jurisprudencia. 

 
 
 
 

 

93. Luego,tocante a los gastos y costas erogados con motivo de la tramitación de la 

presente incidencia, se tiene que los artículos 90 y 91 del Código de Procedimientos 

Civiles para el Estado de Nuevo León establecen literalmente: 
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Artículo 90.- En toda sentencia definitiva o interlocutoria dictada en asuntos de 
carácter contencioso, se hará forzosamente condenación en costas, determinando 
cuál de las partes debe pagar a la parte contraria las costas que se le hayan causado 
en el juicio. 

En caso de que las partes hubieren llegado a un convenio como resultado de la 
mediación, de la conciliación o de cualquier otro arreglo con apoyo de los mecanismos 
alternativos para la solución de controversias, no habrá condena en costas, debiendo 
soportar cada parte las que hubieren erogado, salvo acuerdo en contrario. 

Artículo 91.- Siempre serán condenados en costas; el litigante que no obtenga 
resolución favorable sobre ninguno de los puntos de su demanda y el que fuere 
condenado en absoluta conformidad con la reclamación formulada en su contra. 

 

94. Sin embargo, quien ahora resuelve estima que no resulta factible realizar condena 

alguna por el concepto de gastos y costas, ya que al tratarse en la especie del pago 

de alimentos, de hacer expresa condenación al respecto, se haría más gravosa la 

situación de las partes, motivo por el cual se reitera que en la especie no se efectúa 

tal condena. 

 

 
95. Lo anterior, tomando en consideración que la Primera Sala de la Suprema Corte de 

Justicia de la Nación, al resolver el amparo directo en revisión 7293/2017, en sesión 

de veintitrés de mayo de dos mil dieciocho, determinó que una interpretación 

conforme al artículo 91 del Código de Procedimientos Civiles para el Estado de Nuevo 

León, que establece la condena en costas en los juicios contenciosos, en relación con 

lo dispuesto por el artículo 17 constitucional, conduce a afirmar que dicha sanción no 

procede cuando están en juego instituciones de orden público como los alimentos. 

Ello, pues una condena en costas desincentivaría a las partes litigantes la defensa 

jurisdiccional de derechos sustantivos propios o ajenos (como son los alimentos) que 

incluso son reconocidos dentro de la propia constitución y, son considerados de orden 

público e interés social. 

 
96.  En ese sentido, cabe señalar, que no obstante el precepto legal señalado por ésta 

autoridad, debe de destacarse que en el caso concreto, nos encontramos en 

presencia de un juicio familiar en el que se encuentra en litigio lo concerniente al pago 

de pensiones alimenticias a favor de menores de edad, que de acuerdo al numeral 4 

de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, se le considera parte de 
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un grupo vulnerable, por ende, debe salvaguardarse su interés superior por parte del 

Estado, tal como lo establece el numeral 952 del Código Procesal Civil vigente en la 

Entidad, que señala que todos los problemas inherentes a la familia se consideran de 

orden público, por constituir ésta la base de la integración de la sociedad, en 

tratándose de menores y de obligaciones alimentarias, así como de todos los demás 

casos del orden familiar, por lo que el juez está obligado a velar por el interés superior 

de los menores o incapacitados. 

 
97. Bajo esa premisa, la condena en costas, debe formularse atendiendo a dicho 

artículo 4 Constitucional, mismo que prevé el derecho fundamental del interés 

superior de los niños, niñas y adolescentes, el cual constriñe a que el Estado, en 

todos sus niveles y poderes, pondere ese derecho subjetivo frente a personas con 

capacidad plena. 

 
98. Así tenemos, que si la presente acción se intentó con el fin de salvaguardar el 

interés superior del menor afecto a la causa, es claro, que la condena al pago de 

costas en esta ejecución es improcedente, pues la materia de la misma, se traduce 

en la protección y salvaguarda de sus derechos fundamentales e interés superior y 

no así a algún fin económico perseguido por el actor o por el demandado. 

 
99. Por lo que, en tratándose como ya se ha dicho de juicios en materia familiar, en los 

que se decide sobre alimentos, es claro que como bien lo ha sustentado la Primera 

Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nación, los derechos involucrados sobre 

los que versará el juicio y la sentencia son de tal relevancia para el orden jurídico 

nacional y para la sociedad que no puede desincentivarse su ejercicio o defensa 

mediante la amenaza contenida en una norma de imponer una condena al pago de 

costas ante un eventual fallo desfavorable. 

 
100. De ahí, que no se hace condena alguna en cuanto a las costas generadas durante 

la tramitación de la presente ejecución, debiendo absolverse a la parte 

demandada de dicha pretensión. Lo anterior, encuentra sustento en los siguientes 

criterios jurisprudenciales: 
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GASTOS Y COSTAS. ES IMPROCEDENTE LA CONDENA A SU PAGO EN LOS 
JUICIOS O PROCEDIMIENTOS RELACIONADOS CON EL DERECHO FAMILIAR, 
E IGUALMENTE, CON EL DE MENORES DE EDAD O INCAPACES (LEGISLACIÓN 
DEL ESTADO DE VERACRUZ).[1] 

 

 
COSTAS CON BASE EN LA TEORÍA DEL VENCIMIENTO Y EL CRITERIO DE LA 
COMPENSACIÓN. ES IMPROCEDENTE LA CONDENA A SU PAGO EN LOS 
JUICIOS EN LOS QUE SE DIRIMAN DERECHOS DE MENORES E INCAPACES, SI 
NO OBTUVIERON SENTENCIA FAVORABLE (INTERPRETACIÓN CONFORME 
DEL ARTÍCULO 104 DEL CÓDIGO DE PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA EL 
ESTADO DE VERACRUZ).[2] 

 

 
101. En virtud de lo anterior, y al encontrarse inmersos derechos de menores dentro 

del presente procedimiento, se declara improcedente la condena en gastos y costas 

dentro de la vía de apremio en la que se actúa. 

 

 
Resolutivos: 

 

 
Por lo expuesto y fundado, se resuelve: 

 

 
Primero: Se declara que la parte actora acreditó los elementos constitutivos de su 

acción, mientras que el demandado no los desvirtúo, por consiguiente: 

 

 
Segundo: Es fundado el juicio oral de alimentos promovido por la parte actora por 

sus propios derechos y en representación de su hija **********, en contra de la parte 

demandada, tramitado bajo el expediente **********. 

 

 
Tercero: Se condena a la parte demandada, al pago de pensión alimenticia definitiva 

a favor de su hija menor de edad **********, la cantidad equivalente al 20% veinte por 

ciento del salario y prestaciones que previas las deducciones de ley percibe por su 

trabajo. 
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En consecuencia, gírese atento oficio al Gerente o Representante Legal de la 

empresa ********** **********, a fin de que en cumplimiento a esta resolución efectúe 

la retención respectiva (20 veinte por ciento) del salario y demás prestaciones que 

perciba el demandado, previo descuento de las deducciones legales y se entregue a 

la parte actora en representación de su menor hija, en la forma y época de pago que 

se lleve en ese lugar, contra recibo que al efecto suscriba, por concepto del de 

pensión definitiva fijada por esta autoridad. 

 
Cuarto: Se declara que la pensión alimenticia definitiva decretada en este fallo, 

substituirá a la provisional decretada en autos. 

 

 
Quinto: Hágase del conocimiento de las partes contendientes que, la pensión 

alimenticia decretada podrá modificarse en su cuantía, previo el procedimiento 

respectivo, a fin de que esté ajustada permanentemente a las necesidades de los 

acreedores alimentistas y a las posibilidades del deudor obligado a proporcionarlos. 

 
Sexto: Se hace del conocimiento del demandado que de cambiar sus circunstancias 

económicas se encuentra obligado a hacerlo del conocimiento de este juzgado dentro 

del término de 30 treinta días hábiles, en la vía y forma correspondiente, apercibido 

que en caso de no hacerlo, se le impondrá una multa en los términos previstos por la 

fracción I del Artículo 42 del Código de Procedimientos Civiles en vigor. 

 
Séptimo: Por los razonamientos expuestos en la parte considerativa de esta 

resolución se determina improcedente el reclamo de pensiones alimenticias 

retroactivas a cargo del demandado. 

 

 
Octavo: En cuanto al aseguramiento de la pensión alimenticia definitiva decretada en 

esta resolución, se dejan a salvo los derechos de la parte actora para que los haga 

valer en la vía y forma correspondiente. 
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Noveno: Por los razonamientos expuestos en los considerandos de esta resolución 

se determina que cada parte sufragará los gastos y costas que hubiese erogado por 

la tramitación del presente juicio. 

 

 
Notifíquese personalmente. Así definitivamente juzgando lo resuelve y firma 

Marcela Isabel Chávez Contreras, Juez Segundo de Juicio Familiar Oral del Primer 

Distrito Judicial del Estado, ante la fe de Alicia Alejandra Garza Espinoza, Secretario 

con quien actúa. Doy fe. 

 
La anterior resolución se publicó en el Boletín Judicial número 8871 de esta misma 
fecha. 

 
Secretario. 
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