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EXpediente jUdiCia]: Fokkokkkkkkk
Juicio: Oral de alimentos
Parte actora: HAIRKIIHH en

representacion de su hija
dkkkkkkkkkl

Parte demandada: R———

San Pedro Garza Garcia, Nuevo Leén, a 12 doce de febrero de

2024 dos mil veinticuatro.

SENTENCIA

Mediante la cual se declara fundada la acciéon de alimentos
interpuesta por la parte actora en representacion de su hija en

contra del demandado.

Problematica juridica a resolver:

Este juzgado analiza si los argumentos objeto de la presente
resolucion quedaron (o no) justificados por la parte actora, o si en

su caso el demandado desvirtia lo demostrado por la contraparte.

., ANTECEDENTES

Demanday pensién provisional. El 2 doce de diciembre de 2020
dos mil veinte, este 6rgano judicial admitié la demanda presentada

por la actora en representacion de su hija.

En dicho auto se fij6 como pensidon provisional en favor de la
acreedora, e| **xrekkrkkikkxkixkk nor ciento del salario y prestaciones
previas unicamente las deducciones de ley que percibiera el

demandado con motivo de su empleo.

Asimismo, a través de ese auto se ordend correr traslado a la parte

contraria a fin de que dentro del término de cinco dias manifestara

1 Proteccion a la identidad de la infante. En este fallo se reservara el nombre de
la infante vinculada dentro del procedimiento, acorde con los puntos 8.1y 8.2 de
las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracion de la Justicia
de Menores, conocidas como Reglas de Beijing.



lo que a sus intereses conviniera respecto de la demanda incoada

€n su contra.

Contradiccion. El demandado ocurrido mediante escrito de fecha 29
veintinueve de enero de 2021 dos mil veintiuno, a contestar la
demanda presentada en su contra, estableciendo para ello los
medios de defensa que de dicho escrito se desprenden.

Audiencia preliminar. Dicha audiencia tuvo verificativo los dias 16
dieciséis de junio y 24 veinticuatro de septiembre ambos del 2021
dos mil veintiuno, y en donde se calificaron los medios de prueba
ofertados por las partes, admitiéndose a tramite los que se
encontraron ajustados a derecho, mandando materializar los que

requerian intervencion material por esta autoridad.

Audiencia de juicio. Dicho acto procesal tuvo verificativo en la
misma fecha 10 diez de enero de 2022 dos mil veintidés y 12 doce
de enero de 2024 dos mil veinticuatro, en los términos advertidos

de las videograbaciones respectivas.

Ordena resolucion. Enseguida, concluido los tramites de ley, se
determiné la emision de la sentencia correspondiente, la cual ha

llegado el momento de dictar.

II.CONSIDERACIONES Y FUNDAMENTOS

Requisitos de procedencia. Los presupuestos procesales
referentes a la competencia, via, oportunidad y legitimacién para la

demanda que nos ocupa se encuentran satisfechos.

Ello, en razdn de que este juzgado es el competente para conocer
de este negocio por ser el que se encuentra en el lugar donde habita
la acreedora alimentista; porque la accion alimentaria se tramit6é a
través de la via idonea; y porque ésta fue planteada por parte

legitima, es decir, la actora en representacion de su hija.
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Lo anterior, con fundamento en los articulos 98, 99 y 111 fraccion
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11.

12.

Xl del Coédigo de Procedimientos Civiles del Estado de Nuevo

Lebn2.

Técnica de estudio. Los planteamientos que conforman la
demanda de alimentos propuesta seran estudiados sin hacer una
reproduccion literal de su contenido, toda vez que el suscrito
juzgador solo se encuentra obligado a observar, durante su andlisis,
los principios de exhaustividad y congruencia, mas no a

transcribirlos3.

ANALISIS DE LA ACCION:

Prestaciones. La parte actora reclamé dentro de su demanda los

siguientes conceptos:

Pago de una pension alimenticia provisional y en su
caso definitiva, a cargo del demandado y en favor
de su hija.

Pago de gastos y costas.

13. Suerte de lo reclamado. La acciéon de alimentos es fundada.

14. A. Estudio de la accién. De entrada, resulta importante precisar

gue los elementos a justificar son los siguientes:

a) Titulo.
b) Capacidad econémica del demandado, o al menos de

forma aproximada.

2 Articulo 98.- Toda demanda o gestion debe interponerse ante juez competente.

Articulo 99.- La competencia de los tribunales se determinara por la materia, la
cuantia, el grado y el territorio.

Articulo 111.- Es Juez competente: [...] Xlll.- En la accién de alimentos, el juez
del domicilio del acreedor, y si se trata de nifias, nifios y adolescentes seré el
domicilio de éstos.

3 Lo anterior, por analogia, con sustento en el criterio judicial de rubro:
CONCEPTOS DE VIOLACION O AGRAVIOS. PARA CUMPLIR CON LOS
PRINCIPIOS DE CONGRUENCIA Y EXHAUSTIVIDAD EN LAS SENTENCIAS
DE AMPARO ES INNECESARIA SU TRANSCRIPCION. Registro digital:
164618. Instancia: Segunda Sala. Novena Epoca. Materia(s): Comun. Tesis:
2a./J. 58/2010. Fuente: Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta. Tomo
XXXI, mayo de 2010, pagina 830. Tipo: Jurisprudencia.



15.

16.

17.

18.

19.

La necesidad de requerir alimentos se presume.

a). Titulo. El primer extremo se tiene por acreditado con la
certificacion de registro civil relativa al nacimiento de la infante
*eekkkekkx allegada a la demanda, la cual tiene valor probatorio pleno,
toda vez que con la misma se acredita la relacién paterno-filial que
existe entre la infante y el deudor alimentista, lo que
indudablemente genera la obligacion del demandado de

proporcionar alimentos a su hija.

Esto acorde a lo establecido en el articulo 303 del Cédigo Civil para
el Estado de Nuevo Ledn, en estrecha vinculacion con los diversos
numerales 239 fraccion Il, 278 fraccion IV y 369 del Cdédigo de
Procedimientos Civiles para el Estado de Nuevo Ledn.

b). Capacidad econdmica del demandado. Para satisfacer este

elemento, se tiene las siguientes probanzas dentro del sumario:

i). Documentales via informe, consistente en los oficios dirigidos

a.

a) *eekeekkk contestado en fecha 22 veintidds de noviembre de
2023 dos mil veintitres.

p) **xexrxkkx - contestado en fecha 9 nueve de septiembre de
2021 dos mil veintiuno.

c) *rekxkkix - contestado en fecha 4 cuatro de febrero de 2022
dos mil veintidos.

d) *xxxeekkkx contestado el 16 dieciséis de diciembre de 2021

dos mil veintiuno.

Documentales las cuales al no haber sido objetadas de falsas, el
suscrito juzgador les otorga valor probatorio pleno de conformidad
con lo establecido en los articulos 239, 287, 369 y 990 del Codigo
de Procedimientos Civiles para el Estado de Nuevo Leon,

demostrandose con dicho informe lo siguiente:

a) Que el demandado se encuentra laborando para *******xex,
b) Que al momento de rendir el informe por parte del empleador

del demandado, éste contaba con un salario



PODER JUDICIAL DEL
ESTADO DE NUEVO LEON.

OF160050787740

JUICIOS EN ESTADO DE SENTENCIA Y SENTENCIADOS

COORDINACION DE GESTION JUDICIAL SE DICTA SENTENCIA DEFINITIVA
DE LOS JUZGADOS DE JUICIO FAMILIAR ORAL

DEL CUARTO DISTRITO JUDICIAL
SAN PEDRO GARZA GARCIA, N. L.

Frkkkkkkkkkkkkkikk . ASi como  que cuenta con diversas
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22.

23.

24.

*kkkkkkkkk

c) Que al momento de rendir el informe respectivo, el
demandado *******+** contaba con inmuebles inscritos a su
favor dentro del padron registral estatal; en cambio, ***x*kkxtk
contaba con el registro de un bien mueble a su nombre en el

padrén vehicular local.

ii). Confesional por posiciones a cargo del demandado, quien
comparecié a la audiencia de juicio, contestando si es cierto a las

siguientes posiciones:

° *kkkkkkkkk

° *kkkkkkkkk

Confesion la cual al no encontrarse desvirtuada con diverso medio
de prueba, y por versar sobre hechos propios del demandado,
merece valor probatorio en términos de los articulos 239 fraccion I,
260, 261, 270, 360 y 366 del ordenamiento procesal civil local,
guedando asi de “manifiesto que conoce su obligacion de
proporcionar alimentos y por cuanto hace a robustecer la capacidad
econdmica del demandado, esencialmente quedd establecido que
tiene posibilidades econdmicas y la capacidad de allegarse de

ingresos.

iii). Confesional judicial expresa. La efectuada por el demandado
en la contestacion a la demanda, en la cual expuso en sus
generales ser empleado, asi como en su apartado de hechos que
ha estado cumpliendo con su obligacion alimenticia para con su

hija mediante ***xxserix,

Probanza la anterior a la cual le asiste validez y relevancia juridica
plena acorde a lo establecido por los numerales 239 fraccion |, 260,
270, 360, 362 y 366 del Cddigo de Procedimientos Civiles vigente
en el Estado, pues el demandado sefial6 que es empleado y que

aporta alimentos para su acreedora.

iv). Declaracion de parte. La actora ofrecié dicha probanza, sin
embargo, mediante audiencia de juicio fue declarada desierta, por

los motivos asentados en dicha diligencia.



25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

v). Instrumental de actuaciones. Obran en autos diversos
informes de empresas privadas que han fungido como patrones del
agqui demandado, con lo que es posible advertir la capacidad del
demandado para poder emplearse y obtener de ello recursos
econémicos que le permitan su propia subsistencia y la de su

acreedora.

Actuaciones judiciales a las cuales esta autoridad les concede valor
probatorio pleno de conformidad con los articulos 239, 287 y 372
del Codigo de Procedimientos Civiles para el Estado de Nuevo

Ledn.

Para tener por acreditado como ya se dijo que el demandado tiene
aptitud, capacidad y talento para emplearse y generar ingresos con

los cuales solventar sus necesidades y las de su hija.

vi). Presunciones (legales y humanas). Es menester establecer:
la presuncional es un medio de prueba reconocido por la ley, segun
se observa del contenido de la fraccion VIII del articulo 239 de la ley

procesal en vigor.

La legislacion define a la presuncién como la consecuencia que la
propia ley o el juez sacan de un hecho conocido para comprobar la
existencia de otro desconocido y, se clasifican en legales y

humanas (articulos 355 y 356 de la ley procesal).

La presuncién es legal cuando estd expresamente sefalada en la
ley y, la humana, se produce cuando de un hecho debidamente
probado se deduce otro que es su consecuencia ordinaria.

Nuestra Ley exige: para que las presunciones humanas produzcan
prueba plena es necesario: que entre el hecho demostrado y aquel
que se trate de deducir, haya un enlace preciso, mas o menos
necesario. Dicho enlace puede ser de naturaleza légica o de indole
ontoldgica. En este ultimo caso, la inferencia en la que consiste la
presuncion se funda en los datos que suministra la observacion y la

experiencia.

Finalmente, el jurista Eduardo Pallares en su obra “Diccionario de

Derecho Procesal Civil” indica: “el valor probatorio de las

presunciones humanas esta sujeto al requisito de que haya un



PODER JUDICIAL DEL
ESTADO DE NUEVO LEON.

OF160050787740

JUICIOS EN ESTADO DE SENTENCIA Y SENTENCIADOS

COORDINACION DE GESTION JUDICIAL SE DICTA SENTENCIA DEFINITIVA
DE LOS JUZGADOS DE JUICIO FAMILIAR ORAL

DEL CUARTO DISTRITO JUDICIAL
SAN PEDRO GARZA GARCIA, N. L.

enlace preciso, mas o0 menos necesario, entre el hecho en que se

JUZGADO PRIMERO DE JUICIO FAMILIAR ORAL

33.

34.

funda la presuncién y la inferencia en que consiste la propia
presunciéon. Cumplido este requisito, el juez goza de un arbitrio justo

para apreciar el valor de las presunciones.”

Por lo tanto, esta autoridad al hacer uso de las pruebas
presuncionales para tener por demostrada determinada
circunstancia, se encuentra actuando dentro del marco legal
establecido por nuestro propio cédigo adjetivo civil, ya que se hace
uso del arbitrio que le es conferido para la apreciacién de las
pruebas, considerando que, si una presuncién consiste en la
inferencia a la que arriba la autoridad jurisdiccional a través de un
hecho conocido, es obvio que la misma es un tanto.subjetiva,
porque proviene de la propia cognicion y deduccion del justiciante,
raciocinio que esté obligado a realizar el juzgador en todo momento
pues tomando en cuenta que, comprobado el hecho base, saca el
juez el hecho consecuencia, se ve con claridad que las
presunciones son apreciadas «por el juzgador como resultado
inherente al ejercicio de suimisma funcion al analizar todas y cada
una de las actuaciones del expediente que analiza, por ello, no es
menester que sea ofrecida por los contendientes como medio
probatorio, pues es un efecto de su labor justipreciativa, estimese
como apoyo legal de lo anterior, el criterio judicial siguiente:

PRUEBA PRESUNCIONAL, ESTUDIO DE OFICIO DE LA. Es
inexacto que la prueba de presunciones deba ofrecerse como
condicion para que el juzgador pueda apreciarla, ya que, como es
sabido, se trata de un instrumento demostrativo que el Juez se
encuentra obligado a valorar oficiosamente, esto es, aunque el
mismo no haya sido ofrecido por las partes del juicio; porque,
teniendo en consideracion que la presuncién es la consecuencia
gue la ley o el Juez deducen de un hecho conocido, es decir,
teniendo en cuenta que, comprobado el hecho base, saca el Juez
el hecho consecuencia, se ve con claridad que las presunciones
son apreciadas por el juzgador como resultado inherente al
ejercicio de su misma funcion, sin que sea menester, por ende,
que sean ofrecidas por los interesados.*

Asi pues, analizado el expediente de meérito, se tiene que el
demandado, a criterio de quien aqui juzga, no presenta alguna

circunstancia que evidencie imposibilidad (fisica o mental) para

4 Quinta Epoca, Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
Semanario Judicial de la Federacion, Tomo: CXXVII, localizable en Pagina: 784



35.

36.

37.

38.

39.

40.

laborar, pues no fue aportado medio de prueba que asi lo

comprobara.

También porque cuenta con la edad de ********** gfjgos, segln puede
colegirse de las actuaciones del presente asunto; estimandose se

encuentra en una etapa econémicamente activa para poder laborar.

Por tanto, tomando en consideracion que la capacidad econdmica
no tiene una connotacion estrictamente monetaria, sino mas bien
esta canalizada a las aptitudes, talento y cualidades que tiene una
persona para ocuparse en algo y que con motivo de ello puede
generar recursos econOmicos, supuestos que se surten en la
especie pues se justific6 que el demandado es una persona
potencialmente apto para desempefiar una actividad que le permita

recibir ingresos.

Presunciones las cuales se consideran acorde a lo establecido por
los articulos 355 y 356 del Codigo de Procedimientos Civiles para

el Estado de Nuevo Ledn.

Asi pues, tomando en cuenta el material probatorio analizado con
anterioridad, en opinién de esta autoridad se estima, se acredit6 la
titularidad de ********** nara exigir alimentos de su padre aqui
demandado, justificandose de esa manera el primer elemento
establecido en el articulo 1068 del Codigo de Procedimientos

Civiles para el Estado de Nuevo Ledn.

Referente a la capacidad econémica del demandado, en el presente
caso quedd demostrado que el demandado actualmente trabaja
para **********, percibiendo un Salario ********************’ que Cuenta
con **reekkkkkafios de edad, y que no fue comprobada alguna
discapacidad fisica o mental que le haga generar recursos

econdmicos.

Por lo antes expuesto, resulta inconcuso que el demandado es una
persona con aptitudes, talento y cualidades para ocuparse en algo
y, que con motivo de ello puede generar recursos econémicos, lo
que, en todo caso, le permite dar sustento a su familia. De ahi que,

la capacidad no tiene una connotacion estrictamente pecuniaria.
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Aunado que no obra en autos constancia de que se encuentre
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43.

44,

45.

46.

imposibilitado fisica 0 mentalmente para trabajar, por el contrario,
como quedd establecido, el mismo cuenta con un empleo

remunerativo.

Acreditdndose con esto el segundo extremo contenido en el articulo
1068 del Cddigo de Procedimientos Civiles del Estado.

B. Necesidad de percibir alimentos. En acapites previos de la
estructura de este veredicto, se dejo establecido por regla esta
hip6tesis normativa atendiendo lo previsto por el dltimo parrafo del
articulo 1068 de la ley procesal de la materia; ello, pues responde a
la propia naturaleza de los alimentos, los cuales son de orden
publico e interés social, pues tienden a procurar la subsistencia del
ser humano, y por ello, de la sociedad. Ademas, asi se ha

determinado por la jurisprudencia cuyo rubro-y texto marcan:

ALIMENTOS. PRESUNCION DE NECESITARLOS. Por regla
general, la promocién de un juicio a efecto de exigir suministro de
alimentos légicamente presupone la imperiosa necesidad de
recibirlos.®

No obstante lo anterior, la parte actora, con el fin de brindar mayores
datos a esta’ autoridad sobre las erogaciones que realiza la
acreedora con el fin de lograr su subsistencia, allegé a su escrito de
demanda, las siguientes:

Documentales privadas: consistentes en 7 siete tickets expedidos
por los comercios ********** raspecto de productos y mercancias

adquiridos en dichos comercios.

Probanzas las anteriores que merecen eficacia demostrativa
conforme lo aluden los articulos 239, 290, 373 y demas relativos del
codigo procesal civil local, con las cuales se demuestran parte de
las erogaciones que realiza la acreedora respecto de conceptos
como alimentacion y salud; rubros los anteriores de los que se
componen propiamente los alimentos conforme lo estatuye el
articulo 3086 del Cadigo Civil de la Entidad.

5 No. Registro: 195,717, Materia(s): Civil, Novena Epoca, Instancia: Tribunales
Colegiados de Circuito, Fuente: Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta,
VI, Agosto de 1998, Tesis: VI.20. J/142, Pagina: 688

6 Art. 308.- Los alimentos comprenden la manutencion en general que incluye
entre otros, la comida, el vestido, la habitacion y la salud. Respecto de los



47.

48.

49.

50.

Objecidn de pruebas. No pasa desapercibido para esta autoridad
que, en la contestacion, el demandado haya objetado las pruebas
ofrecidas por su contraria. Objecion que hizo consistir en i) que las
pruebas ofrecidas por la actora no cumplen los requisitos del
articulo 230 del Cédigo de Procedimientos Civiles para el Estado de
Nuevo Leodn, y ii) que al no haber sido ofrecida la confesional por
posiciones y declaracion de parte, éstas a su parecer, ya no se

pueden proponer o adicionar.

Objeciones que son infundadas.

Por lo que hace a la primera de sus objeciones, contrario a lo
estimado por el demandado, las pruebas ofertadas por la contraria
si satisfacen los requisitos de procedibilidad que enmarcan los
articulos 223 y 2307, pues fueron ofrecidas en los escritos
permitidos por la norma (demanda y desahogo de vista a la
contestacion), fueron relacionadas con los puntos controvertidos, se
expreso claramente el hecho que se trataba de demostrar con las
mismas, asi como las razones por las que la oferente consider6

demostraria sus afirmaciones.

De ahi que, contrario a lo estimado por el demandado, dichas
probanzas si cumplen los requisitos de procedibilidad que marca la
norma para su admisién y desahogo.

menores de edad, los alimentos comprenderan ademas, los gastos necesarios
para la educacién preescolar, primaria, secundaria y media superior del
alimentista y para proporcionarle algun oficio, arte o profesion honestos y
adecuados a su edad y circunstancias personales, lo cual también debera
considerarse respecto de los mayores de edad, cuando el caso asi lo amerite.
Cuando el acreedor alimentista tenga alguna discapacidad temporal o
permanente, los alimentos incluiran también, los gastos en higiene, asistencia
personal, rehabilitacion y los de traslado cuando la persona requiera acudir a
recibir atencion derivada de la misma; y en general, todo aquél gasto originado
con motivo de la discapacidad.

7 Articulo 223.- El actor debe probar los hechos constitutivos de su accién y el reo
los de sus excepciones, pero solo cuando el actor pruebe los hechos que son el
fundamento de su demanda, el reo esta obligado a la contra prueba que
demuestra la inexistencia de aquéllos, o a probar los hechos que sin excluir el
hecho probado por el actor, impidieron o extinguieron sus efectos juridicos.

Articulo 230.- En los escritos de demanda, contestacién, réplica y duplica, y en
su caso en el de reconvencidn, contestacion, réplicay duplica, las partes deberan
ofrecer sus pruebas, relacionandolas con los puntos controvertidos, expresando
claramente el hecho o hechos que se tratan de demostrar con las mismas, asi
como las razones por las que el oferente considera que demostraran sus
afirmaciones. Si a juicio del tribunal las pruebas ofrecidas no cumplen con las
condiciones apuntadas seran desechadas. En la réplica y en la daplica no podran
modificarse la demanda ni su contestacion.
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53.

demandado, pues conforme lo aluden los articulos 998 y 9992 del
Cddigo de Procedimientos Civiles para el Estado de Nuevo Ledn, la
prueba confesional por posiciones podra ofrecerse desde el escrito
de demanda hasta antes de concluir la audiencia preliminar, lo que
para el caso realiz6 la actora, pues fue ofrecida en su escrito de
desahogo de vista a la contestaciéon del demandado, es decir, antes
del desahogo y conclusion de la audiencia preliminar de este

asunto.

Y siendo que conforme el articulo 286 Bis y 286 Bis I° del mismo
ordenamiento, una vez absueltas las posiciones, en la misma
diligencia, tendra lugar el desahogo de la declaracion de parte
cuando asi lo solicite el colitigante; de ahi que esta probanza —
declaracion de parte- siga la misma suerte que la confesional, pues
si para el caso fue ofrecida y admitida a tramite la confesional por
posiciones a cargo del demandado, es que se estime en el particular
ajustado a derecho el ofrecimiento que sobre esta prueba realizé la
actora en autos, pues se: reitera, se realizé hasta antes de la
conclusién de la audiencia preliminar respectiva tal como lo prevé
la norma para la confesional. De ahi que resulte improspera la

objecion que sobre el particular realiza el demandado.

C. Excepciones y defensas. Una vez visto lo anterior, es decir,
tanto la necesidad de la acreedora como la capacidad econémica
demostrada del deudor alimentario, y antes de proceder a realizar
declaratoria alguna de la accién instada, se analizaran las defensas

opuestas en el particular. Veamos.

8 Articulo 998.- La prueba confesional por posiciones podra ofrecerse desde el
escrito de demanda hasta antes de concluir la Audiencia Preliminar, debiendo
exhibirse el pliego cerrado que las contenga antes de la audiencia sefialada para
su desahogo.

Articulo 999.- Llegado el momento para el desahogo de la prueba confesional,
estando presentes las partes, la oferente formulara oralmente sus posiciones,
calificando simultdneamente el Juez de improcedentes aquellas que lo fueren. En
caso de que la absolvente no asista, el Juez abrira el pliego y la tendra por
confesa de las posiciones calificadas de legales.

9 Articulo 286 Bis.- Una vez absueltas las posiciones, en la misma diligencia
tendré lugar el desahogo de la declaracion de parte cuando asi lo solicite el
colitigante, conforme al interrogatorio que en el acto se le formule.

Articulo 286 Bis |.- Para el desahogo de la declaracion de parte, los interrogatorios
podran formularse libremente, sin mas limitacién que las preguntas se refieran a
los hechos objeto del debate. Las preguntas podran ser inquisitivas y podran no
referirse a hechos propios, con tal de que el que declare tenga conocimiento de
los mismos.



54,

55.

56.

S7.

58.

59.

El demandado acudié a dar contestacion a la demanda planteada

en su contra, aduciendo basicamente:

A Que siempre ha cumplido con su obligaciéon de
proporcionar alimentos a su hija, tal como lo demuestra
con **eFrrekkkgye acompana.

B Que es falso lo dicho por la actora, pues no cuenta con
reReekkkkk que le atribuye la contraria.

Como excepciones opuso las siguientes:

EXCEPCIONES PROCESALES

FALTA DE ACCION Y CAREMCIA DE DERECHO de la parte actora en virtud de que
se conduce con falsedad v dolo ante esta autordad Judicial en funciones en este
procedimiento judicial la cual actia de buena fe al exponer que le suscrito no le
I Siendao falso
lo expuesto por la demandante

En la inteligencia que sus planteamientos se estudiaran sin hacer
una reproduccion literal de su contenido, toda vez que, este tribunal
solo se encuentra obligado a observar, durante su examen, los

principios de exhaustividad y congruencia, mas no a transcribirlos?°.

Ademas, que se analizardn en conjunto por encontrarse

intimamente relacionados entre si.

Sintesis. El demandado afirma en su contestacion en primer lugar,
que es falso lo denunciado por la contraparte, pues siempre ha
cumplido con su obligacién de proporcionar los medios necesarios
para la manutencién de su hija y cubrir sus necesidades. Asi como

gue es falso que cuente con ****xxkrek

Calificativo. Tales alegaciones aunque fundadas por un lado, son

infundadas por otro.

10 Lo anterior, por analogia, con sustento en los criterios judiciales de rubros:
“CONCEPTOS DE VIOLACION O AGRAVIOS. PARA CUMPLIR CON LOS
PRINCIPIOS DE CONGRUENCIA Y EXHAUSTIVIDAD EN LAS SENTENCIAS
DE AMPARO ES INNECESARIA SU TRANSCRIPCION” y “CONCEPTOS DE
VIOLACION O AGRAVIOS. PROCEDE SU ANALISIS DE MANERA
INDIVIDUAL, CONJUNTA O POR GRUPOS Y EN EL ORDEN PROPUESTO O
EN UNO DIVERSO”. Registros digitales: 164618 y 2011406, respectivamente.
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siguientes probanzas:

61. i). Documentales privadas, consistentes en:

rexeeikkrx de fecha 27 veintisiete de diciembre de 2019 dos mil
diecinueve, por concepto de transferencia electrénica a la sefiora

*kkkkkhkkkk

*kkkkkkk de fecha 19 diecinueve de diciembre de 2019 dos mil
diecinueve, por concepto de transferencia electrénica a la sefiora

*kkkkkkkkk

rxxekkkxx de fecha 22 veintidds de agosto de 2020 dos mil veinte, por
concepto de transferencia electrénica****xx****

rrkkkkrkkk de fecha 7 siete de agosto de 2020 dos mil veinte, por
concepto de transferencia electrénica*****x+***

rxkkkrrkk de fecha 14 catorce de agosto de 2020 dos mil veinte, por
concepto de transferencia electronica*******xxx

rxeekkkix de fecha 12 doce de septiembre de 2020 dos mil-veinte, por
concepto de transferencia electronica*******x+x

rrxeekkkix de fecha 5 cinco de septiembre de 2020 dos mil veinte, por
concepto de transferencia electronica******++xx

rrxeekkkkk de fecha 31 treinta y uno de octubre de 2020 dos mil veinte,
por concepto de compra de vestimenta para ****xxxikk

rexeekkkix de fecha 30 treinta de octubre de 2020 dos mil veinte, por
concepto de transferencia electronica*******x+x

rerreeerrrde fecha 27 veintisiete«de noviembre de 2020 dos mil veinte,
por concepto de transferencia electrénica****xx+x**

*hkkkkrrkk de fecha 6 seis de noviembre de 2020 dos mil veinte, por
concepto de transferencia electrénica****xx+x**

rexeekkkik de fecha 17 diecisiete de diciembre de 2020 dos mil veinte,
por concepto de-compra**r*rrex

rexeeekrkix de fecha 11 once de diciembre de 2020 dos mil veinte, por
concepto de transferencia electronica rkrr

rexeekkkik de fecha 18 dieciocho de diciembre de 2020 dos mil veinte,
por concepto de transferencia electronica*******

rrxeekrkix de fecha 10 diez de julio de 2020 dos mil veinte, por concepto
de transferencia electronica*********

rexeeekkkix de fecha 24 veinticuatro de julio de 2020 dos mil veinte, por
concepto de transferencia electrénica****x+++**

Ticket del cual no se advierte fecha de su expedicién al encontrarse
incompleto de su parte superior derecha, advirtiéndose Unicamente del
mismo el monto del depdsito (*********+) y e] nombre de quien envia
(**********) y de qu|en TECIbe (**********).

Copia simple de ticket expedido por ******+***x de C.V., en fecha 11 once
de diciembre de 2020 dos mil veinte, por concepto de transferencia
electrénica.

Copia simple de ticket expedido por ********** de C.V., sin que pueda
apreciarse con plena certeza la fecha su expedicion, pero que
corresponde a una transferencia electrénica.

Copia simple de ticket expedido por ******+*** en fecha 17 diecisiete de
diciembre de 2020 dos mil veinte, por concepto de compra.

Copia simple de ticket expedido por *******++x gin que pueda
desprenderse con plena certeza el dia de su expedicion, por concepto
de transferencia electrénica.

Constancia de transferencia bancaria de fecha 22 veintidds de enero de
2021 dos mil veintiuno, a la sefiora ******x+,

62. Probanzas las anteriores que merecen valor conforme lo aluden los

articulos 239, 290, 373 y demas relativos del cédigo procesal civil



63.

64.

65.

66.

67.

local, pues ademas la actora no las objet6 de falsas, por el contrario,
mediante su escrito de fecha 11 once de febrero de 2021 dos mil
veintiuno, Unicamente adujo que dichos pagos resultaban
insuficientes para efecto de cubrir las necesidades de su hija, y que
dichos pagos son resultados de que la propia actora le tenia que
recordar constantemente al demandado sobre su obligacién

alimentaria para con su hija.

Por lo que en razén de ello, esta autoridad estima que dichas
documentales, concatenadas entre si, demuestran que el
demandado realiz6 diversos pagos en favor de su acreedora en las
fechas indicadas en cada uno de los recibos y comprobantes

allegados y por los montos que en cada uno se indican.

ii). Documentales via informe. El demandado ofrecio informes de

las siguientes personas morales:

a) *eekeekkx Informe rendido el 14 catorce de diciembre de 2021
dos mil veintiuno.
b) ****rxekxx Informe rendido el 29 veintinueve de junio de 2022

dos mil veintidos.

Documentales las anteriores que cuentan con valor probatorio de
conformidad con lo establecido en los articulos 239, 287, 369 y 990
del Codigo de Procedimientos Civiles del Estado, al no haber sido
objetadas de falsas; sin embargo, Unicamente la primera de ellas
logra el alcance pretendido por el oferente, mas no asi la segunda.
Se explica.

Del informe de la institucién bancaria, se desprende lo siguiente:

A\

Asi mismo. es importante sefialar que para estar,!én posibilidades de realizar la
busqueda precisa de movimientos es necesario que se indique la fecha exacta, importe-y
referencia: de lo contrario mi representada se encuentra simposibilitada materialmente a
atender su peticién. ‘

Es decir, con lo informado por la institucion crediticia de referencia,
concatenado con las documentales privadas allegadas por el
demandado que han sido valoradas apices arriba, se demuestra —

Gnicamente- que el demandado realizé diversos depdsitos
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bancarios a la cuenta de la actora, por los montos que quedaron

vistos en cada uno de los comprobantes descritos en la tabla que

inserto esta autoridad anteriormente para una mayor comprension.

68. Sin embargo, como se adelantd, no corre la misma suerte el informe

allegado por la segunda persona moral, pues en su informe se dijo:

[.]

khkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkhkkhkkkkkkkkhkhkhhhhkhkhkkkkkkkkkkkhhhhhhhkhkkkkkkkkhkhhhhhhhix

*kkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkhkkkhkkhkkkkkkkkk
*kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhhkkkkkkkkkkkkkkkhkkx
*kkkkkkkkk

*kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkk

[..]

69. De ello, logra apreciarse que la moral de referencia argument6

encontrarse imposibilitada de rendir ‘el informe en los términos

solicitados, dadas las razones de derecho que asentd en su oficio.

Lo que trae como consecuencia como ya se dijo, que dicha

probanza no tenga el alcance demostrativo pretendido por su

oferente.

70. iii). Confesional por posiciones a cargo de la accionante. La

cual se desahogé en la audiencia de juicio, y en donde la actora

reconocié como ciertos los hechos contenidos en las posiciones

realizadas en el acto por el oferente y que fueron calificadas de

legales por este juzgado, a saber:

Que si es cierto que la obligacion de proporcionar alimentos
a su hija les corresponde a ambos progenitores.

Que si es cierto que estd obligada como madre a
proporcionarle alimentos a su menor hija de nombre **x*xx*kx*
Que si es cierto que en su demanda en el apartado de
generales expresa “Fkrkkhak?

Que si es cierto que trabaja.

Que si es cierto que recibe ingresos por su trabajo.

Que si es cierto que no tiene impedimento fisico para
trabajar.

Que si es cierto que no tiene impedimento mental para

trabajar.



71.

72.

e Que si es cierto que la tarjeta de débito nlimerp ****x**¥xx de
Fhekkkekkk - aparece a su nombre como titular de la misma.
Aclarando la absolvente, que el numero de cuenta ya
cambio.

e Que si es cierto que el demandado le realiz6 depdsitos en
cantidad liquida a su favor en la tarjeta de débito antes
referida. Aclarando que no constantes, pero si le ha hecho

depositos.

Confesion la anterior que por versar sobre hechos propios de la
absolvente y ser materia de la litis, merece valor probatorio en
términos de los articulos 239 fraccion |, 260, 261, 270, 360 y 366
del Codigo de Procedimientos Civiles para el Estado de Nuevo
Ledn, quedando de manifiesto a través de su desahogo que la
actora reconoce que aunque no de forma constante, el demandado
ha realizado aportaciones econdémicas a favor de su hija por

concepto de alimentos por medio de transferencias electronicas.

iv) Declaraciéon de parte. Esta prueba tuvo verificativo en la
audiencia de juicio y una vez desahogada la confesional a cargo de
la accionante; en dicha prueba, la actora en esencia contesto6 a los

cuestionamientos que se le realizaron como sigue:

¢ Que el demandado trabaj6 en ******xx*% -y que cuando dejé
de laborar en dicha empresa, de la liquidacion, le fue
entregado a ella la cantidad de *****xxkkx

e Que esa cantidad no fue suficiente para cubrir la pensién
alimenticia hasta el momento en que volvié a trabajar con
diverso patron, que a su dicho fueron tres meses después.

e Que la segunda quincena de ********x* fye |a primera que
recibio del nuevo patron del demandado.

e Que no sabia que el demandado ya no estaba laborando
para *krkrk

e Que la tarjeta ***x*¥xrxxk (g *ekkkkkir  gparece a su nombre.

¢ Que en la misma ha recibido depdsitos y transferencias del
demandado.

¢ Que el demandado si ha dejado de proporcionarle alimentos
a su hija.

e Que ella debe proporcionar alimentos a su hija, y que aunque

no tenga trabajo, los sigue proporcionado.
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73.

74.

75.

76.

77.

Prueba la anterior que merece valor probatorio en términos de los
articulos 239 fraccion |, 286 Bis, 286 Bis |, 368 Bis, del ordenamiento
procesal civil local, quedando asi de manifiesto, por cuanto hace a
robustecer lo demostrado en la confesional, esto es, que la
progenitora reconoce que el demandado le ha realizado
transferencias bancarias a favor de su hija por concepto de

alimentos, sin embargo, que el mismo no ha sido constante.

v). Presuncional. El demandado ofrecié la prueba que denominé
presuncional en su doble aspecto legal y humana, ello conforme a
lo previsto por los numerales 239 fraccion VIII, 355 y 356 de la

codificacion procesal civil en consulta.

Elemento de conviccion del cual es preciso aclarar que no se

advierte algun hecho que le beneficie en sus intereses.

Con todo lo visto hasta este momento, aun y que resulte cierto el
hecho de que no se demostré por la actora que el progenitor
Fhrkkkkkkk asi como que se comprobaron diversos pagos que realizo
el padre a la actora en favor de su hija, y que la propia actora lo
haya reconocido en el desahogo de la confesional y declaracion de
parte; sin embargo, tal cuestiéon, por si misma, no hace infundada la
accion de alimentos. Pues la obligacién de otorgar alimentos es de
tracto sucesivo, en razon de que la necesidad de recibirlos surge de

momento a momento.

Consecuentemente, los pagos efectuados por el demandado no
generan que este tribunal esté imposibilitado a fijar una pensién
alimenticia suficiente y a determinar su aseguramiento, porque se
trata de una obligacion que tiende a satisfacer necesidades de

subsistencia, que no puede gquedar a la potestad del deudor

alimentista proporcionarla en el tiempo y por la cantidad que

estime necesaria, salvo cuando existe acuerdo de voluntades al

respecto, ya que mediante la resolucion judicial se salvaguarda y da
certeza juridica al cumplimiento de esa obligacion, en tutela del
derecho de las personas que estan imposibilitadas para allegarse

por si mismas de lo necesario para subsistir.



78.

79.

80.

81.

82.

Encuentra sustento a dicha pauta, lo establecido en el criterio

jurisprudencial de rubro y texto siguiente:

ALIMENTOS. EL EXAMEN DE SU CUMPLIMIENTO
COMPRENDE NO SOLO SU SUFICIENCIA, SINO TAMBIEN LA
REGULARIDAD DE SU PAGO Y ASEGURAMIENTO. No es
suficiente para absolver al demandado del pago de alimentos, que
haya probado haber ministrado antes y durante la tramitacién del
juicio, ya que tal obligacion es de tracto sucesivo, en razén de que
la necesidad de recibirlos surge de momento a momento.
Consecuentemente, los pagos efectuados por el demandado no
generan que el érgano jurisdiccional esté imposibilitado a fijar una
pension alimenticia suficiente y a determinar su aseguramiento,
porque se trata de una obligacibn que tiende a satisfacer
necesidades de subsistencia, que no puede quedar a la potestad
del deudor alimentista proporcionarla en el tiempo y por la cantidad
gue estime necesaria, salvo cuando existe acuerdo de voluntades
al respecto, ya que mediante la resolucion judicial se salvaguarda
y da certeza juridica al cumplimiento de esa obligacion, en tutela
del derecho de las personas que estdn imposibilitadas para
allegarse por si mismas de lo necesario para subsistir. !

De lo que se reitera, la calificativa otorgada a los alegatos opuestos
por el demandado y que han quedado analizados.

D. Resultado del juicio. Tomando en cuenta el material probatorio
analizado con anterioridad, en opinion de quien aqui juzga, se
estima se acredit6 la titularidad de la infante representada por su
madre aqui actora, para exigir alimentos de la parte demandada,
justificAndose de esa manera el primer elemento establecido en el

articulo 1068 de la ley procesal civil en vigor.

Referente a la capacidad econdmica del demandado, se comprobd
gue el mismo en la actualidad labora para empresa determinada,
por lo que es una persona apta y capaz de emplearse y asi obtener
ingresos con los cuales pudiere hacer frente a las necesidades de

su hija ademas de las propias.

También, porque cuenta con la edad de **********gfjgs, segun puede
constatarse de la informacion que obra en autos; estimandose se

encuentra en una etapa econémicamente activa para poder laborar.

11 Registro digital: 170139, Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito, Novena
Epoca, Materias(s): Civil, Tesis: 1.30.C. J/48, Fuente: Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta. Tomo XXVII, Marzo de 2008, pagina 1481, Tipo:
Jurisprudencia.
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84.

85.

86.

87.

88.

circunstancia que evidencie imposibilidad (fisica o mental) para
laborar, pues no fue aportado medio de prueba que asi lo

comprobara.

Por tanto, tomando en consideracion que la capacidad econémica
no tiene una connotacion estrictamente monetaria, sino mas bien
esta canalizada a las aptitudes, talento y cualidades que tiene una
persona para ocuparse en algo y que con motivo de ello puede
generar recursos econdmicos, supuestos que se surten en la
especie pues se justific6 que el demandado es una persona
potencialmente apta para desempefiar una actividad que le permita

recibir ingresos.

En tal virtud, como quedd expuesto, en el presente juicio quedaron
debidamente justificados los elementos de laaccion que hizo valer
la actora en representacion de su descendiente, segun lo dispuesto
por el precitado numeral 1068 de‘la ley procesal civil en vigor, ello
en los términos y bajo los fundamentos de derecho ya precisados.

Por consiguiente, esta autoridad determina que la accionante
cumplié con la,carga procesal que le impone el numeral 223 de la
ley procesal civil, mientras que el demandado no desvirtué lo
anterior por medio de las excepciones y defensas opuestas; por
ende, se declara fundada la accién de alimentos propuesta por

la actora.

E. Fijacién de la pensién alimenticia. El concepto de alimentos
comprende la comida, el vestido, la habitacion, la salud, asi como
la higiene personal y del hogar, y respecto de la acreedora, los
alimentos comprenden, ademas, los gastos necesarios para la
educacion preescolar, primaria y secundaria del alimentista y para
proporcionarle algun oficio, arte o profesion honestos y adecuados
a su edad y circunstancias personales, asi como para su sano

esparcimiento para su desarrollo integral.

Primeramente, es menester establecer las particularidades que
envuelven a la acreedora afecta a la causa y de lo cual se tiene

constancia en autos:

-I Actualmente tiene ********** gfjos de edad.




89.

90.

91.

92.

93.

‘ Vlve en Compaﬁl’a de *kkkkkkkkk en *kkkkkkkkk
NO se tiene constancia que Se encuentre **+rxkxxx

Circunstancias que es preciso mencionar, pues para la fijacion de

la pensidén alimentaria, se debe tomar en consideracion la situacion
individual de la acreedora en relacibn con sus necesidades
personales y su entorno, asi como a la capacidad econémica del
deudor, pues en cada caso concreto, quienes reclaman los
alimentos pueden estar en diversas circunstancias y, por ende, no

tener las mismas necesidades econdmicas.

Respecto a este tema, es relevante hacer hincapié que, en lineas
anteriores, se mencion6 en forma general acerca de la necesidad
de las personas que reclaman alimentos, esto es, dicha necesidad

se presume y no requiere prueba.

Sin embargo, la infante afecta a la causa tiene las necesidades que
comprenden el rubro de alimentos, al gozar de la presuncion que
contempla el articulo 321 bis de la ley sustantiva, en relacién con el
1068 de la ley procesal, y ya sera este juzgado quien, conforme el
libre arbitrio que la ley concede y la sana critica, determine una

pension justa y equitativa.

Por otro lado, acreditar el monto liquido al cual pudieran ascender
los requerimientos de la acreedora no es un requisito para fijar el
importe de una pensién definitiva, al presumirse la necesidad de los
alimentos, aun cuando no fuera acreditado, debe valorarse que
dicha pensién alcance a cubrir todos aquellos conceptos que debe
comprender, pues claro que atiende a los requerimientos basicos
para la subsistencia y desarrollo integral del acreedor, conforme a
lo previsto en el articulo 4 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, en relacion a los diversos numerales 303, 308 y
311 de la ley sustantiva, asi como en lo preconizado por el numeral
103 de la Ley General de los Derechos de Nifas, Niflos y

Adolescentes.

En el caso concreto, es evidente que la acreedora, por la edad que
tiene, requiere se le proporcionen alimentos, pues por su minoria de
edad es légico que no puede allegarse por si sola de los medios

econdémicos para sufragar sus necesidades, las cuales seran
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94.

95.

96.

de la ley sustantiva.

a). Comida. La cual debe ser balanceada y nutritiva para la
acreedora, y debe contener diversos alimentos como por ejemplo:
pan, cereales, arroz, pastas, vegetales, frutas, lacteos, carne,
legumbres, huevo, incluyendo lo necesario para la preparacion de
la comida, como por ejemplo aceite, sal, especies, utensilios de
cocina; debiendo ser una ingesta adecuada a su edad, para lo cual,
debe considerarse un gasto mensual a modo de que de las
posibilidades de allegarse los insumos necesarios para ello, tengan
en consideracion que se requieren como minimo 3 tres comidas
diarias, y que en algunos momentos dados se pueda disfrutar de un
postre o0 en algunas ocasiones salir a comer, siendo importante
estimar las circunstancias de la edad que atraviesa, pues se
encuentra en pleno desarrollo fisico y mental, por lo que la
alimentacion juega claramente un papel vital en su desarrollo,
requiriéndose de los recursos necesarios que les permitan acceder
a una alimentacién que comprenda los principales nutrientes y

vitaminas que faciliten.su desarrollo pleno.

Sin olvidar que en dicho concepto deben ir incluidos los productos
de aseo personal como champu, desodorante, jabén, pasta dental,
cepillos, cremas, papel higiénico, etcétera, esto debido a que la
higiene es parte importante para un 6ptimo desarrollo y para la

convivencia social, en donde una vida limpia es una vida sana.

Lo anterior con base en el articulo 46 de la Ley de los Derecho de
Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado de Nuevo Ledn, el cual

dispone:

“El Ejecutivo del Estado tomara las medidas necesarias a fin de
procurar las mejores condiciones sociales y familiares que
permitan que los padres cumplir cabalmente con los deberes
establecidos en el articulo anterior, y establecerd programas
tendientes a garantizar que toda persona que no haya cumplido
dieciocho afios ejerza los derechos protegidos por la Constitucion
Federal, la Constitucion Estatal y en las demas disposiciones
aplicables; con particular énfasis en los siguientes:

I. Reciban alimentacion que contenga los nutrientes necesarios
para lograr un crecimiento normal y un éptimo desarrollo fisico y
mental;.....”



97.

98.

99.

100.

101.

Asi pues, atendiendo al factor bioldgico de la edad de la acreedora
asi como el estilo de vida de la familia inmersa en la causa, obliga
a esta autoridad a velar por la entera satisfaccién del estado de
necesidad alimentario en estudio, a fin de que se le dote a la
acreedora de una cantidad con la que cotidianamente se le facilite
el acceso a la compra de comestibles que puedan obedecer a sus
requerimientos, inclusive, para que pueda concurrir a restaurantes

0 establecimientos dedicados a la venta de comida rapida y/o otras.

b). Vestido y calzado. Este rubro incluye lo atinente tanto al
calzado como la ropa que la acreedora ocupa, mismos que deberan

ser brindados en atencion directa a la edad que tiene.

Lo anterior con base en el articulo 46 de la Ley de los Derecho de

Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado de Nuevo Ledn, el cual

instruye:
[...] El Ejecutivo del Estado tomara las medidas necesarias a fin
de procurar las mejores condiciones sociales y familiares que
permitan que los padres cumplir cabalmente con los deberes
establecidos en el articulo anterior, y establecera programas
tendientes a garantizar que toda persona que no haya cumplido
dieciocho afos ejerza los derechos protegidos por la Constituciéon

Federal, la Constituciéon Estatal y en las demas disposiciones
aplicables; con particular énfasis en los siguientes:

lll. Cuenten con el vestido necesario y adecuado; [...]

Entonces, atendiendo a lo dispuesto por el articulo 308 del Cédigo
Civil para el Estado de Nuevo Ledn, en el sentido de que los
alimentos comprenden, entre otros rubros, la vestimenta del
acreedor alimentista, esta autoridad estima que tomando en cuenta
la necesidad de la acreedora y dada su edad, ésta requiere de
vestido y calzado con mayor frecuencia atendiendo a su evidente

crecimiento.

Por lo cual, para estimar los gastos que eroga la hija de los
contendientes por concepto de vestido, es preciso sefialar que en
el rubro en estudio deben incluirse los gastos atinentes al calzado,
ropa exterior e interior que ocupa, el cual debera de serle brindado
en atencion a la edad que tiene, su nivel de vida y costumbres. En
la inteligencia de que dentro de tal rubro ya van inmersos los
productos de limpieza necesarios para el cuidado de las citadas

vestiduras y calzado.
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103.

104.

105.

prendas con mayor frecuencia, dado la etapa de desarrollo por la
gue atraviesa segun su edad, y si tomamos en cuenta que por el
paso del tiempo y el uso, las prendas se van deteriorando hasta
guedar inservibles, aunado a los cambios de temporada en virtud
de los cuales es necesario adecuar las vestimentas acorde con las
condiciones climaticas imperantes en cada momento, ocupando la
acreedora vestimentas tanto para su vida cotidiana como para

acudir a eventos dentro del medio social en que se desenvuelve.

Circunstancias que son tomadas en cuenta para dilucidar el monto

qgue habra de fijarse por concepto de pension alimenticia definitiva.

c). Habitacién. En el particular la accionante manifestd en su
demanda que su hija vivia a su lado en el-domicilio ubicado en
Feekkeekkk - domicilio  que requiere  para su funcionalidad
indudablemente de los servicios basicos como seria energia
eléctrica necesaria para la iluminacion, el gas para la coccion de los
alimentos y el calentamiento del agua asi como la calefaccion del
hogar; el servicio de agua y drenaje de sobra conocida su necesidad
para el consumo humano como para la higiene personal y
habitacional; el teléfono e internet, pues la acreedora debe
encontrarse comunicada tanto con el progenitor que no detenta su
custodia como con diferentes personas como familiares, amigos, o
realizar alguna llamada de urgencia, etcétera; ademas, el servicio
de internet se estima también necesario, desde el punto de vista
gue constituye un canal de comunicacion via electronica, sirviendo
igualmente como un medio de informacion, por medio del cual la
infante puede desarrollar sus tareas y actividades escolares. Gastos
los enunciados, los cuales tienden a variar mes con mes o de

manera bimestral.

Ademas, es conocido en toda sociedad que toda persona tiene
derecho a vivir bajo un techo, en habitaciones seguras y dignas que
tengan, cuando menos, los servicios indispensables para una vida
digna; de ahi que, en el rubro de cuenta, deben incluirse los gastos
de material de limpieza del domicilio en que habita la acreedora

alimentista.



106.

107.

108.
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Es oportuno precisar que el rubro en estudio, no se concreta solo a
proporcionar una morada, Sino que se extiende hasta la
circunstancia de que se le proporcione todo lo necesario para que
la acreedora pueda vivir apropiadamente en ésta, pues la
importancia de sufragar tales gastos nace a razon de conservar
habitable, seguro y limpio el inmueble en que éste reside,
especialmente si es menor de edad.

En el entendido de que, al ser variables los montos por concepto de
servicios publicos, la accionante debera siempre velar por el mayor
aprovechamiento del monto que le sera sufragado por su deudor
alimentario, para la solvencia de la necesidad de una habitacion

decorosa de su hija.

En el entendido de que se toma en cuenta también lo allegado por
la parte actora, asi como las caracteristicas propias que envuelven
a la acreedora afecta a la causa, asi como el lugar donde se

encuentra el domicilio en que habita.

d). Salud. Todo ser humano requiere de tratamiento médico
durante su vida, en mayor o menor grado, siendo este rubro del
concepto amplio de alimentos de relevante importancia ya que
ameén de ser imprescindible el requerimiento de ese servicio, si
genera un riesgo el no atender una contingencia médica con la
oportunidad debida, por lo que es de suma importancia el contar
con ese servicio médico que brinde esa proteccidon o en su caso con
el numerario suficiente y constante para atenderse médicamente,
pues el derecho a la salud es un derecho que todo humano tiene, y
por tanto, a la acreedora le debe ser protegido, entendiéndose por
atencion médica, el conjunto de servicios que se proporcionan al

individuo con el fin de proteger, promover y restaurar su salud.

Luego, la satisfaccién de dicho rubro corresponde a los padres de
la acreedora, cuyo cubrimiento deviene indispensable para la
proteccion integral de la infante, ello atendiendo a lo dispuesto por
la Ley General de Salud, reglamentaria del derecho a la proteccion
de la salud que consagra el articulo 4° parrafo cuarto de la Carta
Magna, ley general que establece en sus articulos 2°, 23, 24,
fraccion |, 27, fracciones Il y VIII, 28, 29 y 33, fraccion Il, que el

derecho a la proteccidn de la salud tiene, entre otras finalidades, el
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las necesidades de la poblacion.

Entendiéndose entonces por servicios de salud las acciones

dirigidas a proteger, promover y restaurar la salud de la persona.

ClasificAndose en tres tipos a los servicios de salud,'? esto es, de
atencion médica, de salud publica y de asistencia social; siendo los
servicios basicos de salud, entre otros, los siguientes: a) la atencion
médica, que comprende actividades preventivas, curativas y de
rehabilitacion, incluyendo la atencién de urgencias, definiéndose a
las actividades curativas como aquellas que tienen comao fin
efectuar un diagnéstico temprano y proporcionar tratamiento
oportuno; y b) la disponibilidad de medicamentos y otros insumos

esenciales para la salud.

Pues el derecho a la salud, es un derecho que todo ser humano
tiene, y por tanto, le debe ser protegido; generando un riesgo el no
atender una contingencia médica con la oportunidad debida,

tornando mas que necesario el contar con esa proteccion.

De ahi lo importante de resaltar la necesidad de que la acreedora
cuente con la proteccion de su salud a través del servicio médico
que debera ser proporcionado por ambos padres, pues como se
antepuso, el derecho a la salud es una garantia individual que debe
protegerse en cada persona, especialmente si en este caso se trata
de una acreedora menor de edad. Revela apoyo a lo anterior el

criterio que a continuacion se transcribe:

DERECHO A LA SALUD. SU REGULACION EN EL
ARTICULO 40. DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS Y SuU
COMPLEMENTARIEDAD CON LOS TRATADOS
INTERNACIONALES EN MATERIA DE DERECHOS
HUMANOS.® Este Alto Tribunal ha sefialado que el derecho a
la proteccion de la salud previsto en el citado precepto
constitucional tiene, entre otras finalidades, la de garantizar el
disfrute de servicios de salud y de asistencia social que
satisfagan las necesidades de la poblacion, y que por servicios
de salud se entienden las acciones dirigidas a proteger,
promover y restaurar la salud de la persona y de la colectividad.
Asi, lo anterior es compatible con varios instrumentos

12 Articulo 19 de la Ley Estatal de Salud.

13 Novena Epoca Registro: 169316 Instancia: Primera Sala Tesis Aislada Fuente:
Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta XXVIII, Julio de 2008
Materia(s): Constitucional, Administrativa Tesis: 1a. LXV/2008 Péagina: 457



internacionales de derechos humanos, entre los que destacan el
apartado 1 del articulo 25 de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, que sefiala que toda persona tiene derecho
a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia, la salud y el bienestar y en especial la alimentacion, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales
necesarios; el articulo 12 del Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, que alude al derecho de toda
persona al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y
mental, y refiere que los Estados deben adoptar medidas para
asegurar la plena efectividad de este derecho; y el articulo 10 del
Protocolo Adicional a la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos en materia de Derechos Economicos, Sociales y
Culturales "Protocolo de San Salvador”, segun el cual toda
persona tiene derecho a la salud, entendida como el disfrute del
mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social. En ese sentido
y en congruencia con lo establecido por el Comité de Derechos
Econbmicos, Sociales y Culturales de las Naciones Unidas, el
derecho a la salud debe entenderse como una garantia
fundamental e indispensable para el ejercicio de los demas
derechos humanos y no s6lo como el derecho a estar sano. Asi,
el derecho a la salud entrafia libertades y derechos, entre las
primeras, la relativa a controlar la salud y el cuerpo, con inclusion
de la libertad sexual y genésica, y el derecho a no padecer
injerencias, torturas, tratamientos o experimentos médicos no
consensuales; y entre los derechos, el relativo a un sistema de
proteccion de la salud que brinde a las personas oportunidades
iguales para disfrutar del méas alto nivel posible de salud.
Asimismo, la proteccion del derecho a la salud incluye, entre
otras, las obligaciones de adoptar leyes u otras medidas para
velar por el acceso igual a la atencion de la salud y los servicios
relacionados con ella; vigilar que la privatizacion del sector de la
salud no represente una amenaza para la disponibilidad,
accesibilidad, aceptabilidad y calidad de los servicios; controlar
la comercializacion de equipo médico y medicamentos por
terceros, y asegurar que los facultativos y otros profesionales de
la salud rednan las condiciones necesarias de educacion y
experiencia; de ahi que el derecho a la salud debe entenderse
como un derecho al disfrute de toda una gama de facilidades,
bienes, servicios y condiciones necesarios para alcanzar el mas
alto nivel posible de salud.

115. e). Educacién. La educacion sin lugar a dudas, es un derecho
fundamental de la acreedora al cual ha de tener acceso, a virtud de
asi contemplarlo el articulo 3° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, que establece la educacién como un
campo obligatorio de todo individuo. Que cuando intervienen
menores de edad, como es el caso, se traduce en una obligaciéon
de los titulares de la patria potestad el satisfacerla, como uno de los
rubros en los que fragmenta el estado de necesidad de quien pide
los alimentos, siguiendo el contenido del articulo 308 del Codigo
Civil del Estado. [

Bl Articulo 308.- Los alimentos comprenden la manutencién en general que
incluye entre otros, la comida, el vestido, la habitacion y la salud. Respecto de los
menores de edad, los alimentos comprenderan ademas, los gastos necesarios
para la educacion preescolar, primaria y secundaria del alimentista y para
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°t"a educacion se vislumbra como una herramienta indispensable
para la preparacion cultural de todo individuo, siendo una de las
bases para que a la postre, esos menores puedan entrar de forma
directa a la vida productiva del Estado, dado que a través del
conocimiento es como se forja el saber, con el cual se puede
desempeiiar en actividades laborales de acuerdo a sus condiciones

personales.

Y no solo el brindar educacion se ve desde la perspectiva de la
preparacion de todo individuo para hacerle frente al mundo laboral,
sino también propicia el desarrollo de otras areas importantes de
todo ser social, como lo es el compafierismo en las aulas de clase,
fomenta la amistad, asi como la inclusién en actividades deportivas
gue propicien el desarrollo fisico y mental, entre tantos otros

aspectos que se genera por medio de la educacion.

Pues, a través del soporte de una adecuada educacién, es como la
infante tendrd la preparacion suficiente acorde a sus gustos,
cualidades, virtudes, etcétera, con los cuales podran, al paso de los
afos, hacerle frente’por propia cuenta a los avatares de la vida,
siendo productivo econdmicamente para la sociedad que la ve

crecer.

Ademas, el derecho humano a la educacion, aparte de una vertiente
subjetiva como derecho individual de todas las personas, tiene una
dimensidn social pues la existencia de personas educadas es una
condicibn necesaria para el funcionamiento de una sociedad
democrética, ya que la deliberacion publica no puede llevarse a
cabo sin una sociedad informada, vigilante, participativa, atenta a
las cuestiones publicas y capaz de intervenir competentemente en

la discusion democratica.

De ahi que sea menester que la educacion que se imparta a la
infante sea de manera integral, a fin de privilegiar no solo las
habilidades y conocimientos que pueda adquirir en el presente, sino
la formacion y desarrollo que desplegara en su futuro, para ella

misma y como parte de una sociedad.

proporcionarle algun oficio, arte o profesién honestos y adecuados a su edad y
circunstancias personales, lo cual también debera considerarse respecto de los
mayores de edad, cuando el caso asi lo amerite.
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Con esto, es claro que el acceso a la educacién es un derecho
fundamental de la acreedora afecta a la Litis, que ademas de
encontrarse tutelado en el numeral 3° de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, igualmente esta tutelado en la
Convencioén sobre los Derechos de los Nifios, en donde se predica
respecto del acceso a la educacion, mismo que se anuncia para
efectos de referencia al marco internacional, pero el texto mexicano
es suficiente para efecto de marcar la pauta a fin de garantizar el
acceso pleno a este derecho, tal y como se hace en normas
protectoras de la nifiez, que facultan a la autoridad a tomar cualquier
decision que pueda sostener firmemente este derecho, el cual

forma parte de las necesidades integrales de la infante acreedora.

Por ende, es evidente que en la actualidad la acreedora necesita
recibir educacion, conforme a los numerales 3 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y 43 y 52 de la Ley de
Educacion del Estado de Nuevo Leodn.

Asi pues, son los padres de la infante, quienes en el ejercicio de
la patria potestad de su descendiente y ante la obligacién de
ministrarle alimentos en su sentido mas amplio, se encuentran
constrefiidos ética, moral y legalmente a garantizar la

educacion de su hija.

Ya ser& en todo caso, de acuerdo a las condiciones particulares de
la familia, y lo que méas se estime conveniente para la preparacion
de la acreedora, que curse su trayectoria educativa en instituciones
publicas de parte del Gobierno del Estado de Nuevo Leon, y de
acuerdo a los planes de estudio que determina la Secretaria de

Educacion Publica (SEP), o bien, en planteles privados de paga.

Revela apoyo a la postura enunciada, el criterio que a continuaciéon

se plasma, cuyo rubro y texto es al tenor literal siguiente:

ALIMENTOS, JUICIO DE. LA PENSION DEBE CONSIDERAR
LOS GASTOS DE EDUCACION ELEMENTAL DEL MENOR.
(LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA).* De la
interpretacion del articulo 498 del Cdodigo Civil para el Estado de
Puebla, se deduce que tratdndose de menores, los alimentos
comprenden ademas de los medios econdémicos que garanticen
la subsistencia del menor, los gastos inherentes a su educacién

4 Novena Epoca Registro: 201983 Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito Tesis Aislada Fuente:
Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta I, Junio de 1996 Materia(s): Civil Tesis: VI.20.45
C Pagina: 75
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elemental; por lo que si se demuestra que el menor antes de la
promocion del juicio de alimentos, realizaba sus estudios en una
escuela particular, mediante el pago de la colegiatura
correspondiente, el Juez al fijar el monto de la pension debe
considerar el gasto referido.

En el caso en particular, se tiene que la infante cuenta con
*eeekkkkikafios de edad, asi como que se encuentra viviendo con su
madre en la *********% gin que se tenga constancia si se encuentra
Feekkkkkkke situaciones las anteriores que sirven de base para tomar
en consideracion las necesidades que requiere la acreedora,
debiéndose atender la parte proporcional correspondiente atento a

lo dispuesto por el numeral 311 de la ley sustantiva.

f). Esparcimiento. Los alimentos incluyen el _rubro de
esparcimiento, mismo que debera ser cubierto por los padres en
relaciéon a la necesidad de desarrollo y crecimiento integral que su
acreedora tenga, por virtud de su edad y circunstancias particulares.

Ello, al asistir a desarrollar actividades que contribuyan a su pleno
desarrollo, pudiendo ser- deportivas, culturales, recreativas,
etcétera, asi como para fomentar la interaccion de la infante con su
familia y amistades, mediante la convivencia en esos lugares, al
igual que en reuniones con motivo de festejos, esto siempre acorde
a las condiciones particulares de la acreedora y la familia a la que
pertenece, asi como para la adquisicién de juegos y juguetes con

los cuales se desarrollen sus habilidades y generen destrezas.

Lo anterior con base en el articulo 81 de la Ley de los Derecho de
Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado de Nuevo Ledn, el cual

instruye:

“Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho al descanso, al
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de
su edad, asi como a participar libremente en actividades culturales,
deportivas y artisticas, como factores primordiales de su desarrollo
y crecimiento, asi como a disfrutar de las manifestaciones y
actividades culturales y artisticas de su comunidad.

Quienes ejerzan la patria potestad, tutela o guarda y custodia de
nifias, nifios y adolescentes deberan respetar el ejercicio de estos
derechos y, por lo tanto, no podran imponerles regimenes de vida,
estudio, trabajo o reglas de disciplina desproporcionadas a su
edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y madurez, que impliquen
la renuncia o el menoscabo de los mismos.

Las autoridades estatales y municipales, en el &mbito de sus
respectivas competencias, estan obligadas a garantizar el derecho
de nifas, nifios y adolescentes al descanso y el esparcimiento y a
fomentar oportunidades apropiadas, en condiciones de igualdad,



130.
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para su participacion en actividades culturales, artisticas y
deportivas dentro de su comunidad.”

F. Proporcionalidad. En principio es menester enfatizar que en
cuestiones alimenticias, a través del principio de proporcionalidad,
se pretende que los alimentos sean equitativos conforme a las
posibilidades del que los debe dar y satisfactorios para quien los

debe recibir.

Ademas, debe tomarse en consideracion el entorno social en que
se desenvuelven, sus costumbres y demas particularidades que
representan la familia a la que pertenecen, pues los alimentos no
sélo abarcan el poder cubrir las necesidades vitales o precarias de
la acreedora, sino que, a través de esta figura, se busca
proporcionarle lo necesario para su subsistencia digna, no sélo para
Su sobrevivencia, en el caso del obligado a dar alimentos, para que
pueda brindarle un mejor nivel de vida, acorde a su capacidad

econdémica y de acuerdo a los requerimientos de la acreedora.

Es decir, un buen padre de familia, siempre buscard suministrar a
sus hijos, acorde a sus posibilidades, no sélo de lo minimo
elemental para sobrevivir, sino de los satisfactores necesarios para
lograr que estén en mayor aptitud para que en un futuro tengan
mejores oportunidades de vida, y no al contrario, intentando
obstaculizar su desarrollo, pretendiendo deslindarse de una de las
mas importantes obligaciones parentales, que es la de proporcionar
alimentos; procurando solventarles una vida suficiente para
desenvolverse en el entorno al que se encuentran acostumbrados,
sin menoscabar el patrimonio del deudor, pues de lo contrario, se
distorsionaria el verdadero y noble fin ético-moral de esta institucion
juridico-familiar, que es el de proteger y salvaguardar la
supervivencia de quien no esta en posibilidad de allegarse, por sus
propios medios, lo necesario para el desarrollo normal de ese valor

primario que es la vida.

Por lo que la proporcionalidad de una pension alimenticia debe
establecerse conforme al resultado del examen conjunto y
sistematico de esos dos elementos (la posibilidad del alimentista y
la necesidad del alimentario), en los términos dispuestos por el
articulo 311 del Cédigo Civil del Estado.
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°Por supuesto, dichos alimentos deben ser considerados de manera
integral, entendiéndose como tal, la manutencidon en general, la
comida, el vestido, la habitacion, la salud, la educacién y el
entretenimiento, entre otras cuestiones, pero, como ya se dijo, de

manera proporcional.

Luego, si bien los alimentos deben ser proporcionados a la
acreedora en base a sus necesidades, también debe atenderse a
las posibilidades del deudor alimentista.

Es oportuno precisar que la obligacion alimentaria, en virtud de su
naturaleza, no puede renunciarse ni ser delegada, sino ‘recae
directamente y en primerisimo lugar en los padres; esto es, pesa

tanto en el padre como en la madre.

En el mismo sentido, el articulo 303 del Cadigo Civil, establece que
la satisfaccion de los alimentos de los hijos le corresponde a los
padres, sin efectuar una distincion por razon de sexo o prelacién

I6gica entre ellos, sino simplemente la obligacion es de ambos.

Por su parte, el numeral 164 de la ley sustantiva civil en vigor,
establece que los cényuges contribuiran econdémicamente al
sostenimiento del hogar, a tal efecto solventaran sus alimentos y los
de sus hijas o hijos, sin perjuicio de distribuirse la carga econémica

en la forma y proporcion que acuerden segun sus posibilidades.

El articulo 312 del Cédigo Civil sefala que: “Si fueren varios los que
deben dar los alimentos y todos tuvieren posibilidad para hacerlo,

el juez repartira el importe entre ellos, en proporcion a sus haberes”.

Asi pues, en el presente caso queda claro que la acreedora requiere
de alimentos, dada las necesidades detalladas en lineas
precedentes; sin embargo, antes de determinar el monto a fijar por
concepto de pensiéon alimenticia definitiva a favor de dicha
acreedora, es importante hacer hincapié sobre situaciones que
ameritan ser asentadas, para atender con amplitud el principio de
proporcionalidad que hace referencia el numeral 311 del Cédigo
Civil de la Entidad.

En el caso en estudio, con las pruebas allegadas en el presente

expediente, se advierte que ambas partes ***rxkikkk v dekkkkkkickk
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tienen aptitudes y talentos para generar ingresos, por tanto, deben

contribuir con la manutencion de su hija.

Siendo de suma importancia que el suscrito deba atender también
lo relativo a las ganancias del deudor con base en los signos
exteriores de riqueza que refleje, asi como a la aptitud, capacidad y

talento que tenga para trabajar y generar riqueza.

Empero, se toman en consideracion todos los elementos con que
cuente esta autoridad para apreciar el nivel de vida tanto de la
acreedora y la posibilidad que tiene quien debe proporcionarlos; por
tanto, es que no solo se deba atender a los bienes o activos con los
que cuenta el obligado, sino también a los signos exteriores de
riqueza que demuestre y a la aptitud, capacidad y talento que tenga
para trabajar y generar riqueza, de conformidad con lo dispuesto en

el numeral 311 de la ley sustantiva civil en estudio.

Por lo cual, no pasan inadvertidas las circunstancias que giran en
torno a los contendientes mismas que fueron evidenciadas de las
pruebas previamente valoradas, y que recapitulando se tienen las

siguientes:

*Detenta la custodia de su hija. *No detenta la custodia de su hija.

*Vive con su hija en *res *Vive en *re

*Cuenta con ********** gfos de | *Cuenta con la edad de
edad . **********aﬁos i

*Eg  xEREkkRkRk segun las | *Se encuentra laborando en
generales expuestas en la | F<xxrakiax
demanda y reconocimiento que
realiz6 en la confesional a su
cargo.

*No se tiene constancia de sus | *Tiene un salario ordinario
ingresos. semanal de ****xxxxkk - Agj también

cuenta con diversas deducciones
ComO **********.15

*No se tiene constancia cudl es | *No se tiene constancia cual es su
su ultimo grado de estudios. Gltimo grado de estudios.

15 Segun informe del centro de trabajo de fecha veintidés de noviembre de dos
mil veintitrés.
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una capacidad econOmica que la coloca en la postura de
contribucion, junto con el ahora demandado, respecto de las
necesidades alimentarias que presente su hija, pues de no ser asi,
es decir, el no considerar que ambos padres cuentan la capacidad
para solventar las necesidades de su hija, se traduciria en una
pensién alimenticia injusta e inequitativa, ya que los alimentos
deben ser proporcionales a las posibilidades del deudor alimentista
y las necesidades de la acreedora, por lo que, el monto de los
alimentos que cada uno de los obligados debe proporcionar a la
hija, debera fijarse de acuerdo con las posibilidades de cada uno de
ellos y las necesidades de la infante. Sirven como apoyo a lo-antes

detallado los siguientes criterios de rubro y texto:

ALIMENTOS. PROPORCIONALIDAD -DE LOS, CUANDO
AMBOS DEUDORES TRABAJAN. Si en el juicio de alimentos se
acredita que los colitigantes, padres del acreedor alimentista,
trabajan y obtienen ingresos, a ambos corresponde contribuir a la
alimentacién de éste, como asi lo disponen los articulos 164 y 303
del Cédigo Civil; por tanto, la fijacion de la pensién hecha en contra
del padre del menor, sin tomar en cuenta que la madre trabaja,
resulta injusta e inequitativa, ya que en términos de lo establecido
por el articulo 311 del citado ordenamiento, los alimentos deben
ser proporcionales a las posibilidades del deudor alimentista y las
necesidades del acreedor alimentario, por lo que, el monto de los
alimentos que cada uno de los obligados debe proporcionar al hijo,
deberd fijarse de acuerdo con las posibilidades de cada uno de
ellos y las necesidades del menor, es decir, tomando en cuenta el
monto de su salario o ingresos, asi como el valor de sus bienes,
los que han de ser bastantes para cubrir la pension alimenticia que
le corresponde al menor, pero atendiendo también a las propias
necesidades del deudor alimentista, sobre todo cuando vive
separado de su acreedor alimentario, lo que obviamente ocasiona
gue sus necesidades sean mayores a las de éste, que vive con su
madre, asi como a los conceptos que se comprenden bajo la
palabra alimentos, en los términos del articulo 308 del CAdigo en
cita’®.

ALIMENTOS. APORTACION DE LA MUJER. Si bien es cierto que
el cuidado de la familia y la direccién del hogar debe estimarse
como suficiente aportacion de la mujer al sostenimiento del mismo
y que no puede exigirsele que trabaje para ayudar
economicamente, esto no impide que si la mujer trabaja, sin que
esté demostrado que se le haya coaccionado para ello, contribuya
a las cargas de la familia®’.

16 Epoca: Novena Epoca Registro: 203944 Instancia: Tribunales Colegiados de
Circuito Tipo de Tesis: Aislada Fuente: Semanario Judicial de la Federaciony su
Gaceta Tomo Il, Octubre de 1995 Materia(s): Civil Tesis: 1.30.C.57 C Pagina: 479

17 Epoca: Séptima Epoca Registro: 242480 Instancia: Tercera Sala Tipo de Tesis:
Aislada Fuente: Semanario Judicial de la Federacion Volumen 4, Cuarta Parte
Materia(s): Civil Tesis: Pagina: 13
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ALIMENTOS. LA ESPOSA DEBE CONTRIBUIR CON ESA
OBLIGACION SI SE DEMUESTRA QUE TIENE UNA FUENTE
DE INGRESOS (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO). De
una objetiva interpretacion del articulo 150 del Cddigo Civil para el
Estado de México, se desprende que la obligacién de proporcionar
alimentos por regla general y en principio corresponde al marido,
pues debe otorgarlos a la mujer y a los hijos realizando todos los
gastos necesarios para el sostenimiento del hogar; pero si la
esposa tiene bienes propios, ejerce alguna profesién, oficio o
comercio, debe contribuir a su vez con los gastos de la familia,
siempre que la parte que le corresponda no exceda de la mitad de
éstos, y solo cuando se demuestre que el marido estuviese
imposibilitado para trabajar o careciere de bienes propios, la
cényuge cubrira tales gastos. Por consiguiente, es de concluir que
cuando la mujer demanda el pago de alimentos, al consorte varén
incumbe la obligacion de demostrar que los proporciona, o en su
defecto probar que aquélla no los necesita, bien porque tenga
bienes propios o porque desempefie algin trabajo o profesion,
oficio o comercio que le permita percibir ingresos, pues seria
injusto dejar la carga de la prueba al respecto a la esposa; por ello,
si se omite justificar lo anterior, la conyuge no tiene la obligacion
de contribuir para los gastos propios de la familia en términos de
lo antes sefialado, maxime si quedd acreditada la capacidad
econdmica del deudor alimentista?®,

Ahora bien, la capacidad econdmica de la sefiora *******x+x  de
ningdn modo exime al progenitor deudor de hacer frente a la
obligacioén alimentaria, pues el mismo numeral 303 del Cédigo Civil,
establece que la obligacion de dar alimentos a su hija es de ambos
padres; por ende, esta autoridad procedera a fijar el porcentaje o
cantidad que habra de cubrir el sefior *******+*x ragpecto de las
necesidades de su hija, esto, acorde a los factores que rodean al
deudor alimentista, mayormente cuando es la madre quien tiene la
guarda y custodia de su hija, por lo que ella se hace cargo
directamente de atender todas las necesidades diarias que requiere

su hija.

Esto, pues si bien quedd visto que la progenitora cuenta con
capacidad de emplearse al ser mayor de edad y no contar con
alguna discapacidad acreditada en autos, no menos cierto que su
capacidad de emplearse se ve limitada por la doble carga que
representa el cuidado directo de la acreedora, junto con la

busqueda del propio bienestar y crecimiento personal.

18 Epoca: Novena Epoca Registro: 194778 Instancia: Tribunales Colegiados de
Circuito Tipo de Tesis: Aislada Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su
Gaceta Tomo IX, Enero de 1999 Materia(s): Civil Tesis: 11.20.C.145 C Pagina:
823.
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responsable del cuidado diario de su hija, con todos las tareas y
labores que ello implica, puede disponer en mejor medida de su
tiempo y recursos para si mismo y sus planes de vida personales,
para llevarlo a obtener una mejor calidad de vida; ello, con mayores
posibilidades que las de su contraparte, quien cuenta con mas
limitaciones debido a la doble jornada que representa el acudir a un

trabajo y encargarse de su hija.

Es entonces que no debe perderse de vista que es la parte actora
quien se encarga del cuidado directo de la acreedora, prepara su
comida, vigila que su vestimenta se encuentre limpia y en buenas
condiciones, apoyar con sus actividades, la atiende cuando
enferma, y en general, todas las atenciones y trabajo que implica el
cuidado directo de los hijos.

En tal virtud, al considerar que la carga-alimentaria de la madre de
la acreedora, la misma se encuentra amortiguada al encargarse del
cuidado y bienestar de la hija. Todo lo cual, representa cargas y
aportaciones que no pesan sobre la capacidad y la persona del

demandado.

Por tanto, la cantidad que ella debe aportar a los gastos
alimenticios, debe ser acorde y considerable con base en la

circunstancia antes apuntada, asi como su haber econémico.

Otorgan soporte legal a lo antes expuesto, las tesis que a

continuacion se citan:

ACCESO A LA JUSTICIA EN CONDICIONES DE
IGUALDAD. ELEMENTOS PARA JUZGAR CON
PERSPECTIVA DE GENERO. Del reconocimiento de los
derechos humanos a la igualdad y a la no discriminacion
por razones de género, deriva que todo Organo
jurisdiccional debe impartir justicia con base en una
perspectiva de género, para lo cual, debe implementarse
un método en toda controversia judicial, aun cuando las
partes no lo soliciten, a fin de verificar si existe una
situacion de violencia o vulnerabilidad que, por cuestiones
de género, impida impartir justicia de manera completa e
igualitaria. Para ello, el juzgador debe tomar en cuenta lo
siguiente: i) identificar primeramente si existen situaciones
de poder que por cuestiones de género den cuenta de un
desequilibrio entre las partes de la controversia; ii)
cuestionar los hechos y valorar las pruebas desechando
cualquier estereotipo o prejuicio de género, a fin de
visualizar las situaciones de desventaja provocadas por
condiciones de sexo o género; iii) en caso de que el



material probatorio no sea suficiente para aclarar la
situacion de violencia, vulnerabilidad o discriminacion por
razones de género, ordenar las pruebas necesarias para
visibilizar dichas situaciones; iv) de detectarse la situacion
de desventaja por cuestiones de género, cuestionar la
neutralidad del derecho aplicable, asi como evaluar el
impacto diferenciado de la solucién propuesta para buscar
una resolucion justa e igualitaria de acuerdo al contexto de
desigualdad por condiciones de género; v) para ello debe
aplicar los estandares de derechos humanos de todas las
personas involucradas, especialmente de los nifios y nifias;
y, Vi) considerar que el método exige que, en todo
momento, se evite el uso del lenguaje basado en
estereotipos o prejuicios, por lo que debe procurarse un
lenguaje incluyente con el objeto de asegurar un acceso a
la justicia sin discriminacién por motivos de género.

TRABAJO DEL HOGAR. PARA ESTABLECER EL
MONTO DE LA COMPENSACION PREVISTA EN EL
ARTICULO 267, FRACCION VI, DEL CODIGO CIVIL
PARA EL DISTRITO FEDERAL, EL JUEZ DEBE
CONSIDERAR SUS DIVERSAS MODALIDADES. Esta
Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién
ha sefialado que la finalidad del mecanismo compensatorio
previsto en el articulo 267, fraccion VI, del Cédigo Civil para
el Distrito Federal es resarcir el perjuicio econémico sufrido
por el coényuge que, en aras del funcionamiento del
matrimonio, asumié determinadas cargas domésticas y
familiares sin recibir remuneracion econémica a cambio.
En este sentido, la disposicion trata de compensar el costo
de oportunidad asociado a no haber podido desarrollarse
en el mercado de trabajo convencional con igual tiempo,
intensidad y diligencia que el otro cényuge. Ahora bien, al
establecer el monto de la compensacién, el juez debe
tomar en consideracion que la dedicaciéon al hogar y al
cuidado de los dependientes puede traducirse en una
multiplicidad de actividades no excluyentes entre si, y que
deben valorarse en lo individual. Entre ellas, es posible
distinguir los siguientes rubros: a) ejecucion material de las
tareas del hogar que pueden consistir en actividades tales
como barrer, planchar, fregar, preparar alimentos, limpiar y
ordenar la casa en atencion a las necesidades de la familia
y el hogar; b) ejecuciéon material de tareas fuera del hogar,
pero vinculadas a la organizacion de la casay la obtencién
de bienes y servicios para la familia, que puede consistir en
gestiones ante oficinas publicas, entidades bancarias o
empresas suministradoras de servicios, asi como compras
de mobiliario, enseres para la casa y productos de salud y
vestido para la familia; c) realizacion de funciones de
direccibn y gestion de la economia del hogar, que
comprende dar 6rdenes a empleados domésticos sobre el
trabajo diario y supervisarlos, asi como hacer gestiones
para la reparacion de averias, mantenimiento y
acondicionamiento del hogar; y d) cuidado, crianza y
educacioén de los hijos, asi como el cuidado de parientes
gue habiten el domicilio conyugal, lo que abarca el apoyo
material y moral de los menores de edad y, en ocasiones,
de personas mayores, que implica su atencion,
alimentacion y acompafiamiento fisico en sus actividades
diarias. En este orden de ideas, las diversas modalidades
del trabajo del hogar son elementos a considerar para
determinar el monto de la eventual compensacion, sin que
el apoyo de empleados domésticos en el domicilio
conyugal excluya por si solo la procedencia del mecanismo
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compensatorio previsto en la legislacion, sino que
JUZGADO PRIMERO DE JUICIO FAMILIAR ORAL Gnicamente graduara la cantidad a fijarse. Lo anterior, a fin
de no invisibilizar las distintas vertientes del trabajo del
hogar, pues ello iria en contra de la finalidad misma de la
disposicion legal y, por ende, de los articulos 10. y 40. de
la Constitucion Federal.

153. En este orden de ideas, las diversas modalidades que adquiere la
parte actora por la doble jornada que representa el cuidado directo
de la acreedora, la sitia en desventaja con el demandado, para

desarrollarse laboralmente como lo hace éste ultimo.

154. La actora cumple con su obligacion alimentaria al tener a su hija
incorporada a su domicilio, esto de acuerdo con el articulo 309 de
la ley sustantiva. Sirve como apoyo de lo anterior el siguiente

criterio:

ALIMENTOS. SU SATISFACCION MEDIANTE LA
INCORPORACION DEL ACREEDOR ALIMENTARIO A
LA FAMILIA DEL DEUDOR. Si bien es cierto uno de los
medios previstos en la ley para el cumplimiento de la
obligacion alimentaria consiste, en que el deudor integre al
acreedor en su familia, la sola circunstancia de que ambos
habiten.en el mismo inmueble es insuficiente para tener por
satisfecha dicha obligacién, ya que en conformidad con el
articulo 308 del Cadigo Civil para el Distrito Federal, los
alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacion,
la atencién médica y hospitalaria y, en su caso, los gastos
de embarazo, parto, educacion, rehabilitacién y atencion
geriatrica. El articulo 309 del propio ordenamiento prevé,
que la obligacion alimentaria admite ser satisfecha a través
de dos formas: 1) con la asignacion de una pension al
acreedor, o bien, 2) con la integracién de éste a la familia
del deudor -con excepcion de los casos en que exista
conflicto para la integracion, en los que el Juez debe fijar la
manera de ministrar los alimentos, segun las
circunstancias especiales del asunto-. De esta manera, la
expresion “integrandolo a la familia”, a que hace mencion
el dltimo de los articulos citados debe entenderse no sélo
respecto al hecho de que el obligado y el derechohabiente
habiten en el mismo inmueble, sino a la subsistencia y
desarrollo del beneficiario dentro del nacleo familiar del
deudor, a fin de que quede comprendido el abastecimiento
de lo necesario, en todos los rubros que conforman el
concepto “alimentos”, descritos en el articulo 308
mencionado, asi como los cuidados y atencidon
indispensables para que el acreedor se desarrolle en la
familia de la que forma parte.'®

19 Novena Epoca Registro: 167982 Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito
Tesis Aislada Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta Tomo
XXIX, Febrero de 2009 Materia(s): Civil Tesis: 1.40.C.179 C P4gina: 1821.
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Mientras que el demandado no es custodio de la hija, y tampoco la
tiene incorporada a su habitacion, aspectos que deben ser tomados
en cuenta en términos de los numerales 308 y 309 de la ley

sustantiva.

Ante ese tenor, se concluye que, si bien es obligacién de ambos
padres el contribuir con las cargas de su hija, el demandado al no
tener la custodia ni tener a su hija incorporada a su domicilio, es
necesario fijarle una pension a cumplir en favor de la acreedora, en
comparacién con la parte actora quien si detenta la custodia de su
descendiente y la tiene incorporada a su domicilio, cumpliendo asi
con su obligacién alimentaria para con la misma; ademas, que no

se pierde de vista el desgaste que implica el cuidado de la hija.

En consecuencia, habra de condenarse al sefior ******** g pagar

por concepto de pensidn alimenticia definitiva en favor de su hija

aqui acreedora, la cantidad equivalente al **********x hor ciento del
salario y prestaciones, previas Unicamente las deducciones de ley,

gue percibe el demandado con motivo de su empleo.

Pues si bien en un inicio se establecido como pension provisional el
*reekkkkkkk por ciento del salario y demas prestaciones que percibia
el demandado por concepto de su trabajo -en ese entonces- en la
empresa denominada ********** ‘ng menos cierto también lo es que
a esa fecha de la determinacién de la pension provisional por parte
de este tribunal, no se tenia conocimiento de los ingresos que el
demandado percibia; por tanto, conocidos los ingresos y conocidas
las necesidades de la acreedora, se considera justo y equitativo
condenar al sefior ***x*<*xxk g pagar por concepto de pension
alimenticia definitiva en favor de su hija aqui acreedora, la
cantidad equivalente al *******x* nor ciento del salario y
prestaciones, previas Unicamente las deducciones de ley, que

percibe el demandado con motivo de su empleo.

Para arribar a la anterior decisién, se tomd en consideracion el
ultimo salario informado por el empleador del demandado?®, esto

es, la suma ordinaria semanal de ***x*xxxrk

20 *kkkkkkkkk
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A dicha suma es dable restarle las deducciones de ley de las que
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se tiene conocimiento le son realizadas al demandado, en este

Caso , **********Se m an al es po r kkkkkkkkkk .

Por lo que restando dicha cantidad al monto semanal del salario
ordinario obtenido por el demandado, se tiene la cantidad de

*kkkkkkkkk

Luego, al dividir esa cantidad entre 7 siete dias que tiene una

semana, nos arroja el monto de *********x djgrios.

Consecuentemente, al multiplicar esa cantidad por 30 treinta que
son los dias aproximados con que cuenta un mes, se obtiene el
monto de ¥Rk Monto que se tiene como el que
aproximadamente recibe el demandado mensualmente como

salario, después de las deducciones de ley.

Ahora bien, el ******** ciento de dicha suma corresponde a
Freekkkkkkk  Monto que por pensién alimenticia se estima cubre los
rubros que contempla el cancepto de alimentos para la acreedora
de este asunto en la parte que le corresponde al demandado. Pues
en torno a la progenitora, ésta se encuentra proporcionando de
manera directa los alimentos a su hija, puesto que la tiene

incorporada a su propio domicilio.

Pues, aun y con la fijacion del porcentaje previamente determinado,
al demandado le seguiria quedando a su favor el ****¥¥*kxxx nor

ciento de su sueldo para hacerle frente a sus necesidades propias.

Ahora bien, para hacer efectivo el porcentaje fijado por concepto de
pension alimenticia definitiva, debera girarse oficio al Gerente o
Representante Legal de ***x**xxx g fin de que, previas las
deducciones de ley, descuente la cantidad equivalente al *****xkkx
por ciento del salario y demas prestaciones que por su trabajo
obtenga el sefior *******x*x "y |g entregue a la sefiora ********+*an
representacion de su hija *******x** nreyia su identificacion personal
y acuse de recibo correspondiente, segun la época y forma de pago

gue se lleve en ese lugar.
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Por otra parte, se deja insubsistente la pension alimenticia
provisional fijada mediante auto de admision, subsistiendo ahora
con el caracter de definitiva la determinada apices arriba.

G. Posibilidad de modificar la pensién alimenticia. Hagase del
conocimiento de las partes del presente juicio que la pension
alimenticia fijada en este fallo podra modificarse en su cuantia, a fin
de encontrarse ajustada permanentemente a las necesidades de la
acreedora alimentista y a las posibilidades del obligado a
proporcionar alimentos, previo el procedimiento respectivo, de
conformidad con lo establecido en los articulos 311 de la ley

sustantiva 'y 1071 de la ley procesal.

H. Prevencion y apercibimiento para el deudor alimentista. Se
previene al demandado para que informe a esta autoridad en caso
de cambiar sus circunstancias econdmicas, en el término de 30
treinta dias a través de la via y forma legal correspondiente, pues
de no hacerlo asi, se le impondra en su contra una multa de 30
treinta unidades de medida y actualizacion (UMA), ello con
fundamento en los términos del numeral 321 bis 2 de la ley

sustantiva y articulos 27 y 42 fraccion | de la ley procesal.

I. Costas. Esta autoridad determina que no habra condena sobre

este concepto. Expliquemos por qué.

De inicio, en el particular, el expediente en que se actiua es

promovido en representacion de una nifia.

Ahora, resulta claro que, de la interpretacion aislada de los articulos
90 y 91 del Cdédigo de Procedimientos Civiles del Estado de Nuevo
Ledn, no se infiere que sea posible la exoneracion del pago de
costas tratdndose de asuntos en los que estén involucrados
infantes; pero, si aquélla se hace de conformidad con el articulo 4
de la Constitucion Federal, el cual constrifie a que el Estado, en
todos sus niveles y poderes, privilegie el interés superior de la
infancia y adolescencia, puede llegarse a la conclusién de que no

resulta dable la condena en costas a cargo de la nifia actora.

Al respecto, sirve de orientacién el criterio que en cuanto a similar
contenido normativo ha interpretado la Primera Sala de la Suprema

Corte de Justicia de la Nacién en el amparo directo en revision
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174.

175.

176.

177.

costas que prevén los articulos 91, 92 y 93 del Cdédigo de
Procedimientos Civiles del Estado de Nuevo Ledn??,

En dicha resolucién, el érgano federal explicd, en resumidas
cuentas, que aplicar una condena de esa clase, en procedimientos
jurisdiccionales familiares, implicaria desalentar el ejercicio o
defensa de derechos que son de relevancia para el orden juridico
nacional y que se deben privilegiar encima de cualquier derecho

estrictamente pecuniario como es el relativo al cobro de costas.

Por lo que, el Supremo Tribunal al realizar una interpretacion
conforme del articulo 91 del Cédigo de Procedimientos Civiles del
Estado de Nuevo Leon, con el texto del articulo 17 de la Norma
Fundamental, concluyé que ese precepto de la legislacion si es
constitucional pero no es aplicable a los litigios en materia familiar
en los que se decide sobre derechos de nifios, nifas y
adolescentes.

Entonces, siguiendo los lineamientos del criterio sostenido por la
Primera Sala, se determina que cada contendiente debera soportar

las que hubiere-erogado en el tramite del presente juicio.

Resultando por tales motivos, lo infundado de la prestacion

reclamada en el inciso c¢) de la demanda.

[II.DECISIONES

Primero. La parte actora acreditdé los hechos constitutivos de su
acciéon, mientras que la parte demandada no desvirtud lo anterior

por medio de sus excepciones y defensas; en consecuencia:

Segundo. Es fundado el juicio oral de alimentos promovido por
*reekkkkkkx an representacion de su hija ***krrk - en contra de

Fekkxekkekk tramitado bajo el expediente judicial ¥**x*xxkrx

Tercero. Se condena a *********x g pagar por concepto de pensién

alimenticia_definitiva en favor de su hija aqui acreedora, la

2lisible en la siguiente liga de acceso:
http://www?2.scin.gob.mx/ConsultaTematica/PaginasPub/DetallePub.aspx?AsuntolD=227940



http://www2.scjn.gob.mx/ConsultaTematica/PaginasPub/DetallePub.aspx?AsuntoID=227940

cantidad equivalente al ********* nor ciento del salario y
prestaciones, previas Unicamente las deducciones de ley, que
percibe el demandado con motivo de su empleo.

Pension alimenticia que desde este momento se establece cubre
los rubros que contempla el concepto de alimentos para la
acreedora en la parte que le corresponde al demandado. Pues en
torno a la progenitora, ésta se encuentra proporcionando de manera
directa los alimentos a su hija, puesto que la tiene incorporada a su

propio domicilio.

Ahora bien, para hacer efectivo el porcentaje fijado por concepto de
pension alimenticia definitiva, deber&a girarse oficio al Gerente o
Representante Legal de *********' g fin de que, previas las
deducciones de ley, descuente la cantidad equivalente al *****¥kx
por ciento del salario y demas prestaciones que por su trabajo
obtenga el sefior ********x "y |g entregue a la sefiora ********** an
representacion de su hija ********** nreyia su identificacion personal
y acuse de recibo correspondiente, segun la época y forma de pago

gue se lleve en ese lugar.

Cuarto. Por otra parte, se deja insubsistente la pensién alimenticia
provisional fijada mediante auto de admision, subsistiendo ahora

con el caracter de definitiva la determinada apices arriba.

Quinto. Hagase del conocimiento de las partes del presente juicio
gue la pensién alimenticia fijada en este fallo podrd modificarse en
su cuantia, a fin de encontrarse ajustada permanentemente a las
necesidades de la acreedora alimentista y a las posibilidades del
obligado a proporcionar alimentos, previo el procedimiento

respectivo.

Sexto. Se previene al demandado para que informe a esta
autoridad en caso de cambiar sus circunstancias economicas, en el
término de 30 treinta dias a través de la via y forma legal
correspondiente, pues de no hacerlo asi, se le impondra en su
contra una multa de 30 treinta unidades de medida y actualizacion
(UMA).
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Séptimo. Por los razonamientos expuestos en la parte
JUZGADO PRIMERO DE JUICIO FAMILIAR ORAL

considerativa de esta resolucion, se determina que cada parte
sufragara los gastos y costas que respectivamente hubiesen

erogado por la tramitacién de este procedimiento.

Notifiquese personalmente. Asi definitivamente juzgando lo
resuelve y firma el licenciado Rosmy Estiven Campos Gonzélez,
Juez Primero de Juicio Familiar Oral del Cuarto Distrito
Judicial del Estado, en presencia de la licenciada Brenda Gisela
Briones Reyes, Secretario adscrita a la Coordinacion de Gestion
Judicial de los Juzgados de Juicio Familiar Oral, con quien actla y

da fe.

La anterior resolucion se publicé en el Boletin Judicial nimero 8543
del dia 12 de febrero de 2024. Doy fe.

La Secretario.

Este documento constituye una versién publica de su original. En consecuencia, se suprimi6 toda aquella
informacion considerada legalmente como confidencial, en virtud de encuadrar en los supuestos
normativos previstos en el articulo 3 de la Ley General de Proteccién de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados y en los articulos 3y 141 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica
del Estado de Nuevo Leén.



